CAMARA MUNICIPAL
&3 DE BELO HORIZONTE

J

| DIRLEG =)
l l

PROJETODELEIN® {GC# /2025

Ementa: “Institui o ano de 2027 como o Ano Municipal de Conscientizag¢do sobre o Acesso ao Leite Materno
em Belo Horizonte™”

A CAMARA MUNICIPAL DE BELO HORIZONTE DECRETA:

Art. 1° Fica instituido o ano de 2027 como o "Ano Municipal de Conscientizagdo sobre o Acesso ao Leite Ma-
terno" no municipio de Belo Horizonte, com o objetivo de sensibilizar a populagdo sobre a importancia do alei-
tamento materno, promover a doacdo de leite materno e garantir o acesso a este alimento essencial para todos
os recém-nascidos, especialmente os prematuros € em risco.

Art. 2° A publicidade e as campanhas de conscientizacdo, incluindo agdes educativas sobre a importancia do
aleitamento materno, terdo inicio em 2026 e se estenderdo ao longo de todo o ano de 2027.

Art. 3° O objetivo da campanha sera:

1. Informar e conscientizar a populagio sobre os beneficios do leite materno para a saude infantil, especialmente
para os bebés prematuros e em risco;

[1. Incentivar a doagdo voluntdria de leite materno, promovendo o engajamento das mulheres lactantes, especi-
almente em areas de maior vulnerabilidade social;

I11. Sensibilizar a sociedade sobre a importancia da cria¢do de uma rede de apoio ao aleitamento materno, com
énfase na necessidade de espagos e politicas ptblicas que incentivem e facilitem a amamentagao e a doagédo de
leite;

IV. Fomentar a formagdo de uma cultura de solidariedade em torno da doagéo de leite materno, com a participa-
¢do de diferentes setores da sociedade, incluindo escolas, universidades, organizagdes comunitarias € empresas
locais.

Art. 4° O Poder Executivo Municipal, por meio da Secretaria Municipal de Saude, fica autorizado a organizar e
executar campanhas, a¢des educativas e divulgagdo sobre o acesso ao leite materno, com a colaboragéo de enti-
dades da sociedade civil, organizagdes de satde, escolas, universidades, e demais agentes publicos e privados
envolvidos.

Art. 5° Para a implementagdo das campanhas de conscientizag¢do, serd possivel o uso de diversas plataformas
de comunicagdo, incluindo, mas ndo se limitando a:

I. Divulgagdo em meios de comunicagdo como radios, televisdes e midias digitais; "
I1. Agdes em escolas, unidades de saide, hospitais e centros comunitarios para promover palestras, rodas de -
conversa e outras iniciativas educativas sobre aleitamento materno; %
I11. Cartazes, panfletos e materiais educativos distribuidos em locais estratégicos, como hospitais, unidades de-
saude e espagos publicos;

IV. Parcerias com influenciadores, celebridades e lideres comunitarios para engajamento e ampliagdo da men--
sagem.
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Art. 6° A campanha de conscientiza¢do também fica autorizada a incluir a promogao de dados sobre a impor-
tancia do aleitamento exclusivo até os seis meses de vida, o incentivo a doagdo de leite materno, e as vantagens
de uma alimentagdo saudavel para as maes lactantes.

Art. 7° O Poder Executivo Municipal podera apresentar relatorios sobre os resultados e impactos da campanha,
incluindo indicadores sobre aumento da doagdo de leite materno, acesso ao leite materno em unidades de saude,
e niveis de conscientizagdo da populagéo.

Art. 8° Fica autorizado que, durante o Ano Municipal de Conscientizagdo sobre o Acesso ao Leite Materno,
todas as agdes relacionadas a promoc¢do da amamentacio e doagdo de leite sejam coordenadas de maneira inte-
grada com o trabalho ja existente no municipio de Belo Horizonte.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

Belo Horizonte, 17 margo de 2025.

Vereador Neném da Farmaicia
MOBILIZA
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JUSTIFICATIVA:

O leite materno € essencial para a saide e o desenvolvimento dos recém-nascidos, especialmente os
prematuros ou em risco, garantindo uma nutri¢do adequada e fortalecendo o sistema imunolégico dos bebés. A
implementagdo e expansdo dos Bancos de Leite Humano ¢ uma medida fundamental para garantir o acesso
universal ao leite materno, promover a saude infantil e apoiar as méaes na doagdo de leite, contribuindo para a
reducdo da mortalidade neonatal.

Além disso, as campanhas de incentivo a doagdo de leite sdo de extrema importancia para aumentar a
disponibilidade de leite materno nos Bancos, fortalecendo a rede de apoio a amamentag@o e a saude materno-
infantil no municipio de Belo Horizonte.

A amamentacdo exclusiva até os seis primeiros meses de vida ¢ reconhecida mundialmente como a pratica
mais importante para garantir a nutri¢@o e a satde de recém-nascidos. O leite materno contém todos os nutrientes
essenciais para o desenvolvimento fisico e cognitivo do bebé, além de fornecer anticorpos que protegem contra
doengas e infecgdes. Para os bebés prematuros ou que nasceram em condigdes de risco, 0 acesso ao leite materno
¢ ainda mais crucial, sendo muitas vezes a diferenga entre a vida e a morte.

Nos dias de hoje, os Bancos de Leite Humano desempenham um papel fundamental na rede de cuidados
neonatais, pois sdo responsaveis pela coleta, processamento e distribuigdo do leite materno a bebés em situagio
de vulnerabilidade. O leite materno doado € uma forma eficaz de garantir que todos os recém-nascidos, indepen-
dentemente da condi¢do socioecondmica ou da disponibilidade das maes para amamentar, tenham acesso a um
alimento de qualidade e essencial para o seu desenvolvimento saudavel. O incentivo a doagdo de leite humano ¢,
portanto, uma agdo que visa reduzir as desigualdades no acesso a alimenta¢do adequada e contribuir para a redu-
¢do das taxas de mortalidade infantil e complicagdes associadas a alimentagdo inadequada.

E importante destacar que a doagio de leite humano ndo gera custos elevados, sendo uma pratica de baixo
custo, mas com imenso impacto positivo para a saide publica. A campanha educativa realizadas para incentivar
a doagdo de leite tém o potencial de engajar a populagdo local, transformando o gesto solidario em uma pratica
comum e altruista. Também contribuira para a conscientizagido das maes sobre a importancia da amamentagao e
0 apoio psicologico necessario para que elas possam doar leite com seguranga e tranquilidade.

Outro ponto relevante é o beneficio social proporcionado por este projeto. A campanha de doagdo pode
engajar as pessoas de forma direta, criando um movimento de apoio mutuo que vai além da doagdo de leite, mas
também fomenta a conscientizagdo sobre a importancia do aleitamento materno como direito fundamental da
crianga. Ao envolver diferentes setores da sociedade € possivel criar um ambiente de coopera¢do e incentivo a
acdo coletiva, visando a promogdo da satide infantil em Belo Horizonte.

Por fim, a expanséo da rede de Bancos de Leite Humano estéa alinhada aos principios da Politica Nacional
de Aleitamento Materno, que visa promover e apoiar a amamentagdo como um direito da crian¢a e da mie. Ao
garantir o acesso ao leite materno para todos os bebés, especialmente os mais vulneraveis, o Municipio de Belo
Horizonte estara cumprindo sua obriga¢@o de promover o bem-estar de seus cidaddos, com um olhar atento para
as necessidades da populagdo infantil e das suas mées, que desempenham papel fundamental na satde ¢ desen-
volvimento de futuras geragdes.
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A institui¢do do Ano Municipal de Conscientizagdo sobre o Acesso ao Leite Materno visa, portanto, en-
gajar toda a sociedade em uma agdo coletiva de apoio a amamentagdo e a doagéo de leite, além de fortalecer a
rede de Bancos de Leite Humano do municipio, ampliando o acesso a este alimento essencial.

As campanhas de conscientizag¢do terdo inicio em 2026. A publicidade serda um ponto chave para infor-
mar e mobilizar a popula¢do, gerando um impacto positivo na saide infantil e no fortalecimento da cultura de
apoio a amamentacdo e a doagdo de leite em Belo Horizonte.

O vereador Neném da Farmacia propde este projeto com o intuito de contribuir para a redugdo da morta-
lidade infantil e para o fortalecimento da saiide materno-infantil em nossa cidade, garantindo que mais mées e
bebés tenham acesso ao leite materno, um alimento essencial para a vida.

Belo Horizonte, 17 margo de 2025.
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Vereador Neném da Farmacia
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