" CAMARA MUNICIPAL
‘!j DE BELO HORIZONTE

567/2025

Indicagio

Senhor Presidente,

nos termos do art. 129, I, do Regimento Interno, apresento a presente Indicagio ao Prefeito de Belo Hori-
zonte, Alvaro Damiio, para que a Prefeitura implemente uma Campanha Municipal de Conscientizagio,
Informacio e Prevenciio ao Cincer Colorretal e Gastrico, em articulacio com o Sistema Unico de Satde
(SUS), utilizando os meios institucionais j4 disponiveis, sem necessidade de criagio de novas estruturas admi-

nistrativas.

O céancer colorretal ¢ o géstrico estdo entre os mais letais e incidentes no Brasil, sendo responsaveis
por milhares de mortes a cada ano. Segundo o Instituto Nacional de Cancer (INCA), o cincer colorretal é o
segundo mais comum entre os homens e o terceiro entre as mulheres, com tendéncia preocupante de cresci-
mento entre adultos jovens. A Organizagdo Mundial da Saude estima que a incidéncia na América do Sul au-
mentara em 75% até 2045, revelando a urgéncia de agdes preventivas.

A conscientizagdo publica sobre fatores de risco — como alimentagdo inadequada, sedentarismo, ta-
bagismo, histérico familiar e consumo excessivo de alcool — ¢ essencial para reduzir a incidéncia da doenca.
Da mesma forma, a informagéo sobre a importéncia de exames de rastreamento, como colonoscopia e endos-
copia, pode salvar vidas, uma vez que o diagnédstico precoce garante altas taxas de cura e reduz custos ao

SUS.

E igualmente importante desmistificar procedimentos como a colostomia, promovendo acolhimento e
respeito s pessoas ostomizadas, que ainda sofrem com estigmas sociais. Nesse sentido, personalidades publi-
cas como a cantora Preta Gil, falecida em jutho de 2025 em decorréncia de um céncer colorretal, desempe-
nharam papel decisivo ao dar visibilidade ao tema, transformando dor em mobilizagio social. Sua luta cora-
Josa rompeu tabus, trouxe empatia e revelou a urgéncia de politicas puiblicas de prevengio.

A campanha a ser implementada pela Prefeitura poder4 incluir: palestras, rodas de conversa em Uni-
dades Basicas de Saiide, uso das redes sociais e meios institucionais do Municipio, distribuig#o de materiais
informativos ja disponiveis pelo Ministério da Satde, bem como parcerias com universidades, hospitais, con-
selhos de saude e entidades civis. Trata-se de medida factivel, de baixo custo ¢ de grande impacto social.

Diante disso, solicito ao Executivo Municipal a cria¢do desta Campanha de Conscientiza¢io ao
Cancer Colorretal e Gastrico, como instrumento de promogao da satde, de valorizaciio da vida e de fortale-
cimento da politica publica de prevengfo, unindo informagéo, acothimento e esperanga para a populagio de
Belo Horizonte.

Bele Horizonte, 25 de agosto de 2025
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