IMPACTO MULTIDISCIPLINAR

NOS CUIDADOS DE SAUDE
DE CRIANCASIE RECEM-NASCIDOS

ORGANIZADORES

CRISTIANO BORGES LLOPES
REBECA FERREIRA NERY




IMPACTO MULTIDISCIPLINAR

NOS CUIDADOS DE SAUDE
DE CRIANCAS E RECEM-NASCIDOS

ORGANIZADORES

CRISTIANO BORGES LOPES
REBECA FERREIRA NERY




O contetdo dos artigos e seus dados em sua forma, correcdo e confiabilidade sdao de
responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive ndo representam necessariamente a posi¢ao
oficial do SCISAUDE. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam
atribuidos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou
utiliza-la para fins comerciais.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliacdo cega pelos pares, membros
do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicagdo com base em
critérios de neutralidade e imparcialidade académica.

LMIJJ: LICENCA CREATIVE COMMONS

A editora detém os direitos autorais pela edi¢cdo e projeto grafico. Os autores det€ém os direitos
autorais dos seus respectivos textos. IMPACTO MULTIDISCIPLINAR NOS CUIDADOS DE
SAUDE DE CRIANCAS E RECEM-NASCIDOS de SCISAUDE est4 licenciado com uma
Licenca Creative Commons - Atribuicdo-NaoComercial-SemDerivagdes 4.0 Internacional.
(CC BY-NC-ND 4.0). Baseado no trabalho disponivel em
https://www.scisaude.com.br/catalogo/cuidados-de-saude-de-criancas-e-recem-nascidos/50

2024 by SCISAUDE
Copyright © SCISAUDE
Copyright do texto © 2024 Os autores
Copyright da edi¢do © 2024 SCISAUDE
Direitos para esta edicdo cedidos ao SCISAUDE pelos autores.
Open access publication by SCISAUDE




<P
S

NG

&

IMPACTO MULTIDISCIPLINAR NOS
CUIDADOS DE SAUDE DE
CRIANCAS E RECEM-NASCIDOS

ORGANIZADORES

CRISTIANO BORGES LOPES
http://lattes.cnpqg.br/3377597897278099
https://orcid.org/0000-0001-6601-5131

REBECA FERREIRA NERY
http://lattes.cnpq.br/4234447327686990
https://orcid.org/0000-0002-8924-6546

Editor chefe
Paulo Sérgio da Paz Silva Filho

Projeto grafico
Lennara Pereira Mota

Diagramacao:
Paulo Sérgio da Paz Silva Filho
Lennara Pereira Mota

Revisao:
Os Autores




A
‘o

ST
&

Conselho Editorial

Alanderson Carlos Vieira Mata
Alexsander Frederick Viana Do Lago
Ana Graziela Soares Régo
Ana Paula Rezendes de Oliveira
Brenda Barroso Pelegrini
Anita de Souza Silva
Antonio Alves de Fontes Junior
Cirliane de Aratjo Morais
Dayane Dayse de Melo Costa
Debora Ellen Sousa Costa
Fabiane dos Santos Ferreira
Isabella Montalvao Borges de Lima

Jodo Matheus Pereira Falcao Nunes
Duanne Edvirge Gondin Pereira
Fabricia Gongalves Amaral Pontes
Francisco Rafael de Carvalho
Maxsuel Oliveira de Souza
Francisco Ronner Andrade da Silva
Mikaele Monik Rodrigues Inécio da
Silva
Micaela de Sousa Menezes
Pollyana cordeiro Barros
Sara Janai Corado Lopes
Salatiel da Concei¢ao Luz Carneiro
Suellen Aparecida Patricio Pereira
Thiago Costa Florentino
Sara Janai Corado Lopes
Tamires Almeida Bezerra

Iara Nadine Viera da Paz Silva
Ana Florise Morais Oliveira
Iran Alves da Silva
Antonio Evanildo Bandeira de Oliveira
Danielle Pereira de Lima
Leonardo Pereira da Silva
Leandra Caline dos Santos
Lennara Pereira Mota
Lucas Pereira Lima Da Cruz
Elayne da Silva de Oliveira
Iran Alves da Silva
Jualia Isabel Silva Nonato
Lauro Nascimento de Souza
Marcos Garcia Costa Morais
Maria Vitalina Alves de Sousa
Marques Leonel Rodrigues da Silva
Maria Rafaele Oliveira Bezerra da Silva
Maryane Karolyne Buarque Vasconcelos

Ruana Danieli da Silva Campos

Paulo Sérgio da Paz Silva Filho
Raissa Escandiusi Avramidis
Romulo Evandro Brito de Ledo
Sannya Paes Landim Brito Alves
Suelen Neris Almeida Viana
Waydja Lania Virginia de Arajjo Marinho
Sarah Carvalho Félix
Wanderlei Barbosa dos Santos




Dados Internacionais de Catalogagdo na Publicagdo (CIP)
(Camara Brasileira do Livro, SP, Brasil)

Impacto multidisciplinar nos cuidadeos de saiude de
criangas e recem-nascidos [livro eletrdénico] /
organizadores Cristianc Borges Lopes, Rebeca
Ferreira Nery. -- Teresina, PI : SCISRAUDE, 2024.
PDF

Varios autores.
Biblicgrafia.
ISBEN 978-65-85376-36-5

1. Criangas - Cuidadeos 2. Multidisciplinaridade
3. Neconatologia 4. Pediatria 5. Recém-nascidos -
Cuidados I. Lopes, Cristianc Borges. II. Nery,
Rebeca Ferreira.

24-214814 CDD-618.9201
NLM-WS—-420

Indices para catalogo sistematico:
1. Neonatologia : Pediatria : Medicina 618.9201

Tabata Alves da Silva - Bibliotecaria - CRB-8/9253

o

10.56161/sc1.ed.20240207
- 1

B B E
978-65-85376-36-5

SCISAUDE
Teresina — PI — Brasil
scienceesaude@hotmail.com
www.scisaude.com.br




CSX)p
&GP
o<l on

<7

GH

APRESENTACAO

Sem duvidas, a saude da crianga ¢ um dos principais focos de toda familia. Garantir o
bem-estar dos pequenos oferece diversos beneficios para eles, principalmente no seu
desenvolvimento saudavel. Porém, qual a melhor maneira de cuidar das criancas? Existem
alguns pontos importantes que precisam ser considerados, como alimentagdo, saude fisica e
mental, doencas e outras questdes indispensaveis. Neste e-book "IMPACTO
MULTIDISCIPLINAR NOS CUIDADOS DE SAUDE DE CRIANCAS E RECEM-
NASCIDOS" ¢ possivel observar fundamentos na ciéncia da satde e tem como objetivo
apresentar estudos de diversos eixos da promoc¢ao da saude. Através dessa obra, busca-se
atualizar a tematica da promoc¢ao da saude criangas e recém-nascidos, destacando a importancia
de equipes multidisciplinares ¢ o uso de novas ferramentas para o desenvolvimento de uma

atencao a saude individual e coletiva de forma transversal, multiprofissional e holistica.

Boa Leitura!!!
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Resumo

Objetivo: Identificar na literatura nacional as principais estratégias de educag¢do em satude para
preven¢do do cancer de colo de utero. Metodologia: Trata-se de uma revisdo integrativa,
realizada no més de maio de 2024, através das seguintes bases de dados: BVS, LILACS e
SciELO. Como critério de inclusdo constituiu-se a selecdo de artigos cientificos publicados
entre 2021 a 2024, em lingua portuguesa e que tivessem relevancia com a tematica. Foram
excluidos artigos duplicados, pagos, teses e dissertacdes. Resultados e Discussdo: Foram
encontrados 70 artigos cientificos nas bases de dados selecionadas por intermédio do
cruzamento dos descritores, em seguida foi efetuado a leitura dos titulos, objetivos e resumos
dos estudos identificados. Apos isso, considerando os critérios de incluséo e exclusdo, apenas
08 artigos foram selecionados para compor os resultados deste presente estudo. Os estudos
selecionados para compor esta revisdo integrativa, apresentaram diversas estratégias,
evidenciando que a pratica da educacdo em satde ¢ indispensavel e de estrema importancia
para o ambito da atenc¢do primaria a satude, sendo executada por uma equipe multiprofissional
de satde, com intuito de previnir e sensibilizar a populag@o feminina sobre o cancer de colo de
utero.Consideracdes Finais: Foi possivel identificar na literatura nacional as principais
estratégias de educagdo em satude para prevencdo do cancer de colo de utero efetuadas pelos
profissionais de saude, sendo elas: atividades grupais, rodas de conversas, palestras, dialogo
entre profissionais e pacientes, esclarecimento de dividas sobre a tematica, aplicabilidade de
recursos tecnoldgicos e utilizacdo de matérias educativos. Estas estratégias de educagdo em
saude sdo de extrema relevancia para prevengdo do CCU e impacta diretamente na qualidade
de vida e no desfecho clinico dessas mulheres.

Palavras-chave: Educacdo em Saude; Neoplasias do colo do utero; Prevencao de Doengas.
Abstratc

Objective: To identify in the national literature the main health education strategies for
preventing cervical cancer. Methodology: This is an integrative review, carried out in May
2024, through the following databases: VHL, LILACS and SciELO. The inclusion criterion
was the selection of scientific articles published between 2021 and 2024, in Portuguese and that
were relevant to the theme. Duplicate, paid articles, theses and dissertations were excluded.
Results and Discussion: 70 scientific articles were found in the selected databases by crossing
the descriptors, then reading the titles, objectives and summaries of the identified studies. After
that, considering the inclusion and exclusion criteria, only 08 articles were selected to compose
the results of this study. The studies selected to compose this integrative review presented
different strategies, showing that the practice of health education is indispensable and extremely




important for the scope of primary health care, being carried out by a multidisciplinary health
team, with the aim of preventing and raise awareness among the female population about
cervical cancer. Final Considerations: It was possible to identify in the national literature the
main health education strategies for preventing cervical cancer carried out by health
professionals, namely: group activities, conversations, lectures, dialogue between professionals
and patients, clarification of doubts about the topic, applicability of technological resources and
use of educational materials. These health education strategies are extremely important for
preventing CC and directly impact the quality of life and clinical outcome of these women.

Keywords: Health education; Cervical neoplasms; Prevention of diseases.

Area Temitica: Temas Livres
E-mail do autor principal: rayanneferreiragomes12345@gmail.com

1 INTRODUCAO

O céancer é uma patologia caracterizada pelo crescimento desordenado de células
anormais, que podem se desenvolver e se multiplicar em qualquer érgéo ou tecido do corpo,
apontado como um dos principais impasses de satde publica. Dentre as imensiddes de canceres
existentes, o cancer de colo de Utero se destaca como a terceira neoplasia mais incidente no
mundo que afeta especificamente o publico feminino, em especial, em paises em
desenvolvimento (INCA, 2022).

A prevaléncia dos indices do Cancer de Colo de Utero (CCU) justifica-se pelo fato do
baixo nivel socioeconémico, a ndo adesdo do exame preventivo ginecologico, bem como a
rotina cotidiana das mulheres, pois, muitas possuem indisponibilidade de horério, apresenta
receios referente ao exame e temor pelo resultado positivo. Além de possui baixa escolaridade,
auséncia de conhecimento sobre a importancia e a necessidade de efetuar este procedimento,
dificuldade de locomocao e acesso para uma unidade de atencdo primaria a saude, ocasionando
assim um diagnéstico em estado tardio, grau histologico diferenciado e apresentando
consequentemente, o pior prognoéstico (Tiago; Souza; Borges, 2021).

Outrossim, esta patologia advém de inumeros fatores que podem ser de carater
intrinsecos e extrinsecos, podendo ser ocasionados pela idade, causas ambientais, genéticas,
socioecondmicas, tabagismo, infec¢do pelo virus papiloma humano (HPV), inicio precoce da
atividade sexual, multiparidade, multiplos parceiros sexuais, higiene intima precaria, déficit
nutricional, e uso prolongado de contraceptivos orais (Tiago; Souza; Borges, 2021; Marques et
al., 2022; Gratdo et al., 2023; Silva et al., 2023).




Ademais, a prevencdo, o diagndstico e o tratamento precoce do CCU é indispensavel e
de grande valia para reducgdo dos indices de mortalidade, sendo primordial a presenca de uma
equipe de satde no ambito da atencdo primaria a saude, propiciando uma pratica assistencial
individualizada, humanizada, empatica, holistica e segura para a mulher, contribuindo para o
autocuidado e efetuacdo do exame citopatoldgico. Além de subsidiar o controle dos indices de
CCU, auxiliar no diagndstico e tratamento precoce desta neoplasia, e ampliar as chances de
cura (Oliveira et al., 2022).

As estratégias de educagdo em saude para prevencao do cancer de colo de ttero sao de
suma importancia para a promocao da satde da populagdo feminina, adesdo da realiza¢do do
exame citopatologico e de sua periodicidade, assim como, alertar e sensibilizar o publico
feminino sobre a sintomatologia, diagnostico e tratamento precoce desta neoplasia do colo do
utero, contribuindo para a recuperagao do paciente ¢ redugdo dos indices de casos de
mortalidade referente ao CCU. Diante desse contexto, esta revisdo integrativa buscou
identificar na literatura nacional as principais estratégias de educagdo em saude para prevencao

do cancer de colo de utero.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, este ¢ um método que visa subsidiar e
sintetizar resultados obtidos em pesquisas sobre um determinado tema, de modo sistematico,
ordenado e abrangente. Este método ¢ nomeado de integrativa pelo fato de fornecer
informacdes mais amplas sobre um assunto/problema, gerando assim, um corpo de
conhecimento cientifico enriquecedor (Souza; Silva; Carvalho, 2010).

Para elaborag@o da revisdo integrativa, sera seguida as seguintes etapas: elaboragdo da
pergunta norteadora, amostragem na literatura, coleta de dados, andlise critica das literaturas
incluidas, discussdao dos resultados e apresentacdo da revisdo integrativa (Souza; Silva;
Carvalho, 2010).

Diante disso, a pergunta norteadora deste artigo foi baseada por intermédio da estratégia
PICO, sendo P= Populagdo, I= Intervencdo C=Controle O=Resultado (Nishikawa-pacher,
2022). Assim, formulou-se a seguinte proposi¢do: “ Quais as principais estratégias de educagao
em saude para prevengdo do cancer de colo de tUtero existentes na literatura nacional? .

Partindo do seguinte questionamento, iniciou-se a amostragem na literatura mediante a
identificacdo dos seguintes descritores em ciéncias da saude (Decs): Educagdo em Satde;

Neoplasias do colo do utero e Prevengao de Doencas. A coleta de dados ocorreu durante o més




de maio de 2024, através da busca eletronica nas seguintes bases de dados: Biblioteca Virtual
em Saude (BVS), Literatura LatinoAmericana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e
Scientific Eletronic Library Online (SciELO). A estratégia de busca foi realizada através do
formulario avancado em ambas bases de dados, usando o operador boleano AND conforme
segue: “Educagdo em Satde” AND “Neoplasias do colo do utero” bem como, “Prevencao de
Doengas” AND “Neoplasias do colo do utero”.

Como critério de inclusao constituiu-se a selecao de artigos cientificos publicados entre
2021 a 2024, completos, de acesso gratuito, no idioma de lingua portuguesa e que tenham
relevancia com a temadtica da revisdo. Por sua vez, serdo excluidos artigos pagos, duplicados,
incompletos, resumos, teses, monografias, capitulos de livros, artigos de reflexdo e resenhas.

No que se refere aos aspectos éticos esta revisdo nao foi necessario efetuar a
apresentacao ao comité de ética em pesquisa, por nao se enquadrar na definicdo de “pesquisas
envolvendo seres humanos”, conforme a Resolucao 466, de 12 de dezembro de 2012, uma vez
que esta revisdo se utiliza de estudos de livre acesso nas bases de dados eletronicas

selecionadas.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram encontrados em sua totalidade 70 artigos cientificos nas bases de dados
selecionadas por intermédio do cruzamento dos descritores, em seguida foi efetuado a leitura
dos titulos, objetivos e resumos dos estudos identificados. Apés isso, considerando os critérios
de incluséo e excluséo, apenas 08 artigos foram selecionados para compor os resultados deste
presente estudo. A figura 1 demonstra um fluxograma referente ao processo de selecéo das

publicacGes incluidas.




Figura 1 Fluxograma do processo de sele¢do dos artigos cientificos.
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Fonte: elaborado pelos autores. Garanhuns, 2024.

Com o intuito de sistematizar e elucidar os resultados encontrados, foi efetuado um
quadro de coleta com os 08 artigos selecionados, o qual contempla: nimero de artigos, titulos,

autores/ano e objetivos.

Quadro 1 O quadro apresenta a sintese dos principais resultados referentes as publica¢Ges incluidas, Garanhuns,
PE, Brasil, 2024.

N° Titulos Autores/ano Objetivos

Al Educagdo em satde como forma | Silva ef al., 2023 Analisar através de uma revisdao
de prevengdo do cancer do colo integrativa, as evidéncias cientificas da
do utero. educagdo em saude como forma de

prevengdo do cancer de colo de ttero.

A2 A eficacia das agdes de educagdo | Tiago; Souza; Borges, | Descrever a eficacia das acdes de
em saide no controle e | 2021 educacdo em saude no controle e
prevencao das neoplasias do prevencdo das neoplasias do colo do
colo do utero. utero.

A3 A importancia das agdes de | Marques et al., 2022 | Discutir por meio da literatura existente
satide em combate ao cancer do acerca da importancia das agoes de saude
colo de ttero. em combate ao cancer do colo do utero.

A4 Préticas de educagdo em saude | Gratdo ef al., 2023 Identificar na literatura brasileira as
sobre cancer de mama e colo de praticas de Educac¢dao em Satude voltadas
utero: revisao integrativa. para a populacdao feminina relacionadas

ao cancer de mama e colo de utero.




AS Estratégias de educacdo em | Santos et al., 2023 Identificar quais as principais estratégias
sauide para a prevengdo do utilizadas pelos profissionais da saude
cancer do colo uterino. para prevengao do CCU.

A6 Detecgdo precoce e prevengdo | Ferreira et al., 2022 Investigar conhecimentos, atitudes e

do céancer do colo do ftero:
conhecimentos,  atitudes e
praticas de profissionais da esf.

praticas de profissionais da Estratégia
Saude da Familia (ESF) sobre o controle
do cancer do colo do utero (CCU)
recomendadas pelo Ministério da Saude
(MS).

A7 Atuagdo do enfermeiro na | Diaseral., 2021 Investigar a atuacdo do Enfermeiro na
prevencao do cancer do colo de prevencao do cancer do colo de tutero nas
Unidades de Saude da Atencdo Basica de
municipio de Espinosa, Minas Gerais.

utero em Unidades de Sauide.

A8 A educagdo em satde como | Oliveira ef al., 2022 Analisar as perspectivas da enfermagem
alicerce para o controle do na saude da mulher, no controle do cancer
cancer de colo do utero: de colo de utero.

perspectivas para a enfermagem

na saude da mulher.

Fonte: elaborado pelos autores. Garanhuns, 2024.

Os estudos selecionados para compor esta revisdo integrativa, apresentaram diversas
estratégias, evidenciando que a pratica da educacdo em saude ¢ indispensavel e de estrema
importancia para o ambito da atengdo primaria a saude, sendo executada por uma equipe
multiprofissional de saude, com intuito de previnir e sensibilizar a populacdo feminina sobre
o cancer de colo de ttero.

Os artigos de Silva et al. (2023) e Tiago; Souza; Borges, (2021) identificaram por
Intermédio da literatura nacional as principais estratégias de educacao em satide mais utilizadas
pelos profissionais de satde frente a preven¢do do CCU, sendo elas: palestras informativas,
didlogos grupais e individuais, oferta de informagdes por meio de ligacdes telefonicas, uso de
SMS, distribuicdo de panfletos, exposicdo de filmes e videos ilustrativos, banners, rodas de
conversa ¢ visitas domiciliares. Estas estratégias se mostraram bastante relevantes, eficazes e
promissoras para o publico feminino,pois, desperta atengdo, interesse e propicia o
conhecimento acerca desta patologia para as mulheres, bem como, auxilia na sensibilizagao da
importancia do rastreio precoce do CCU, coopera na desconstru¢do de estigmas, medos e
anseios associado ao exame preventivo.

O seguinte estudo efetuado por Marques ef al. (2022), trds que o exame papanicolau ¢
uma ferramenta importante na prevencdo do CCU. Porém, essa preveng¢do vai além, sendo
necessario ter uma integralidade no atendimento levando em consideragdo o contexto social,

cultural e emocional, o vinculo entre profissional e paciente e, assim ofertar melhor




compreensdo das particularidades de cada mulher. Além de desmistificar informagdes
incorretas, que sao considerados mitos e tabus. Neste presente estudo, também ¢ destacado a
importancia das atividades educativas sobre a importancia da prevencdo, essas atividades
devem ter a colaboracdo de todos os membros da equipe de satde para que a elaboragao dos
planos atinjam cada usudria, levando em consideracdo os fatores de acesso ao servigo e as
barreiras sociais e econdmicas. A equipe deve desenvolver ac¢des educativas, campanhas
educacionais que possam esclarecer as duvidas e subsidia a prevencao.

As pesquisas elaboradas por Gratao et al. (2023) e Santos et al., 2023 mostraram que
muitas mulheres ndo vao as unidades basicas de satide (UBS) para realizacao dos exames por
terem uma rotina agitada, possuem medo do procedimento, a auséncia de informacgdes
importantes referente ao procedimento e at¢ mesmo vergonha de efetuar o exame. Por isso, ¢
fundamental que a equipe multidisciplinar foque na superagao desses obstaculos utilizando
métodos educativos, atrativos e inovadores, como por exemplo a utilizagdo da midia a favor
como os aparelhos de radio, televisdo e o uso de redes sociais que mostre como ¢é feito o
procedimento, por telefone como uma busca ativa abordando sobre a finalidade, seus riscos e
sua importincia, e ferramentas visuais para sessdes educativas, painéis grandes com
informagdes explicativas para chamar atencdo, propiciando a estimula¢do da participacao
dessas mulheres na promocao da sua saude.

Estudos realizados por Dias et al. (2021), Ferreira et al. (2022) e Oliveira et al. (2022),
destacaram as estratégias efetuadas pelo profissional enfermeiro no &mbito da Estratégia Satde
da Familia (ESF) para prevenir o CCU. Essas estratégias tiveram enfoque na busca ativa,
incentivo a realizagdo do exame citopatologico e atividades de educagdo em satide executadas
por intermédio de consultas de enfermagem, palestras, rodas de conversas, didlogos durante as
visitas domiciliares e divulgacdo de matérias de promogao a saude.

Ademais, esses estudos evidenciaram a importancia do agente comunitario de Saude
(ACS) frente a prevencao do CCU, pois ¢ este profissional que possui maior proximidade com
a comunidade, contribuindo para subsidiar o planejamento de estratégias de educagdo em satude
tragadas pelo enfermeiro, dissipar tabus associados a execu¢ao do exame e cooperar para adesao

do exame citologico (Dias et al., 2021; Ferreira et al., 2022; Oliveira et al., 2022).

4 CONSIDERACOES FINAIS

Diante desta revisdo integrativa realizada, foi possivel identificar na literatura nacional

as principais estratégias de educacdo em saude para prevengdao do cancer de colo de tutero
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efetuadas pelos profissionais de saude, sendo elas: atividades grupais, rodas de conversas
palestras, dialogo entre profissionais e pacientes, esclarecimento de dividas sobre a tematica,
aplicabilidade de recursos tecnologicos (redes sociais, midia, aplicativos eletrdnicos), e
utilizacdo de matérias educativos (como folhetos, panfletos, banners expositivos, ilustrativos
e representacdes graficas). Estas estratégias de educag¢dao em saude sdo de extrema relevancia
para prevencdo do CCU e impacta diretamente na qualidade de vida e no desfecho clinico
dessas mulheres.

Ademais, evidenciou-se nas evidencias cientificas selecionadas que o profissional
enfermeiro detém um papel fundamental, pois, muitas das vezes ¢ este profissional responsavel
pela execugdo destas estratégias educativas com a finalidade de prevenir, promover cuidados,
e controlar agravos a salde da populagdo feminina no ambito da atengdo primaria a saude.

Estes presentes resultados do estudo, subsidiam a autonomia do publico feminino
referente ao CCU, auxilia no processo de ensino e aprendizagem, e propicia a mulher como
protagonista do seu prdprio conhecimento.

Por fim, no &mbito da pesquisa e da pratica clinica, € imperativo que futuros estudos
aprofundem a ampliacédo da sintese de conhecimento cientifico acerca da educacdo em saude
para prevencdo do cancer de colo de Gtero, cooperando para reducdo dos indices associado a
esta patologia, contribuindo para o desenvolvimento de diretrizes mais especificas e
atualizadas. A compreensdo continua das nuances dessa condicdo especifica é crucial para
aprimorar a eficacia das intervencdes clinicas, educativas e promover uma assisténcia cada vez

mais centrada na paciente.
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