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APRESENTACAQO

A enfermagem e a assisténcia em satde estdo em constante evoluc¢ao, impulsionadas
pelo avanco das pesquisas cientificas e pela necessidade de aprimorar o cuidado prestado aos
pacientes.

O livro aborda temas essenciais para a pratica clinica da enfermagem e para o
aprimoramento do cuidado em satide. Sdo discutidos aspectos fundamentais do manejo clinico
de condigdes criticas, como a Sindrome Neuroléptica Maligna (SNM), um evento adverso grave
relacionado ao uso de antipsicoticos, e as Doencas Hipertensivas Especificas da Gestacao
(DHEG), que representam uma das principais causas de morbimortalidade materna. Além
disso, sao exploradas as urgéncias odontoldgicas no contexto da atengdo basica, enfatizando o
manejo adequado da avulsdo dentéria, bem como o papel dos dispositivos vestiveis na saude e
o impacto da Inteligéncia Artificial na predi¢do e manejo da sepse em unidades de terapia
intensiva.

Cada capitulo foi estruturado para oferecer uma analise detalhada das problematicas
abordadas, trazendo protocolos, estratégias e recomendacdes baseadas em evidéncias. Ao reunir
essas tematicas diversas, este livro busca contribuir para a qualificagdo dos profissionais de
saude, fomentando reflexdes e auxiliando na tomada de decisoes clinicas fundamentadas.

Esperamos que esta obra sirva como referéncia para profissionais, estudantes e
pesquisadores interessados em fortalecer a qualidade da assisténcia e a inovagdo na area da
saude. Que este material inspire novos estudos e aprimoramentos na pratica clinica,

promovendo um cuidado cada vez mais eficiente e humanizado.

Boa Leitura!!!



.
SUMARIO
CAPITULO 1 11
RECONHECIMENTO CLINICO DA SINDROME NEUROLEPTICA MALIGNA EM
PACIENTES PSIQUIATRICOS: UMA ANALISE BASEADA EM CASOS 11
10.56161/SC1.8d.20250330C L ....o.vvovoeeeeeeeeeeeeeeeese e eees e 11
CAPITULO 2 26
POTENCIALIDADES DO USO DE DISPOSITIVOS VESTIVEIS PARA A ASSISTENCIA
FISIOTERAPEUTICA EM AMBIENTE HOSPITALAR 26
10.56161/SC1.8d. 2025033002 ......ovovoeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeseeseeeeee s eseee s ees e 26
CAPITULO 3 38
ACOES E INTERVENCOES DE ENFERMAGEM NO MANEJO CLiNICO DA DOENCA
HIPERTENSIVA ESPECIFICA DA GESTACAO NA ATENCAO PRIMARIA.........ooeevrerrnnn. 38
10.56161/SC1.8d. 2025033003 ......vvoveeeeeeeeeeeeeeeeeee e ee e 38
CAPITULO 4 51
URGENCIA ODONTOLOGICA NA ATENCAO BASICA: AVULSAO DE DENTES
PERMANENTES — UMA REVISAO DE LITERATURA INTEGRATIVA 51
10.56161/SC1.8d. 2025033004 ........ocvoveeeeeeeeeeeeeseseeeeeeees e eees s eneeneae 51
CAPITULO 5 59
IMPACTO DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO DIAGNOSTICO RAPIDO DE SEPSIS EM
UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA 59
10.56161/SC1.8d.20250330C5 ......vvoveeeeeeeseeeeeeeseseeeeesees e seee s eseee s ses e eneeeeae 59
CAPITULO 6 65
INTERVENCOES DE ENFERMAGEM NA DEPRESSAO PUERPERAL NO CONTEXTO DA
ATENCAO PRIMARIA: UMA REVISAO INTEGRATIVA 65
10.56161/SC1.d. 2025033006 .........voeeeeeeeeeeeeee oo ee s 65
CAPITULO 7 80
PERFIL DOS OBITOS HOSPITALARES DE PEDESTRES VITIMAS DE ACIDENTES DE
TRANSITO NO PARA (2013-2023) 80
10.56161/SC1.d. 2025033007 .....vvoeoeeeeeeeeeeeeeeee e eeees s see e 80
CAPITULO 8 90
PREVALENCIA DE SINTOMAS SUGESTIVOS DE TDAH EM FREQUENTADORES DE
ACADEMIA 90
10.56161/SC1.8d.20250330C8 .........cvoveeeeeeeeeeeeeseseseeeseeseeseeeees s s sesee s eneeeeae 90
CAPITULO 9 108
TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENCAO E HIPERATIVIDADE: ESTIMATIVA DE
PREVALKENCIA EM ESCOLARES 108
10.56161/5C1.8d.20250330C9 .........voeeeeeeeeeeeeeeeeeeees e eeee e ee e 108

/
LA Y[
J [
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RESUMO

Introducao: Os acidentes de transito representam um sério desafio para a saude publica em
escala global, configurando-se como uma das principais causas de oObitos, hospitalizacdes e
atendimentos em unidades de urgéncia e emergéncia, especialmente no que tange aos usuarios
mais vulneraveis das vias, os pedestres. Materiais e métodos: Trata-se de um estudo de
abordagem quantitativa, descritiva e retrospectiva, baseado na andlise de dados secundarios
publicos extraidos do Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM), por meio da plataforma
TABNET/DATASUS. Resultados e Discussdo: O estudo revelou a gravidade dos acidentes
de transito com pedestres no Pard entre 2013 e 2023, com mortalidade hospitalar persistente,
predominancia masculina e concentragdo dos casos em centros urbanos como Belém,
Ananindeua e Santarém. Destacam-se os Obitos causados por dnibus e motocicletas, além da
alta propor¢do de registros ndo especificados, indicando falhas na qualificagdo dos dados.
Conclusao: Os achados refor¢am a urgéncia de agdes integradas de saude publica, mobilidade
urbana e engenharia de trafego, incluindo refor¢o da fiscalizagdo, infraestrutura adequada,
campanhas educativas dirigidas a pedestres e condutores.

PALAVRAS-CHAVE: Seguranc¢a no Transito; Acidentes de Transito; Pedestres; Mortalidade;
Vigilancia em Saude Publica.

ABSTRACT

Introduction: Traffic accidents represent a serious public health challenge on a global scale
and are one of the main causes of death, hospitalization and care in urgent and emergency care
units, especially for the most vulnerable road users, pedestrians. Materials and methods: This
is a quantitative, descriptive and retrospective study, based on the analysis of public secondary
data extracted from the Mortality Information System (SIM), using the TABNET/DATASUS
platform. Results and Discussion: The study revealed the severity of traffic accidents involving
pedestrians in Pard between 2013 and 2023, with persistent hospital mortality, male
predominance and concentration of cases in urban centers such as Belém, Ananindeua and
Santarém. Deaths caused by buses and motorcycles stand out, as does the high proportion of
unspecified records, indicating flaws in data qualification. Conclusion: The findings reinforce
the urgent need for integrated public health, urban mobility and traffic engineering actions,
including increased enforcement, adequate infrastructure and educational campaigns aimed at
pedestrians and drivers.

KEYWORDS: Traffic Safety; Traffic Accidents; Pedestrians; Mortality; Public Health
Surveillance.
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Os acidentes de transito representam um sério desafio para a satde publica em escala
global, configurando-se como uma das principais causas de Obitos, hospitalizacdes e
atendimentos em unidades de urgéncia e emergéncia, especialmente no que tange aos usuarios
mais vulneraveis das vias, os pedestres. Segundo estimativas da Organizacao Mundial da Satde
(OMS), mais de 1,35 milhdo de pessoas perdem a vida anualmente em decorréncia desses
eventos, enquanto dezenas de milhdes sofrem ferimentos — muitos dos quais resultam em
incapacidades permanentes (Oliveira; Duarte 2021).

De acordo com Cardoso (2024) estima-se que, a cada ano, entre 20 ¢ 50 milhoes de
pessoas em todo o mundo sofram lesdes ou adquiram algum tipo de incapacidade como
consequéncia de acidentes de transito, sendo que aproximadamente 1,3 milhdo dessas
ocorréncias resultam em oObitos. Esses numeros demonstram que os acidentes viarios
permanecem como um dos principais desafios de saude publica, sobretudo em paises de baixa
e média renda. No cenario global, o Brasil ocupa uma das posi¢des mais criticas em relagao a
mortalidade no transito, figurando como o terceiro pais com maior nimero de mortes, atrés
apenas da China e da India.

Estudos epidemiologicos indicam que a distribuicdo desses acidentes varia
significativamente conforme o sexo, a faixa etaria, as condi¢des socioecondmicas € as areas
geograficas, evidenciando ndo apenas perfis individuais de vulnerabilidade, mas também
contextos territoriais de maior risco (Aquino, Antunes, Neto, 2020), além disso, segundo
Fernandes e Boing (2019) os pedestres configuram-se como o terceiro grupo de vitimas de
acidentes de transito, depois dos motociclistas e dos ocupantes de automdveis, entretanto, os
pedestres sdo aquelas vitimas que apresentam o mais alto grau de letalidade nestes eventos

No Brasil, e particularmente no estado do Paré, a situacdo ¢ agravada por fatores como
infraestrutura precaria, imprudéncia no transito e falta de politicas publicas eficazes. Diante
disso, analisar o perfil dos Obitos hospitalares de pedestres vitimas desses acidentes ¢
fundamental para compreender a dimensdo do problema e subsidiar estratégias de prevengao,
seguranga viaria e assisténcia em satde. Este estudo se justifica por sua relevancia social e
cientifica, ao buscar fornecer dados que orientem ac¢des mais efetivas no enfrentamento da
violéncia no transito, contribuindo com gestores, profissionais e sociedade em geral.

Este estudo tem como objetivo analisar o perfil dos Obitos hospitalares de pedestres
vitimas de acidentes de transito no estado do Par4, no periodo de 2013 a 2023, utilizando dados
secundarios do Sistema de Informag¢des sobre Mortalidade (SIM/DATASUS). Para isso, busca-
se descrever a evolucao anual desses Obitos, verificar a distribuicao segundo o sexo das vitimas,

identificar os municipios com maior incidéncia e, com base nos achados, oferecer subsidios que
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contribuam para a formulacdo de estratégias de prevencdo e politicas publicas voltadas a

seguranga viaria na regiao.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo de abordagem quantitativa, descritiva e retrospectiva, baseado na
analise de dados secundarios publicos extraidos do Sistema de Informacdes sobre Mortalidade
(SIM), por meio da plataforma TABNET/DATASUS, do Ministério da Saude.. A populacao
do estudo compreendeu todos os registros de obitos hospitalares no estado nesse intervalo de
tempo, sendo a amostra composta especificamente por casos classificados nos coédigos VO1 a
V09 da CID-10, que correspondem a pedestres envolvidos em diferentes tipos de acidentes de
transporte.

Foram incluidos apenas os 6bitos hospitalares de residentes no Para, com causa externa
especificada nos codigos citados. Foram excluidos registros ocorridos fora do ambiente
hospitalar ou com dados incompletos. A coleta de dados foi realizada diretamente no site do
TABNET/DATASUS, por meio da se¢do "Mortalidade por local de residéncia", com os devidos
filtros aplicados (estado, periodo, categoria CID e local de ocorréncia). As variaveis analisadas
foram: ano do 6bito, sexo, municipio de residéncia, categoria CID-10 e local de ocorréncia.

A analise foi conduzida de forma descritiva, com os resultados apresentados em tabelas
e graficos, por frequéncia absoluta e relativa. Por se tratar de dados publicos e sem identificagao
individual, a pesquisa esta dispensada de apreciacdo ética, conforme a Resolugdo n® 510/2016

do Conselho Nacional de Saude.

RESULTADOS

A Figura 1 apresenta a distribuicdo de 6bitos por causas evitaveis entre pessoas de 5 a
74 anos, no estado do Pard, ocorridos em ambiente hospitalar entre 2013 e 2023, segundo o
sexo. Observa-se que, ao longo do periodo analisado, os Obitos masculinos foram
consistentemente mais frequentes que os femininos, com destaque para o ano de 2013, quando
houve o maior nimero de mortes masculinas (12 casos). Em 2017, houve uma aproximagao
entre 0s sexos, com numero igual de obitos. A partir de 2019, observa-se uma reducao geral
nos registros, especialmente entre as mulheres, que apresentaram nimeros muito baixos ou

nulos em varios anos.
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Figura 1- Obitos por variaveis de Sexo e Ano
B Masculino [l Feminino

12

10

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Ano

Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de informagao sobre mortalidade - SIM

Apresenta-se na Figura 2 a distribuicdo percentual dos 6bitos por tipo de acidente

envolvendo pedestres. Observa-se que a maior propor¢do de mortes estd classificada na

categoria “Outros/NE (ndo especificado)”, representando 34,9% do total. Em seguida, os

acidentes com Onibus sdo responsaveis por 25,6% dos obitos, configurando-se como a segunda

principal causa entre os eventos especificados. Os acidentes envolvendo motocicletas de 2 ou

3 rodas correspondem a 20,9% das mortes, enquanto os acidentes com automoveis e

caminhonetes representam 18,6%.

No ambito da Classificacdo Internacional de Doengas — 10* Revisdao (CID-10), os

acidentes de transito envolvendo pedestres estdo categorizados no capitulo referente as causas

externas de morbidade e mortalidade. Especificamente, os cddigos compreendidos entre VO1 e

V09 abrangem diferentes tipos de ocorréncias, conforme descrito a seguir:

YV V.V V V V V

Capitulo da CID-10: Causas Externas de Morbidade e Mortalidade

V01 - Pedestre traumatizado em colisdo com veiculo a pedal,

V02 - Pedestre traumatizado em colisdo com veiculo motorizado de duas ou trés rodas;
V03 - Pedestre traumatizado em colisdo com automovel, picape ou caminhonete;

V04 - Pedestre traumatizado em colisdo com veiculo de transporte pesado ou 6nibus;
V05 - Pedestre traumatizado em colisdo com trem ou outro veiculo ferroviario;

V06 - Pedestre traumatizado em colisdo com outro veiculo ndo motorizado;

V09 - Pedestre traumatizado em outros acidentes de transporte e em situagdes ndo especificadas.
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Essas categorias permitem uma identificagdo padronizada e detalhada dos tipos de
eventos traumaticos sofridos por pedestres, contribuindo para andlises epidemiologicas e

formulacao de politicas publicas voltadas a prevencao e reducao de acidentes.

Figura 2: Obitos por tipo de acidente com pedestres

V04 - Onibus

V09 - Outros/NE
25.6%

34.9%

18.6%

20.9%
VO3 - Automovel/Caminhonete

V02 - Moto (2-3 rodas)

Fonte:MS/SVS/CGIAE - Sistema de informagao sobre mortalidade - SIM

A Figura 3 mostra a distribuicdo do nimero de pedestres traumatizados por acidentes
de transito nos municipios do estado do Para. O municipio de Belém concentra o maior nimero
de casos, ultrapassando 40 ocorréncias, o que evidencia uma elevada exposi¢ao da populagdo
pedestre a violéncia no transito na capital paraense. Em seguida, Ananindeua e Santarém
apresentam também numeros expressivos, ainda que significativamente menores, com cerca de
20 e 15 registros, respectivamente. Outros municipios como Marituba, Parauapebas, Redencao
e Castanhal também se destacam, com numeros entre 10 e 15 traumatizados. Ja os demais
municipios exibem registros mais baixos, com menos de 10 casos, sendo que alguns, como

Benevides, Tucuma e Cametd, apresentam numeros residuais.

Figura 3 — Numero de pedestres traumatizados por Municipios
BELEM
ANANINDEUA
SANTAREM
MARITUBA
PARAUAPEBAS

A\ 4 |



Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de informagdo sobre mortalidade - SIM

DISCUSSAO

Os acidentes de transito configuram-se como uma das principais causas de
morbimortalidade no mundo, representando um sério desafio para a saide publica,
especialmente em paises de baixa e média renda como o Brasil. A crescente urbanizagao
desordenada, combinada a precariedade da infraestrutura viaria, a auséncia de fiscalizagdo
eficaz e a cultura de imprudéncia nas vias, contribui significativamente para o agravamento
desse cenario. Além dos impactos diretos a satide, como mortes e incapacidades permanentes,
os acidentes geram elevados custos sociais € econdmicos, afetando familias e sobrecarregando
os servicos de saude.

Os resultados deste estudo evidenciam a expressiva mortalidade hospitalar de pedestres
vitimas de acidentes de transito no estado do Para entre os anos de 2013 a 2023. A anélise dos
dados indica uma prevaléncia significativa de oObitos entre individuos do sexo masculino,
corroborando estudos prévios que apontam maior vulnerabilidade dos homens a eventos

traumadticos relacionados ao transito, em virtude de comportamentos de risco, como
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imprudéncia, consumo de alcool e negligéncia no uso de equipamentos de seguranca (FARIA
et al., 2024).

Além disso, a elevada ocorréncia de mortes em areas urbanas pode estar diretamente
relacionada a precariedade da infraestrutura viaria, a auséncia de sinalizagdo adequada e a
insuficiéncia de politicas publicas efetivas voltadas a protecao dos pedestres. A combinagdo
entre crescimento urbano desordenado, falta de planejamento viario e caréncia de investimentos
em mobilidade segura contribui para a vulnerabilidade de pedestres nas grandes ¢ médias
cidades brasileiras, sendo esse cenario ainda mais critico nas regioes Norte e Nordeste, onde os
indices de desigualdade social sdo historicamente elevados (AQUINO, 2020).

Os dados também revelam que a maior parte dos 6bitos ocorreu no ambiente hospitalar,
o que pode refletir tanto a gravidade dos traumas sofridos quanto as limitagdes na resposta do
sistema de saude em oferecer atendimento rapido e resolutivo. E importante dizer que, a maioria
dos hospitais brasileiros, especialmente nas regides mais distantes dos grandes centros urbanos,
enfrenta desafios estruturais que comprometem a eficacia do atendimento emergencial, que
acabam contribuindo para o agravamento dos desfechos clinicos (RIBEIRO, 2025).

Outro ponto relevante ¢ a incidéncia dos 6bitos entre pedestres classificados nas
categorias V03 e V04 da CID-10, que correspondem, respectivamente, a colisdes com
automoveis e veiculos pesados. Tal achado reforga o carater letal desses eventos, ja que o
impacto direto entre um veiculo motorizado de grande porte e um pedestre frequentemente
resulta em traumas extensos e multiplas lesdes (SILVA,2022).

Os resultados obtidos nesta pesquisa reafirmam a necessidade urgente de investimentos
em seguranga viaria, com destaque para o fortalecimento de a¢des de fiscalizagdo, educacdo no
transito e melhoria da acessibilidade urbana. De acordo com a Organizacao Mundial da Satude
(OMS), intervengdes como a reducao de velocidade em vias urbanas, implantagao de faixas
exclusivas para pedestres e campanhas educativas podem reduzir significativamente o nimero
de mortes e lesdes no transito (OMS,2025).

Por fim, vale ressaltar que € essencial considerar que os pedestres, por serem 0s usuarios
mais vulneraveis do sistema viario, requerem uma atencao a mais na formulagao de politicas
publicas intersetoriais que integrem satde, mobilidade urbana e seguranga. A analise da
mortalidade hospitalar em pedestres, como proposta neste estudo, contribui para o diagnostico
situacional do problema e subsidia agdes baseadas em evidéncias para mitigacdo dessa grave

problematica social.
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O presente estudo evidenciou a gravidade e a complexidade dos acidentes de transito
envolvendo pedestres no estado do Para entre 2013 e 2023, apontando para uma mortalidade
hospitalar persistente, sobretudo no sexo masculino, € para a concentracdo dos traumatismos e
obitos em areas urbanas de maior densidade populacional, como Belém, Ananindeua e
Santarém. A analise dos tipos de colisdo revelou que veiculos pesados (6nibus) e motocicletas
respondem por parcela significativa dos Obitos, enquanto quase um terco das ocorréncias
permanece nao especificado (“Outros/NE”), o que ressalta a necessidade de aprimorar a
qualidade do registro dos dados.

Os achados reforcam a urgéncia de agdes integradas de saude publica, mobilidade
urbana e engenharia de trafego, incluindo refor¢o da fiscalizacdo, infraestrutura adequada
(calgadas, sinalizacdo e travessias seguras), campanhas educativas dirigidas a pedestres e
condutores, além de protocolos de atendimento pré-hospitalar e hospitalar mais ageis e
especializados. Somente por meio de politicas intersetoriais embasadas em evidéncias sera
possivel reduzir a vulnerabilidade dos pedestres, diminuir as disparidades regionais e avangar
na meta de tornar as vias paraenses mais seguras, minimizando as perdas humanas e o impacto

social decorrentes desses eventos.

REFERENCIAS

AQUINO, Erika Carvalho de; ANTUNES, José Leopoldo Ferreira; MORAIS NETO,
Otaliba Libanio de. Mortalidade por acidentes de transito no Brasil (2000-2016): capitais
versus ndo capitais. Revista de Satide Publica, v. 54, p. 122, 2020.

CARDOSO, Arthur Oliveira. Mortalidade por acidentes de transito no brasil: uma
analise de série temporal. 2024.

CARVALHO, Carlos Henrique Ribeiro de. Custos dos acidentes de transito no Brasil:
estimativa simplificada com base na atualizagdo das pesquisas do Ipea sobre custos de acidentes
nos aglomerados urbanos e rodovias. 2020.

FERNANDES, Camila Mariano; BOING, Alexandra Crispim. Mortalidade de pedestres
em acidentes de transito no Brasil: andlise de tendéncia temporal, 1996-2015. Epidemiologia
e Servicos de Saude, v. 28, p. €2018079, 2019.

MELLO JORGE, Maria Helena P. de; LATORRE, Maria Rosario. Acidentes de transito
no Brasil: dados e tendéncias. Cadernos de Satude Publica, v. 10, p. S19-S44, 1994



OLIVEIRA, Ligia Regina de; DUARTE, Flavia Guimardes Dias. Deficiéncias e
incapacidades em vitimas de acidentes de transito em Mato Grosso, Brasil. Cadernos Satde
Coletiva, v. 29, p. 12-24, 2021.

FariaM. L. G. de; SilvaL. V. da C.; Silval. L. da; SoaresA. de A.; SilvaL. V. D. e; Morais
FilhoL. A.; Dantasl). da C.; Bay JuniorO. G.; TavoraR. C. de O.; MarinhoC. da S. R.
Mortalidade por acidentes de transportes terrestres no Brasil de 2010 a 2019. Revista
Eletronica Acervo Saude, v. 24, n. 10, p. 16543, 18 out. 2024.

Aquino EC, Antunes JLF, Morais Neto OL. Mortalidade por acidentes de transito no
Brasil (2000-2016): capitais versus ndo capitais. Rev Saude Publica. 2020;54:122.

Ribeiro, A. P., Oliveira, G. L., Silveira, A. M., & Avanci, J. Q.. (2025). Analise da
implementa¢ao da atencdo pré-hospitalar e hospitalar a casos de acidentes e violéncias no
Brasil. Ciéncia & Saude Coletiva, 30(3), e17592024. https://doi.org/10.1590/1413-
81232025303.17592024

SILVA, C. 1. da; ARCENO, A. P.; SILVA, H. A. da; GUSTMANN, K.; BREDA, M. F.
R. Perfil epidemioldgico dos Obitos e internagdes por acidente de transporte terrestre em santa
catarina. Revista multidisciplinar em saude, [s. 1.], p. 20-29, 2022. doi: 10.51161/rems/3486.

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE (OMS). Safer walking and cycling crucial
for road safety and better health. 9 maio 2025. Disponivel em:
https://www.who.int/news/item/09-05-2025-safer-walking-and-cycling-crucial-for-road-
safety-and-better-health. Acesso em: 01 jul. 2025.

89



