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APRESENTACAQO

A extensdo universitdria constitui um importante elo entre a universidade e a
sociedade, possibilitando que o conhecimento produzido no ambiente académico
ultrapasse seus limites institucionais ¢ se transforme em agdes capazes de
responder as necessidades das comunidades. Nesse contexto, a curricularizagdao
da extensdao amplia as possibilidades de formacdo dos estudantes ao integrar
ensino, pratica e compromisso social.

A obra “Praticas Exitosas de Curricularizacio da Extensao
Universitaria na Prevencdo de Parasitoses” apresenta experiéncias
desenvolvidas a partir dessa perspectiva, reunindo praticas voltadas a promogao
da satde e a prevencao das parasitoses. Ao aproximar estudantes, docentes e
comunidade, as a¢des extensionistas favorecem ndo apenas a disseminagao de
informagdes, mas também a construgdo compartilhada de conhecimentos e o
desenvolvimento de estratégias educativas adequadas as diferentes realidades
sociais.

As parasitoses permanecem como uma tematica relevante para a saude
coletiva, especialmente por sua relacdo com condi¢cdes ambientais, sanitarias,
socioecondmicas € com praticas cotidianas de higiene e prevencao. Dessa forma,
aborda-las por meio da extensdo universitaria permite desenvolver atividades
educativas que dialogam diretamente com a populagdo, estimulando o
reconhecimento dos fatores de risco e a adogao de medidas preventivas.

Ao mesmo tempo, essas experiéncias contribuem significativamente para
a formacdo académica. A inser¢do dos estudantes em atividades extensionistas
proporciona contato com situacdes concretas, favorecendo o desenvolvimento de
habilidades de comunicacdo, planejamento, trabalho em equipe, educagdo em
saude e responsabilidade social. O estudante deixa de ocupar apenas a posigao de
receptor do conhecimento e passa a participar ativamente de sua aplicagdo e
compartilhamento.

Nesse sentido, esta obra evidencia as potencialidades da curricularizagao
da extensdo como instrumento de transformag¢dao do processo formativo e de
aproximacao entre universidade e comunidade. As praticas aqui reunidas
demonstram como atividades académicas podem assumir carater socialmente
relevante quando articuladas as demandas existentes nos diferentes territorios e
espacos de atuacao.

Espera-se que “Praticas Exitosas de Curricularizacio da Extensio
Universitaria na Prevencao de Parasitoses” contribua para estudantes,
docentes, profissionais e instituicoes de ensino interessados no fortalecimento da
extensdo universitaria e da educacdo em saude, além de estimular o
desenvolvimento de novas iniciativas capazes de articular formagao académica,
prevencao de doengas e compromisso com a sociedade.
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RESUMO

A leishmaniose constitui um grupo de doengas parasitarias causadas por protozoarios do género
Leishmania, transmitidas por flebotomineos, reconhecidas como doencas tropicais
negligenciadas de ampla distribuicdo e elevado impacto na satide publica. Mesmo com avangos
em diagndstico e tratamento, sua ocorréncia permanece fortemente associada a condi¢des
socioambientais vulneraveis e a insuficiéncia de agdes educativas e preventivas, o que reforca
seu carater de problema epidemiolédgico relevante. Este capitulo tem por objetivo apresentar
informacdes cientificas sobre as leishmanioses e relatar a experiéncia de uma agao extensionista
desenvolvida por estudantes de Enfermagem, voltada a promog¢ao da educagdo em saude por
meio da divulgagao de conteudos baseados em evidéncias na rede social Instagram®. Trata-se
de um relato de experiéncia, de abordagem qualitativa, realizado no contexto da
curricularizagdo da extensao, com elaboracao de material educativo fundamentado em literatura
cientifica e documentos oficiais do Ministério da Satude, e andlise das métricas de desempenho
da publicagdo quanto ao alcance e ao engajamento do publico. Os resultados evidenciaram
ampla visualizagdo, expressivo numero de interagdes e elevada frequéncia de
compartilhamentos, indicando o potencial das midias sociais como ferramentas para
disseminagdo de informagdes confidveis e estimulo as medidas de prevencdo e controle de
doencas parasitarias negligenciadas. Conclui-se que a agdo extensionista contribuiu para
ampliar o conhecimento da populacdo sobre a leishmaniose, favorecer praticas de prevencao e
fortalecer a formagao académica dos estudantes por meio da articulagdo entre ensino, pesquisa
e extensao.

PALAVRAS-CHAVE: Leishmaniose; Educagdo em Satde; Midias Sociais; Relagdes
Comunidade-Instituicao.
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ABSTRACT

Leishmaniasis comprises a group of parasitic diseases caused by protozoa of the genus
Leishmania, transmitted by phlebotomine sand flies, and recognized as neglected tropical
diseases with wide distribution and a major public health impact. Even with advances in
diagnosis and treatment, its occurrence remains strongly associated with vulnerable socio-
environmental conditions and insufficient educational and preventive actions, reinforcing its
status as a significant epidemiological problem. This chapter aims to present scientific
information on leishmaniasis and report the experience of an outreach action developed by
nursing students, focused on promoting health education through the dissemination of
evidence-based content on the Instagram® social network. It is a qualitative experience report
carried out within the context of extension curricularization, with the preparation of educational
material based on scientific literature and official documents from the Ministry of Health, as
well as an analysis of the publication’s performance metrics regarding reach and audience
engagement. The results showed broad visibility, a substantial number of interactions, and a
high frequency of shares, indicating the potential of social media as a tool for disseminating
reliable information and encouraging preventive measures and control of neglected parasitic
diseases. It is concluded that the extension action contributed to expanding the population’s
knowledge about leishmaniasis, supporting preventive practices, and strengthening students’
academic training through the integration of teaching, research, and extension.

KEYWORDS: Leishmaniasis; Health Education; Social Media; Community-Institutional
Relations.

1. INTRODUCAO

A formacdo superior brasileira tem passado por importantes transformagdes,
impulsionadas pela necessidade de aproximar o processo de ensino-aprendizagem das
demandas reais da sociedade. Nesse contexto, a extensao universitaria tem assumido papel cada
vez mais relevante nos cursos de graduagao, especialmente apos a consolidacao da politica de
curricularizagdo da extensao, que fortaleceu sua inser¢ao nos projetos pedagogicos e reafirmou
seu carater formativo. Essa mudanga representa um avango na concepg¢do de educagdo superior
ao reconhecer que a formagdo académica ndo deve se restringir a aquisi¢do de conhecimentos
tedricos, mas também proporcionar experiéncias capazes de desenvolver competéncias
técnicas, €ticas, sociais e politicas. Assim, as Disciplinas Curriculares de Extensdao (DCExt)
surgem como importantes estratégias para integrar os estudantes as necessidades da
comunidade, promovendo uma formagdo mais critica, reflexiva e comprometida com a
transformagao social (Brasil, 2018; UPE, 2021).

A curricularizacdo da extensdo fortalece a integracdo entre ensino, pesquisa €
sociedade, permitindo que os estudantes apliquem conhecimentos académicos em situagdes

concretas e desenvolvam competéncias profissionais e sociais. Dessa forma, as DCExt




consolidam-se como espacos de aprendizagem significativa e de compromisso com as

demandas coletivas (Arienti, 2023; Milhomem, 2023).

No campo da saude, especialmente na formacdo em enfermagem, a extensao
universitaria apresenta potencial ainda mais expressivo por favorecer a aproximagdo dos
estudantes com diferentes realidades sociais e com os desafios presentes nos servicos de satde
e nos territorios. A participacdo em atividades educativas, a¢des de promog¢do da satde e
intervengdes comunitarias possibilita o desenvolvimento de habilidades relacionadas a
comunicacdo, lideranca, trabalho em equipe e tomada de decisdes, além de contribuir para a
compreensdo dos determinantes sociais que influenciam o processo saude-doenca. Conforme
evidenciado por Silva et al. (2024), as praticas educativas em satide constituem importantes
instrumentos para a atuagao do enfermeiro e para o fortalecimento da autonomia dos individuos
e comunidades. Nessa perspectiva, as atividades extensionistas desenvolvidas por meio da
DCExt configuram-se como uma importante ferramenta para qualificar a formacao académica,
aproximando teoria e pratica, fortalecendo a responsabilidade social da universidade e
contribuindo para a formacdo de profissionais comprometidos com os principios do Sistema
Unico de Satde e com as necessidades da populagio.

Entre as diversas tematicas abordadas nas acdes extensionistas em saude, destacam-se
as doengas parasitarias negligenciadas, que permanecem associadas a importantes desafios
epidemiologicos e sociais. Nesse contexto, as leishmanioses merecem atencao especial devido
a sua ampla distribuicdo geografica, impacto na saude publica e necessidade de fortalecimento
das a¢Oes educativas voltadas a preven¢ao e ao controle da doenga.

As doengas parasitarias continuam representando um importante desafio para a satde
publica mundial, especialmente em paises de baixa e média renda, onde fatores
socioecondmicos, ambientais ¢ sanitarios favorecem a manuten¢ao dos ciclos de transmissao.
Essas enfermidades sdo causadas por diferentes grupos de parasitos, incluindo protozoarios,
helmintos e artrépodes, capazes de provocar manifestacdes clinicas que variam desde infec¢des
assintomaticas até quadros graves e potencialmente fatais. Apesar dos avangos observados nas
ultimas décadas em relagdao as medidas de prevengao, diagnostico e tratamento, as parasitoses
permanecem fortemente associadas as desigualdades sociais, a precariedade das condigdes de
saneamento basico, ao acesso limitado aos servigos de saude e as transformagdes ambientais
decorrentes da agdo humana.

No contexto das doengas parasitarias de maior relevancia epidemioldgica, destacam-

se as leishmanioses, um conjunto de enfermidades infecciosas causadas por protozoarios do
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Mundial da Saude (OMS) como doengas tropicais negligenciadas, as leishmanioses afetam

populacdes vulneraveis em diversas regides do mundo, gerando importantes impactos sociais,
econOmicos ¢ sanitarios. Sua ocorréncia esta intimamente relacionada a fatores ambientais, a
presenca de reservatdrios animais, as condigdes de moradia e as mudancas ecoldgicas
decorrentes da urbanizagao desordenada e do desmatamento (Brasil, 2023).

As leishmanioses apresentam ampla distribuicdo geografica, sendo endémicas em
paises localizados nas regides tropicais, subtropicais ¢ mediterraneas. Estima-se que mais de
um bilhdo de pessoas vivam em areas de risco para a infec¢ao, com milhares de novos casos
registrados anualmente. Nas Américas, o Brasil ocupa posi¢do de destaque entre os paises com
maior numero de notificacdes, concentrando parcela significativa dos casos de Leishmaniose
Visceral e Leishmaniose Tegumentar. Essa elevada carga da doenca torna o pais uma area
prioritaria para agdes de vigilancia, prevencdo e controle. No Nordeste brasileiro, as
leishmanioses continuam apresentando importante relevancia epidemiologica, especialmente
em municipios que vivenciam processos de expansao urbana associados a condi¢des ambientais
favoraveis a manutencao do vetor. Nesse cendrio, acoes de educacdo em saude tornam-se
fundamentais para ampliar o conhecimento da populagdo sobre a doenca e fortalecer medidas
preventivas.

A Leishmaniose Tegumentar Americana caracteriza-se principalmente pelo
comprometimento da pele e das mucosas, manifestando-se por meio de lesdes ulceradas que
podem resultar em deformidades permanentes e importantes repercussoes psicossociais. Ja a
Leishmaniose Visceral, considerada a forma clinica mais grave da doenga, apresenta
acometimento sist€émico e pode evoluir para 6bito quando ndo diagnosticada e tratada
precocemente. Entre suas principais manifestagdes clinicas destacam-se febre prolongada,
perda ponderal, anemia e hepatoesplenomegalia.

Do ponto de vista epidemiologico, diferentes grupos populacionais apresentam maior
vulnerabilidade a infec¢do. Criangas, individuos imunossuprimidos, pessoas vivendo com
HIV/AIDS, trabalhadores rurais, populagdes residentes em areas periurbanas e comunidades
expostas a condigdes ambientais favoraveis a proliferacdo do vetor figuram entre os grupos
mais acometidos. Além disso, a expansdo urbana associada a adaptacdo dos vetores e
reservatorios ao ambiente domiciliar tem contribuido para alteragdes no perfil epidemioldgico
da doenga, ampliando sua ocorréncia em centros urbanos de médio e grande porte.

A relevancia das leishmanioses como problema de saude publica transcende os
aspectos clinicos da doenga. Além da morbimortalidade associada as formas graves, essas

enfermidades estdo relacionadas a impactos econdmicos significativos para os sistemas de
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saude, perdas na capacidade produtiva dos individuos acometidos e comprometimento da
qualidade de vida das populacdes afetadas. Nesse contexto, compreender os aspectos
biologicos, epidemiologicos, clinicos e preventivos das leishmanioses torna-se fundamental
para o desenvolvimento de estratégias eficazes de enfrentamento, contribuindo para a reducao
da transmissdo e para o fortalecimento das politicas publicas voltadas ao controle dessas
importantes parasitoses (Brasil, 2026; OPAS, 2023).

Diante da crescente utilizacdo das midias digitais pela populagdo, as redes sociais
passaram a ocupar papel estratégico nas acdes de educagdao em satde, ampliando o acesso a
informagdes sobre sinais e sintomas, formas de transmissdo, prevengao e controle de doengas.
Essas plataformas permitem a disseminacdo rdpida de informagdes confidveis, ampliam o
alcance das campanhas educativas e favorecem a aproximacdo entre universidade e
comunidade. No caso das leishmanioses, essa estratégia ¢ especialmente relevante diante de sua
permanéncia como importante problema de saude publica, demandando o fortalecimento das
acoes de vigilancia, prevencdo e comunicacdo em saude (OPAS, 2016; Brasil, 2026). A
divulgacdo de conteudos baseados em evidéncias contribui para a conscientizagdo da
populagdo, favorece o reconhecimento precoce dos sinais e sintomas, estimula a adocao de
medidas preventivas e fortalece as agdes de enfrentamento da doenca (Brasil, 2026).

Apesar dos avancos nas estratégias de vigilancia e controle, ainda sdo observadas
lacunas no conhecimento da populagdo acerca das formas de transmissdo, manifestacdes
clinicas e medidas preventivas relacionadas as leishmanioses. Esse cendrio evidencia a
necessidade de ampliar a¢des educativas acessiveis e baseadas em evidéncias cientificas,
capazes de promover maior conscientiza¢do e participacdo da comunidade no enfrentamento
da doenga. Nesse contexto, este capitulo tem como objetivo apresentar informagdes cientificas
sobre as leishmanioses e relatar uma experiéncia extensionista desenvolvida por meio das redes
sociais, destacando sua contribui¢do para a educacao em saude, disseminacao de informacgdes
baseadas em evidéncias e fortalecimento das a¢des de prevengao e controle da doenga (OPAS,

2016; Brasil, 2026)

2. MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um relato de experiéncia resultante de uma atividade extensionista
desenvolvida no decorrer da Disciplina Curricular de Extensdo (DCEXT) da Universidade de
Pernambuco (UPE), Campus Petrolina. A atividade foi realizada por discentes do 4° periodo do

curso de Enfermagem, unindo de forma interdisciplinar os saberes tedricos e praticos das

| %5 disciplinas que compdem o periodo letivo: Mecanismos de Agressdo e Defesa, Semiologia e
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Semiotécnica de Enfermagem na Aten¢do Hospitalar, Enfermagem em Central de Material e
Esterilizagdo, e Epidemiologia e Bioestatistica. O periodo total de planejamento, confec¢ao do
material, produgdo e andlise dos resultados compreendeu o intervalo de marco a maio de 2026.

A pesquisa e a selecdo das informagdes cientificas que embasaram a ag¢do foram
realizadas por meio de uma abordagem exploratéria e bibliogréfica, utilizando-se literaturas de
referéncia e diretrizes oficiais atualizadas do Ministério da Saude. A parasitose selecionada pelo
grupo para a abordagem pedagdgica foi a Leishmaniose, devido a sua relevancia
epidemioldgica e ao seu impacto na satide publica.

Optou-se pela criacdo de um infografico no Instagram®, em formato carrossel, para
divulgar o conhecimento cientifico de um jeito facil e acessivel para o grande publico. O design
visual do post foi elaborado na plataforma gratuita Canva®. A escolha da linguagem adotada
buscou ser clara, acessivel e dinamica, com o intuito de traduzir termos técnicos para uma
comunicagdo eficaz, direcionada ao publico em geral que consome contetidos digitais,
promovendo assim a conscientizagdo e a educacao em saude.

A publicacdo do material informativo ocorreu de forma estratégica e integrada nos
perfis oficiais de ligas académicas e o6rgaos de representagdo estudantil da universidade, sendo
eles: o Grupo de Estudos e Pesquisas no Cuidado a Satide (GEPCUIDAR), a Liga Académica
de Urgéncia e Emergéncia de Petrolina (LAMUE-PNZ) e o Centro Académico de Enfermagem
da UPE (CAENFERMAGEMUPE).

0" gepcuidar e outras 2 pessoas

ﬁ’)pRopEAv e @ )

q/‘ campus
137 Qa9 11 Qo4 W

Figura 1 — Post educativo sobre Leishmaniose publicado na pagina do GEPCUIDAR e outros colaboradores no

Instagram®.
Fonte: Instagram® (2026).
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Ap6s o periodo de veiculagdo do post, foi realizada a coleta e a andalise das métricas

de desempenho fornecidas pelas ferramentas analiticas da propria rede social. Foram avaliados
indicadores quantitativos como o numero de contas alcancadas, impressdes, curtidas,
comentarios, compartilhamentos e salvamentos, permitindo assim mensurar o impacto € o

engajamento da agdo extensionista junto a comunidade virtual.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A escolha da leishmaniose como foco da atividade extensionista em Petrolina foi
pautada em evidéncias epidemioldgicas e clinicas recentes que a caracterizam como um
problema de saude publica relevante na regido do Vale do Sao Francisco. Estudos publicados
indicam que areas do semiarido nordestino, apresentam fatores ambientais e socioculturais que
favorecem a manutengdo da transmissdo de Leishmania spp., incluindo presenca de
reservatorios sinantropicos (principalmente caes), habitacdes com condigdes de moradia
precarias, proximidade de areas de vegetacdo e sazonalidade climética que influenciam a
densidade de flebotomineos (Gontijo; Melo, 2004). Dados da Vigilancia em Satde e pesquisas
locais recentes mostram ocorréncia persistente de casos de leishmaniose visceral em municipios
do Vale do Sao Francisco. Um estudo de 2024 notificou 306 casos de leishmaniose visceral
humana em Juazeiro (BA) e 266 casos em Petrolina (PE) durante o periodo de 2001 a 2020,
confirmando a persisténcia da transmissdo na regido (Barreira; Marteis; Da Silva, 2024).

Entre trés e¢ dez de maio de 2026, o material extensionista sobre Leishmaniose,
divulgado em formato de carrossel em perfil institucional no Instagram®, obteve 3.985

\

visualizacdes, 295 interacdes totais e 99 visitas ao perfil associadas a publicagdo. A acdo
alcancou 1.394 contas, resultando em taxa de alcance de 35,0% e taxa de interagdo de 7,4%.
Esses resultados sugerem desempenho expressivo para conteudo em saide em midia social,
especialmente porque relatérios recentes apontam que a taxa média de engajamento no
Instagram® para o setor de saude ¢ de apenas 3,7%, patamar inferior a metade do valor obtido
(Mikolajczyk; Stanton, 2025). As interacdes foram distribuidas em 138 curtidas, 49
comentarios, 94 compartilhamentos, 11 repostagens e trés salvamentos, com destaque para os
compartilhamentos, que corresponderam a 31,9% das interacdes totais.

No que se refere a origem do publico, tanto as interagdes quanto as visualiza¢des foram

majoritariamente realizadas por ndo seguidores, correspondendo a 61,8%. Esse achado ¢

relevante porque indica que o contetido ultrapassou a base ja consolidada do perfil, alcangando
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novos usudrios, aspecto considerado importante em estratégias de comunicacdo em saude

digital voltadas a ampliacdo do alcance comunitario.

& Insights do post

Contas alcangadas

Interagbes ®

Seguidores

Néo seguidores

Figura 2 — Métricas de interacdes do post.
Fonte: Instagram® (2026).

As principais fontes de visualizacdo foram os Stories (45,7%), seguido do perfil
(24,7%), do feed (24,1%) e outras fontes (5,5%), o que refor¢a a importancia do uso integrado
de diferentes recursos da plataforma para ampliar a exposi¢do do conteudo, sobretudo entre
jovens adultos e adolescentes, grupos esse que utilizam o Instagram® como fonte de
informacdes diversas, inclusive sobre satde e bem-estar (Lim et al., 2022).

O perfil demografico do publico foi predominantemente feminino (66,9%), com maior
concentracgdo etaria entre 18 e 24 anos (51,7%), seguida da faixa de 25 a 34 anos (34,5%). Tal
distribuicao ¢ compativel com a literatura recente, que descreve maior participagdo de mulheres
e adultos jovens em interagdes com conteudos de saude nas redes sociais, tanto para consumo
informacional quanto para compartilhamento em suas redes de contato (Lim et al., 2022). Além
disso, quase a totalidade do publico era do Brasil (99,6%), o que demonstra adequacao
territorial da agdo extensionista e aderéncia a populagao-alvo.

Considerando o alcance obtido pela agcdo extensionista e o potencial das redes sociais
na disseminagdo de informagdes em saude, a atuacdo da enfermagem constitui um dos pilares
para a prevengdo e o controle da leishmaniose visceral, especialmente no ambito da Atengao
Primaria a Satde. Além das agdes educativas voltadas a conscientizagdo da populacao sobre as
formas de transmissdo, prevencdo e reconhecimento dos sinais e sintomas da doenca, os

profissionais de enfermagem participam da vigilancia epidemioldgica, da identificagdo precoce
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de casos suspeitos, do acompanhamento dos pacientes durante o tratamento e da orientagdo as
familias sobre os cuidados necessarios para evitar novos casos. Segundo Lannes et al. (2022),
a assisténcia de enfermagem ¢ fundamental para o diagnostico precoce e para o
encaminhamento adequado dos individuos acometidos, contribuindo para a reducao de
complicacdes e da mortalidade associada a doenga. Dessa forma, as estratégias de educagdo em
saude desenvolvidas pela enfermagem representam uma importante ferramenta para o
fortalecimento das ac¢des de controle da leishmaniose visceral.

Nesse sentido, os resultados obtidos nesta acdo extensionista demonstram que as
midias sociais podem atuar como importantes aliadas da enfermagem na disseminagdo de
informagdes confidveis e cientificamente embasadas. A elevada proporcdo de
compartilhamentos observada neste estudo sugere que o conteudo despertou interesse e foi
considerado relevante pelos usudrios, ampliando seu potencial de alcance para diferentes
grupos populacionais. Esses resultados corroboram a literatura ao evidenciar que o
conhecimento da populagdo sobre a leishmaniose visceral estd diretamente relacionado a
adogao de atitudes preventivas, reforcando a importancia das a¢des de educagdo em saude para
a prevencao e o controle da doenca (Borges et al., 2008).

Além disso, destaca-se que a preven¢ao da leishmaniose visceral envolve um conjunto
de medidas individuais e coletivas voltadas principalmente ao controle do vetor e a reducdo dos
fatores de risco ambientais. Entre as principais recomendagdes estdo a limpeza periodica dos
quintais, a remog¢ao de matéria organica em decomposicado, o descarte adequado do lixo, evitar
exposicdo durante hordrios criticos, a higienizacdo dos abrigos de animais domésticos e a
utilizagdo de barreiras de protecdo, como telas e repelentes, quando indicados. Além disso, ¢
fundamental que individuos que apresentem sintomas sugestivos, como febre prolongada, perda
de peso e aumento do figado e do bago, procurem rapidamente os servicos de saude para
diagnostico e tratamento precoces. Embora a leishmaniose visceral seja uma doenga grave, o
tratamento ¢ disponibilizado gratuitamente pelo Sistema Unico de Satude (SUS), e o inicio
precoce da terapéutica aumenta significativamente as chances de recuperagdo e reduz o risco

de complicagdes e 6bito (Brasil, 2026; Ministério da Satde, 2026).

4. CONSIDERACOES FINAIS
A experiéncia desenvolvida ao longo da Disciplina Curricular de Extensdo demonstrou
a importancia da articulagdo entre ensino, pesquisa e extensdo na formagdo em saude,

especialmente no contexto da enfermagem. A utilizagcdo das midias sociais como ferramenta de
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| % educacdo em saude revelou-se uma estratégia criativa e de amplo alcance, capaz de ultrapassar
=




barreiras geograficas e sociais, promovendo a democratizagdo do conhecimento cientifico. Os

resultados obtidos, expressos pelo significativo alcance e engajamento do publico, evidenciam
que contetidos elaborados com linguagem clara, objetiva e baseada em evidéncias possuem
grande potencial de impacto na conscientizacdo da populagao.

Sob a perspectiva dos usudrios das redes sociais, a acao extensionista contribuiu para o
fortalecimento do conhecimento acerca da leishmaniose, favorecendo o reconhecimento de
sinais e sintomas, a compreensao das formas de transmissao e a adogao de medidas preventivas.
Além disso, a disseminagdo de informagdes confiaveis em ambientes digitais contribui para o
enfrentamento da desinformacdo, fortalecendo a autonomia dos individuos e incentivando
praticas de cuidado mais conscientes e responsaveis. “Ensinar ndo € transferir conhecimento,
mas criar as possibilidades para a sua producao ou a sua construg¢ao” (Freire, 1996, p. 47).

No que se refere a formacao académica, a vivéncia extensionista proporcionou aos
discentes uma experiéncia significativa de aprendizagem, permitindo a aplicag¢do pratica dos
conhecimentos teéricos adquiridos ao longo do curso. A construcdo e divulgagdo do material
educativo favoreceram o desenvolvimento de competéncias fundamentais, como comunicagao
em saude, pensamento critico, tomada de decisdo, trabalho em equipe, planejamento estratégico
e responsabilidade social. Ademais, possibilitou o contato direto com as demandas reais da
populacdo, contribuindo para a formagao de profissionais mais sensiveis as questdes sociais,
culturais e epidemioldgicas que permeiam o processo saude-doenga em nosso pais. (Freire,
1996, Santos, 2004).

Outro aspecto relevante diz respeito ao fortalecimento do papel social da universidade,
que, por meio de agdes extensionistas, reafirma seu compromisso com a transformacgdo da
realidade e com a promocao da saude coletiva. A curricularizagdao da extensao, nesse sentido,
mostra-se como uma importante estratégia pedagdgica, ao integrar os estudantes em atividades
que extrapolam os muros institucionais € promovem a construgao de saberes de forma dialdgica
e participativa. (Milhomem, 2023; Brasil, 2018).

Adicionalmente, destaca-se que a escolha da leishmaniose como tematica da agdo foi
pertinente frente a sua relevancia epidemioldgica na regido do Vale do Sao Francisco,
evidenciando a importancia de intervengdes educativas contextualizadas as necessidades locais.
A utilizagdo de plataformas digitais, como o Instagram®, potencializou a disseminagdo das
informagdes e ampliou o alcance da intervengdo, atingindo ndo apenas o publico académico,
mas também a comunidade em geral.

Por fim, conclui-se que as iniciativas de educacdo em saude mediadas por
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| 2 % tecnologias digitais configuram-se como estratégias promissoras para o fortalecimento das
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acdes de prevencdo e controle de doencas negligenciadas. Nesse sentido, destaca-se a

importancia da continuidade e ampliagdo de projetos dessa natureza, com incentivo a
participagcdo ativa dos estudantes e a integracdo com os servicos de saude, visando a
consolidagdo de praticas educativas cada vez mais eficazes, inclusivas e alinhadas as
necessidades da populacdo. Assim, reafirma-se o papel da enfermagem como agente
fundamental na promocdo da saude e na construcido de uma sociedade mais informada, critica

e comprometida com o cuidado coletivo.
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