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APRESENTACAO)|

Oncologia Clinica e Laboratorial 2

A oncologia ¢ uma area em constante evolugao, exigindo conhecimento atualizado e
abordagem multidisciplinar. O ebook "Oncologia Clinica e Laboratorial 2" foi
concebido para atender a essa demanda, oferecendo um conteudo abrangente e didatico
sobre os avancos no diagndstico, tratamento € monitoramento de neoplasias.

Nesta obra, reunimos artigos cientificos e estudos de caso que conectam a pratica clinica
a pesquisa laboratorial, destacando a importancia de uma abordagem integrada. Sao
abordados temas como:

e Novas terapias-alvo e imunoterapias.

« Diagnosticos moleculares e biomarcadores.

e Oncologia de precisao e avangos em tecnologias laboratoriais.

e Cuidados paliativos e qualidade de vida para pacientes oncologicos.

Com linguagem acessivel e respaldo técnico, este ebook ¢ uma ferramenta indispensavel
para profissionais de saude, estudantes e pesquisadores interessados em expandir seu
conhecimento e contribuir para a evolugdo da oncologia no Brasil € no mundo.

Boa Leitura!!!
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RESUMO

OBJETIVO: Identificar as acdes adotadas pela enfermagem na Estratégia Saude da Familia
para o rastreamento e a deteccdo precoce dos canceres mais prevalentes na atengdo primaria,
bem como os desafios que interferem na sua efetividade. METODOLOGIA: Este estudo trata-
se de uma revisdo integrativa da literatura, com a finalidade de sintetizar de forma organizada
as evidéncias disponiveis em pesquisas previamente publicadas, conduzida conforme o
checklist PRISMA-ScR. A metodologia seguiu as etapas propostas por Mendes et al. (2019),
incluindo definicao da tematica via PICo, critérios de elegibilidade, selecao das bases de dados
e descritores, além da analise critica e interpretacdo do material encontrado. As buscas foram
realizadas em bases nacionais e internacionais, como MEDLINE, BDENF, LILACS,
ColecionaSUS e SciELO. RESULTADOS: Apos a triagem de 2.334 publicacdes, 10 artigos
atenderam aos critérios e compuseram a amostra final. Na APS, os canceres mais passiveis de
rastreamento sdo o de mama e o de colo de ttero. Nesse contexto, o enfermeiro exerce papel
central por meio da coleta do Papanicolau, investigacao de risco, orientagdes educativas, busca
ativa e encaminhamentos. Entretanto, persistem limitacdes estruturais, alta demanda, lacunas
no conhecimento técnico, baixa adesdo aos exames e dificuldades nos fluxos diagnoésticos.
Estratégias como educacdo permanente, navega¢do do paciente, uso de tecnologias e
fortalecimento da coordenacao do cuidado mostraram potencial para qualificar o rastreamento.
CONCLUSAO: A efetividade das agdes depende da qualificagio profissional, organizagio dos
servicos e integracdo das equipes, reforcando o protagonismo da enfermagem na Atencao
Primaria a Saude.

PALAVRAS-CHAVE: Oncologia; Atengao Priméria a Saude; Atencdo Basica; Enfermagem.

ABSTRACT

OBJECTIVE: To identify the actions adopted by nursing professionals in the Family Health
Strategy for the screening and early detection of the most prevalent cancers in primary care, as
well as the challenges that affect their effectiveness. METHODOLOGY: This study is an
integrative literature review, aiming to synthesize in an organized manner the evidence
available in previously published research, conducted according to the PRISMA-ScR checklist.
The methodology followed the steps proposed by Mendes et al. (2019), including defining the
theme via PICo, eligibility criteria, selection of databases and descriptors, as well as critical
analysis and interpretation of the material found. Searches were conducted in national and
international databases, such as MEDLINE, BDENF, LILACS, ColecionaSUS, and SciELO.
RESULTS: After screening 2,334 publications, 10 articles met the criteria and comprised the
final sample. In primary health care, the most easily screened cancers are breast and cervical
cancer. In this context, nurses play a central role through Pap smear collection, risk assessment,
educational guidance, active case finding, and referrals. However, structural limitations, high




demand, gaps in technical knowledge, low adherence to examinations, and difficulties in
diagnostic workflows persist. Strategies such as continuing education, patient navigation, the
use of technologies, and strengthening care coordination have shown potential to improve
screening. CONCLUSION: The effectiveness of actions depends on professional qualification,
service organization, and team integration, reinforcing the leading role of nursing in primary
health care.

KEYWORDS: Oncology; Primary Health Care; Basic Care; Nursing.

1. INTRODUCAO

O rastreamento oncologico na Aten¢do Primaria a Satde (APS), especialmente por
meio da Estratégia Saude da Familia (ESF), representa uma das mais potentes estratégias de
saude publica para a redugdo da mortalidade por cancer em populagdes vulneraveis, por meio
da detecgao precoce e da articulagdo entre os niveis de atencao (INCA, 2015; Brasil, 2017). A
atuacdo da enfermagem nesse contexto da APS sdo fundamentais para criar vinculo com a
comunidade, promover educacao em saude, identificar individuos elegiveis para rastreamento
e garantir o acompanhamento até o diagnoéstico (Rezende et al., 2022).

Nesse cenario, a enfermagem desempenha atividades essenciais como agoes
educativas, busca ativa, coleta do exame citopatologico, orientacdo sobre rastreamento
mamografico e acompanhamento longitudinal dos usuérios (Rezende et al., 2022). Entretanto,
a sobrecarga de trabalho, a auséncia de capacitagdes especificas e a fragilidade na articulagao
entre APS e os demais niveis de atencdo podem comprometer a qualidade do cuidado ¢ a
efetividade do rastreamento (Melo et al., 2021).

Também se comprovou que, apesar dos vinculos criados pela ESF, nem todas as
pessoas elegiveis aderem aos programas de rastreamento periddico, e fatores estruturais,
subjetivos como percepgdes sobre risco interferem nessa adesao e aumentam a fragmentacao
da assisténcia (Melo et al., 2021).

Esses elementos reafirmam que a atuacdo da enfermagem vai além da execucdo de
procedimentos: envolve acolhimento, constru¢do de vinculo, educacao em saude e coordenacao
do cuidado, aspectos essenciais para superar obstaculos que impactam a detec¢do precoce dos
canceres mais prevalentes. Diante desse cendrio, ¢ urgente valorizar a contribuicdo especifica
da enfermagem no rastreamento oncologico na APS.

Considerando esses aspectos, torna-se essencial compreender como a enfermagem
estrutura suas agdes no rastreamento oncologico, bem como os desafios que permeiam esse
processo na APS, garantindo uma andlise mais abrangente e contextualizada da pratica

profissional.




Dessa forma, este estudo tem como objetivo identificar as acdes adotadas pela

enfermagem na Estratégia Saude da Familia para o rastreamento e a detec¢do precoce dos
canceres mais prevalentes na atengdo primadria, bem como os desafios que interferem na sua
efetividade. Busca-se fortalecer os programas de deteccdo precoce ao qualificar e organizar a
atuacdo da enfermagem. Sua importancia estd em ampliar o acesso equitativo aos servigos de
satde e otimizar os recursos, ja que o diagnostico precoce reduz complicagdes, simplifica os

tratamentos ¢ melhora os desfechos das pacientes.

2. MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, cujo propdsito ¢ sintetizar de forma
organizada as evidéncias disponiveis em estudos previamente publicados. Essa abordagem
permite sistematizar o conhecimento produzido sobre a tematica e contribuir para o seu
aprofundamento cientifico. A conducdo do estudo seguiu as recomendacdes do Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses — Scoping Review (Prisma-ScR)
Checklist (Page et al., 2021).

Para o delineamento deste estudo, seguiram-se as etapas metodologicas propostas por
Mendes et al. (2019), as quais conferem rigor e sistematicidade ao processo de revisdo.
Inicialmente, procedeu-se a definicdo da temadtica e da problematica investigada, estruturada
por meio da estratégia PICo, que orientou a constru¢do da pergunta de pesquisa. Em seguida,
foram estabelecidos os critérios de inclusdao e exclusdo, de modo a assegurar a relevancia, a
consisténcia e a adequagao dos estudos selecionados.

Além disso, foram definidas as bases de dados e os descritores mais apropriados para
a busca, garantindo amplitude e precisdo na recuperacao das evidéncias. Apos a condugao das
buscas bibliograficas, realizou-se a triagem dos estudos, seguida de analise critica e
interpretagdo aprofundada dos achados, permitindo uma sintese qualificada e fundamentada dos
resultados obtidos.

A formulagdo da pergunta norteadora foi estruturada com base na estratégia PICo,
ferramenta que orienta a elaboragao de questdes de pesquisa de forma clara e direcionada, além
de auxiliar na identificagdo das evidéncias cientificas mais pertinentes. Essa estratégia
contempla trés componentes essenciais: P (Populacdo/Paciente), I (Interesse) e Co (Contexto),
conforme apresentado no Quadro 1.

A partir dessa delimitagdo conceitual, estabeleceu-se a seguinte pergunta norteadora:
“Quais sao as agdes e os desafios da Enfermagem na Estratégia Satide da Familia para o

rastreamento e a detec¢@o precoce dos canceres mais prevalentes na aten¢ao primaria?”’




Quadro 1: Estratégia de PICo.

P Usuarios da Aten¢ao Primaria a Saude

atendidos na Estratégia Satde da Familia

I Agdes e desafios da enfermagem para

rastreamento e detec¢ao precoce de canceres

Co Estratégia Saude da Familia.

Fonte: Autores, 2025.

A busca dos artigos foi realizada nas bases de dados Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (MEDLINE via PubMed), Base de Dados de Enfermagem (BDENF),
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Colegao Nacional
das Fontes de Informagao do Sistema Unico de Satide (ColecionaSUS), por meio da Biblioteca
Virtual em Satde (BVS) e da Scientific Electronic Library Online (SciELO). Os artigos foram
coletados no més de novembro de 2025, utilizando-se os Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS): “Cancer”, “Atencdo Priméria a Satde”, “Atencdo Basica” e “Enfermagem”,
combinados pelos operadores booleanos OR e AND.

Adotaram-se como critérios de inclusdo os artigos localizados nas bases de dados
especificadas, disponibilizados integralmente, redigidos em portugués, inglé€s ou espanhol, que
tratassem diretamente da tematica em estudo, publicados no periodo dos ultimos cinco anos
(2020-2025) e que atendessem ao objetivo proposto pela pesquisa. Foram excluidas as
publicagdes duplicadas, debates, resenhas, dissertacdes, estudos ndo pertinentes ao tema e
materiais repetidos entre as diferentes bases consultadas.

Destaca-se que, quanto aos aspectos éticos, por se tratar de uma revisao integrativa da
literatura, ndo se fez necessaria a submissdo do estudo ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP).
Ainda assim, todos os principios éticos foram observados, bem como assegurada a protecao dos

direitos autorais das publicacdes consultadas.

3. RESULTADOS




Assim, a busca inicial, utilizando os descritores e op;:radores definidos, identificou
2334 artigos, dos quais 1002 estavam disponiveis na integra. Ap6s a aplicacdo dos critérios de
inclusdo e exclusao, 134 estudos permaneceram para analise prévia. Destes, 10 compuseram a
amostra final. A sele¢do seguiu a leitura criteriosa dos titulos e resumos, considerando os
critérios de elegibilidade estabelecidos. O processo de identificagdo, selecdo, elegibilidade e

inclusdo dos estudos est4 apresentado no fluxograma da Figura 1.

Figura 1: Fluxograma do processo de selecdo de artigos da revisao, PRISMA-ScR.
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Fonte: Autores, 2025.

Para organizar e apresentar de forma mais clara os dados obtidos, os conteldos foram

sistematizados em um quadro, contendo informag¢des como: titulo, objetivo e principais




resultados. O Quadro 2 apresenta os estudos encontrados quanto ao rastreamento oncoldgico

na aten¢do primdria a satde: contribui¢des da enfermagem na Estratégia Saude da Familia

(ESF).

Quadro 2: Artigos agrupados quanto ao rastreamento oncoldgico na aten¢do primaria a saude:

contribui¢des da enfermagem na ESF.

AUTOR TITULO ANO OBJETIVO PRINCIPAIS
RESULTADOS

(Anjos et al.,) | Monitoramento 2021 Analisar fatores Apenas 51,9% dos
das acdes de associados ao profissionais realizaram
controle do cancer monitoramento das | monitoramento adequado
cervicouterino e acoes para controle | do cancer cervicouterino.
fatores associados do cancer O desempenho eficaz

cervicouterino na estava ligado a ser
Estratégia Satde da | enfermeiro, ter >2 anos na
Familia, em regido | Atencdo Primaria, utilizar
de saude do divulgagdo para coleta, e
Nordeste brasileiro. | garantir agilidade em
casos de lesdo de alto
grau, biopsias (<1 més) e
liberagdo de laudos.
(Melo et al.,) | Detecgdo precoce 2021 Analisar as agoes O estudo avaliou 133
do céancer de para detecgdo enfermeiros e concluiu
mama em precoce do cancer | que a Estratégia Saude da
Unidades Basicas de mama realizadas | Familia (ESF) apresentou
de Saude por enfermeiros da | o melhor desempenho na
atencdo primaria, detecgao precoce do
de acordo com as cancer de mama, em
diferentes comparagdo com unidades
configuragdes de mistas e tradicionais. As
unidades basicas de | praticas da ESF, que
saude. envolvem investigagdo de
risco, orientagoes sobre
exames, atividades
educativas e busca ativa,
demonstram maior
alinhamento com as
diretrizes do Ministério da
Saude.

(Loyola et al.,) | Vigilancia do 2022 Analisar as praticas | Gerentes priorizam o
cancer de mama: no controle do encaminhamento de casos
praticas cancer de mama alterados e a solicitagdo
identificadas pelos identificadas pelos | de mamografia para o
gerentes na gerentes da grupo de alto risco, mas
Atencdo Primaria Atengdo Primaria & | apontam dificuldades

Saude. como falta de
profissionais e demanda




excessiva. O estudo
destaca a ndo
conformidade de algumas
condutas com o
Ministério da Satde
devido ao foco curativo,
sendo urgente ampliar
agoes educativas e
investir em prevencgdo e
acesso a exames de

rastreio.
(Marques; Programa de 2021 Mensurar a A frequéncia e

Figueiredo; [ rastreamento de frequéncia e conformidade do Exame

Gutiérrez) neoplasias da conformidade de Clinico das Mamas foram
mama para grupos rastreio do cancer | semelhantes (40,3%) em
de risco: fatos e mamario segundo | usuarias de risco elevado
perspectivas risco para esta e padrdo. A cobertura de

doencga mamografia foi maior no
grupo de alto risco
(67,7%) do que no padrao
(57,4%), mas a
assertividade geral foi
inferior aos 70%
pactuados no SUS.

(Sala et al.,) | Rastreamento do 2021 Analisar estratégias | O programa de navegacdo
cancer de mama de cuidado parao | do paciente, conduzido
na Atengao rastreio do cancer | pelo Agente Comunitario
Primaria a Satude de mama na de Saude (ACS),
no Brasil: revisdo Atencdo Primaria a | destacou-se como a
sistematica Satde no Brasil. estratégia mais eficaz para

o rastreamento do cancer
de mama na Atencgdo
Primaria a Saude (APS).
As agdes cruciais
envolveram a busca ativa,
o treinamento de equipes
e 0 monitoramento dos
resultados e das usudrias,
com a cobertura variando
de 23% a 88%,
evidenciando o potencial
da APS para qualificar o
cuidado de rastreamento
no Brasil.

(Soares et al.,) | Educagdo 2020 sistematizar As potencialidades da
participativa com experiéncia de enfermagem no
enfermeiros: educacao rastreamento oncoldgico
potencialidades e permanente na APS estdo ligadas a
vulnerabilidades participativa com implementagdo dos

no rastreamento
do cancer de

enfermeiros da
Atencao Primaria

principios do SUS.
Contudo, persistem




mama e colo

sobre rastreamento
do cancer de mama
e colo,
identificando
potencialidades e
vulnerabilidades.

desafios complexos e
vulnerabilidades
(individuais, contextuais e
programaticas). Nesse
cenario, a educagdo
permanente com
estratégias participativas €
crucial para o
fortalecimento e a
qualificacdo da pratica do
enfermeiro.

(Paz et al.,) | Painel de satide 2025 Criar um painel O painel oferece uma
para gestdo da digital de saude visdo abrangente da
informagao no para a gestao da situacao de saude,
rastreamento do informacdo no favorecendo o
cancer de colo de planejamento, planejamento,
utero monitoramento ¢ monitoramento ¢

avaliacdo do avaliacdo das acdes. E

rastreamento do uma ferramenta robusta e

cancer de colo de reutilizavel para apoiar o

utero. rastreamento na Atencao
Primaria a Saade (APS),
possibilitando que
enfermeiros e gestores
tomem decisdes mais
qualificadas para
aprimorar o rastreamento
do céancer do colo do
utero.

(Silva et al.,) | Praticas de 2024 Identificar como Os resultados apontam
enfermeiros na ocorrem as praticas | que as praticas de
prevencao e de preveng@o e de | prevencgdo e rastreio da
rastreio do cancer rastreio do cancer | Enfermagem na APS
de mama e colo de mama e de colo | (cancer de colo de ttero -
uterino uterino realizadas | CCU e cancer de mama -

por enfermeiros CAM) se desenvolvem

que atuam na APS | com crescente autonomia

do Rio Grande do | e protagonismo. O

Sul vinculo e a proximidade
com as comunidades e a
oferta de uma aten¢édo
mais ampla (incluindo
condugao clinica para
infecgdes) promovem um
cuidado mais completo as
mulheres.

(Santos et al.,) | Aplicacao do 2024 Investigar a Apesar da maioria realizar

processo de
enfermagem ao
paciente com
cancer na atencao

aplicabilidade do
processo de
enfermagem na
atuacdo do

a coleta de dados (54,5%),
muitos enfermeiros nao
utilizam o processo
completo de forma




primaria enfermeiro no sistematica. Os desafios

manejo ao paciente | incluem a falta de

com diagndstico ferramentas estruturadas,
oncologico no uso limitado de

ambito da APS em [ linguagem padronizada e
um municipio do avaliagdo desorganizada
Oeste Catarinense | das intervengoes.

(Pereira et al.,) | Atribuigdes do 2022 Refletir a atuacgdo O foco na deteccdo

enfermeiro na
Atencao Primaria
em Saude acerca
do cancer de colo
de tero e mama

do enfermeiro na
prevengao do
cancer de colo de
atero € mama na
aten¢do primaria

precoce do cancer pela
enfermagem ¢
comprometido por
lacunas estruturais (salas,
conhecimento,

planejamento) e pela
baixa adesdo das
mulheres (agendamento e
desconhecimento). O
diagnostico precoce € a
melhor estratégia de
combate.

Fonte: Autores, 2025.

4. DISCUSSAO

Ao analisar a literatura, observa-se que, no contexto da APS, os tipos de cancer mais
constantemente passiveis de rastreamento sdo o de mama e o de colo do utero. Nesse cenario,
no qual ha o predominio da populacao feminina, o enfermeiro ocupa posicao estratégica no
rastreamento oncologico na APS, atuando de forma decisiva na detec¢do precoce dessas
neoplasias. Nesse contexto, pode-se perceber que o €xito do monitoramento adequado das
neoplasias depende diretamente da formagao especifica, do tempo de atuagdo e da familiaridade
com protocolos de rastreamento do enfermeiro em questdo. Além disso, o vinculo com a
comunidade também favorece a adesdo das usuarias, especialmente quando sdo utilizadas
estratégias de divulgacgdo, enquanto a agilidade nos fluxos diagnosticos reflete a capacidade de
articular servigos laboratoriais e unidades basicas (Anjos et al., 2021).

Na ESF, esse protagonismo se intensifica. O desempenho superior na detec¢ao precoce
do cancer de mama (46,6%) pode ser explicado pelo modelo de atencdo centrado na
comunidade, que estimula praticas educativas, busca ativa e acompanhamento continuo. Essas
agoes demonstram maior alinhamento as diretrizes do Ministério da Saude. Entretanto, a
escassez de profissionais ¢ a alta demanda, apontadas por gestores, geram sobrecarga e limitam
a efetividade das atividades (Melo et al., 2021).

As acdes da enfermagem na APS voltadas a prevencgdo, detec¢do e tratamento do

cancer se estruturam em praticas individuais e coletivas. Contudo, estudos nacionais e




internacionais apontam lacunas importantes na atuacdo do énfermeiro, especialmente na
detec¢do precoce dos canceres, relacionadas a auséncia de salas adequadas para procedimentos,
caréncia de conhecimento tedrico e técnico e falta de programagao estruturada das agdes. Essas
fragilidades organizacionais comprometem a efetividade das praticas de rastreamento e
reforcam a necessidade de investimentos em capacitagdo e infraestrutura (Pereira et al., 2022).

Outro desafio recorrente refere-se a adesdo das mulheres as consultas e exames
preventivos. A falta de conhecimento sobre os intervalos recomendados para realizagdo dos
exames influencia negativamente a participag¢ao das usuarias, o que evidencia a importancia de
planejamento e execugdo sistematica das consultas como ferramentas de captagdo da
populacdo-alvo e fortalecimento das estratégias de prevengdo. Além disso, as dificuldades nos
agendamentos ¢ a demora na entrega dos resultados, constitui barreira significativa para a
adesdo, reforcando a necessidade de reorganizagao dos fluxos assistenciais e de investimentos
em recursos humanos (Pereira ef al., 2022).

As iniciativas educativas conduzidas por enfermeiros, como discussdes participativas
e uso de folhetos, t€m impacto positivo na adesao ao exame Papanicolau e na aten¢do a sinais
e sintomas referentes as mamas. Intervencoes culturalmente sensiveis, apoiadas em modelos
teoricos, ampliam o conhecimento e reduzem barreiras relacionadas ao medo ou
desconhecimento, refor¢cando o papel do enfermeiro como educador em saude (Marifio et al.,
2023).

Apesar da cobertura ampliada da ESF, persistem fragilidades estruturais que limitam
a atuacdo da enfermagem. A escassez de recursos, a dificuldade de fixagdo de profissionais e a
precariedade da infraestrutura comprometem a continuidade do acompanhamento e dificultam
o fluxo diagnoéstico, favorecendo o aumento da incidéncia de lesdes de alto grau (Anjos et al.,
2021).

Além disso, a predominancia de condutas curativas sugere que a cultura organizacional
ainda privilegia o tratamento em detrimento da prevengdo, restringindo o espacgo para agdes
educativas. A baixa cobertura de mamografias, mesmo entre mulheres de risco elevado
(67,7%), pode estar associada a barreiras logisticas como acesso limitado a servigos
especializados e demora na marcagdo de exames (Loyola et al., 2022; Marques; Figueiredo;
Gutiérrez, 2021).

E valido salientar a importancia do programa de navegagio do paciente, conduzido por
Agentes Comunitarios de Saude (ACSs), que evidencia a importancia da articulagao
interprofissional. Embora os ACSs sejam protagonistas na busca ativa, o enfermeiro exerce

papel essencial na integracdo das agdes, supervisdo dos processos € monitoramento dos




-

resultados. Em estudo realizado no Brasil, a varia¢ao das taxa

estar relacionada ao grau de envolvimento da enfermagem na coordenacdo das atividades e ao
apoio da gestao local (Sala et al., 2021).

Nesse cenario, a autonomia crescente da enfermagem e o vinculo com a comunidade
reforcam a necessidade de protocolos atualizados e acessiveis para garantir seguranca e
padronizagdo das praticas. Contudo, dificuldades na aplicagdo integral do Processo de
Enfermagem, auséncia de fluxos organizacionais e desconhecimento das politicas de saude
ainda limitam a atuagdo frente ao cuidado oncologico (Silva et al., 2024).

Logo, as potencialidades da enfermagem na APS estdo diretamente ligadas a
implementagdo dos principios do SUS, mas desafios persistem, como vulnerabilidades
individuais e programaticas. Nesse contexto, a educagao permanente associada a assisténcia de
enfermagem, quando aplicada de forma participativa, resolutiva e de qualidade, fortalece o
protagonismo do enfermeiro no rastreamento oncoldgico (Soares et al., 2020; Santos et al.,

2024).

5. CONCLUSAO

Conclui-se que o rastreamento oncoldgico na APS ¢ um eixo essencial para a detec¢do
precoce dos canceres de mama e colo do tutero, especialmente na ESF, onde o enfermeiro
desempenha papel central no acolhimento, educagdo em saude, busca ativa e acompanhamento
das usuarias. A efetividade dessas acdes depende de formacao adequada, dominio de
protocolos, uso de estratégias educativas e boa articulacdo entre os servigos para assegurar
fluxos diagnosticos ageis.

Ainda assim, permanecem desafios como sobrecarga de trabalho, fragilidades
estruturais, lacunas no conhecimento técnico, dificuldades de agendamento e baixa adesdo das
mulheres aos exames. Esses fatores evidenciam a necessidade de investimentos em
infraestrutura, fortalecimento do processo de enfermagem e ampliagdo da educagdo
permanente, de modo a qualificar a pratica profissional e ampliar o acesso ao rastreamento.

As evidéncias indicam que intervencdes educativas participativas, ferramentas digitais
de gestdo, programas de navegacdo do paciente e acdes comunitarias articuladas pelos ACSs
podem ampliar a cobertura e reduzir barreiras ao diagndstico oportuno. Assim, fortalecer a
autonomia do enfermeiro, aprimorar protocolos institucionais e intensificar a integragdo entre
equipes e gestdo configuram caminhos fundamentais para qualificar o rastreamento oncoldgico

na APS, promovendo prevengao, uso racional de recursos e maior equidade no cuidado.
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