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APRESENTACAQO

A promocao da saude constitui um dos principais pilares para a constru¢ao de uma
assisténcia mais preventiva, humanizada e resolutiva. Em um cenério marcado por constantes
transformagdes cientificas, tecnologicas e sociais, torna-se indispensavel ampliar o
conhecimento e fortalecer praticas capazes de responder as diferentes necessidades de satde da
populagao.

O e-book “Atualizacées em Promocao da Satide 3” retine produgdes cientificas que
abordam temas relevantes para a qualificagdo do cuidado nos diversos niveis de atencdo. Os
capitulos apresentam reflexdes, evidéncias e experiéncias relacionadas a prevencao de doencas,
a educagdo em saude, ao ambiente hospitalar, a qualidade de vida e a atuagdo integrada das
equipes multiprofissionais.

Esta obra busca aproximar o conhecimento cientifico da pratica profissional,
contribuindo para o desenvolvimento de estratégias de cuidado mais seguras, eficientes e
centradas nas necessidades dos individuos e das comunidades. Ao reunir diferentes
perspectivas, o livro evidencia que promover saude envolve ndo apenas prevenir agravos, mas
também acolher, orientar, educar e estimular a autonomia dos pacientes.

Desejamos que esta publicagdo seja uma fonte de atualizagdo, aprendizado e inspiragdo
para estudantes, pesquisadores, docentes e profissionais da saude, incentivando novas reflexdes
e praticas comprometidas com a exceléncia da assisténcia e com a melhoria da qualidade de
vida da populacao.

Boa leitura!
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RESUMO

Este estudo objetivou descrever os principais aspectos da sepse na Medicina Veterinaria, com
énfase na fisiopatologia, no diagnostico precoce e nas estratégias terapéuticas adotadas em
diferentes espécies. Trata-se de uma revisao integrativa da literatura conduzida em seis etapas
mediante a estratégia PICo, com buscas efetuadas nas bases LILACS/BVS,
MEDLINE/PubMed e SciELO, englobando artigos em portugués, inglés e espanhol publicados
entre 2022 e 2026. Os resultados demonstraram que a resposta inflamatdria desregulada pode
ser desencadeada por diferentes patdogenos e toxinas bacterianas, manifestando-se de forma
heterogénea entre espécies domésticas, silvestres, de produc¢ao, répteis e aquaticas. Em caes, a
sindrome esteve associada a quadros como piometra, peritonite e infecgdes cirurgicas, nos quais
o tempo de enchimento capilar, a hipotensdo e a azotemia figuraram como importantes
marcadores de perfusdo e gravidade. Em potros neonatais, destacou-se a ocorréncia de
complicagdes como uveite, enquanto em ruminantes evidenciou-se a necessidade de ajustes
posologicos fundamentados em modelos farmacocinéticos e farmacodinamicos. Constatou-se
ainda a crescente relevancia de bactérias multirresistentes do grupo ESKAPE e produtoras de
beta-lactamases de espectro estendido. Conclui-se que o manejo eficaz da sepse veterinaria
requer a identificacdo precoce do foco infeccioso, suporte hemodindmico imediato, uso racional
de antimicrobianos e adequagao dos protocolos as particularidades fisiologicas de cada espécie.

PALAVRAS-CHAVE: Diagndstico precoce; Medicina veterinaria; Sepse; Terapéutica.

ABSTRACT

This study aimed to describe the key aspects of sepsis in veterinary medicine, emphasizing
pathophysiology, early diagnosis, and therapeutic strategies employed across different species.
It is an integrative literature review conducted in six stages using the PICo strategy, with
searches performed in the LILACS/VHL, MEDLINE/PubMed, and SciELO databases,
covering articles in Portuguese, English, and Spanish published between 2022 and 2026. In
dogs, the syndrome was associated with conditions such as pyometra, peritonitis, and surgical
infections, where capillary refill time, hypotension, and azotemia emerged as important markers
of perfusion and severity. In neonatal calves, the occurrence of complications such as uveitis
was highlighted, while in ruminants, the need for dosage adjustments based on pharmacokinetic
and pharmacodynamic models was evident. The study also noted the growing relevance of
multidrug-resistant bacteria from the ESKAPE group and extended-spectrum beta-lactamase
producers. It is concluded that effective management of veterinary sepsis requires early
identification of the infectious focus, immediate hemodynamic support, rational use of
antimicrobials, and the tailoring of protocols to the physiological specificities of each species.

KEYWORDS: Early diagnosis; Veterinary medicine; Sepsis; Therapeutics.
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1. INTRODUCAO

A sepse constitui uma das principais emergéncias clinicas na Medicina Veterindria,
caracterizando-se por uma resposta desregulada do organismo diante de uma infecgao, capaz
de provocar alteragdes sistémicas e comprometimento progressivo da fungao dos o6rgdos. Essa
condi¢do pode ocorrer em diferentes espécies domésticas, apresentando elevada complexidade
clinica e exigindo reconhecimento e intervengao terapéutica precoces para reduzir a progressao
da doenga e o risco de obito (Anacleto et al., 2022).

A fisiopatologia da sepse envolve uma interagdo complexa entre o agente infeccioso e
a resposta imunologica do hospedeiro. A ativacdo exacerbada de mediadores inflamatdrios
promove alteracdes na permeabilidade vascular, disfungdo endotelial, distiirbios da coagulagao
e comprometimento da microcirculacdo. Como consequéncia, ocorre reducdo da perfusao
tecidual e alteracdes metabdlicas que podem evoluir para disfungdo de multiplos 6rgdos. A
intensidade dessas alteracdes pode variar conforme a espécie, o agente etioldgico, o local da
infec¢do e as condicdes clinicas prévias do animal (Seguetto; Griebeler; 2024).

Nos cdes e gatos, a sepse esta frequentemente associada a condigdes como infecgdes
gastrointestinais, pneumonias, infec¢cdes do trato urinario, peritonites e complicagdes poOs-
cirargicas. A identificacdo precoce dos sinais clinicos ¢ fundamental, uma vez que
manifestagdes como alteragdes de temperatura, frequéncia cardiaca e respiratoria, alteragoes da
perfusdo periférica, mudangas no estado mental e distirbios gastrointestinais podem indicar
deterioragdo sistémica. Entretanto, a apresentacdo clinica pode ser varidvel, dificultando o
reconhecimento inicial da sindrome e aumentando a importancia da avaliacdo sistematica do
paciente (Anacleto et al., 2022).

O diagnostico da sepse veterinaria deve integrar informagdes provenientes do exame
fisico, historico clinico, exames laboratoriais e métodos de diagndstico por imagem.
Hemograma, avaliacdo de parametros bioquimicos, lactato, gasometria e marcadores de
perfusdo podem auxiliar na identificagdo de alteracdes compativeis com disfungdo organica.
Além disso, exames microbioldgicos sdo importantes para a identificagdo do agente infeccioso
e direcionamento da terapia antimicrobiana. A utilizagdo conjunta dessas ferramentas
possibilita uma avaliagdo mais precisa da gravidade do quadro e auxilia na defini¢ao da conduta
terapéutica (Silva; Carvalho, 2024).

A abordagem terapéutica da sepse deve ser iniciada de maneira rdpida e organizada,
tendo como principais objetivos o controle da fonte de infec¢do, a restauracao da perfusao

tecidual e a manutengao da fungao dos 6rgaos. A fluidoterapia constitui uma das estratégias

| A, | utilizadas para o suporte hemodindmico, enquanto a antibioticoterapia adequada deve ser
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instituida diante da suspeita de infec¢ao bacteriana, considerando o provavel agente etioldgico,
o sitio infeccioso e os resultados dos exames microbioldgicos. Em pacientes graves, pode ser
necessario associar suporte vasopressor, oxigenoterapia, ventilagdo mecanica e outras medidas
de terapia intensiva (Maia et al., 2025).

As diferencas fisiologicas existentes entre as espécies também devem ser consideradas
na avaliagdo e no tratamento da sepse. Caes, gatos, equinos e animais de produ¢do podem
apresentar respostas distintas a infec¢ao sistémica, bem como diferencas na manifestacao dos
sinais clinicos, nos parametros laboratoriais € na resposta as intervengdes terapéuticas. Dessa
forma, a aplicagdo de protocolos deve considerar as particularidades de cada espécie e as
condi¢des clinicas individuais, evitando a utilizacdo indiscriminada de condutas desenvolvidas
exclusivamente para a medicina humana ou para uma tnica populacao animal (Anacleto et al.,
2022).

Entretanto, o diagnostico precoce € o manejo adequado da sepse ainda representam
desafios na rotina veterinaria, especialmente em razao da diversidade de manifestagdes clinicas,
da disponibilidade variavel de recursos diagnosticos e¢ da necessidade de profissionais
capacitados para reconhecer rapidamente sinais de deterioracdo sistémica. A padronizagao de
protocolos de atendimento, o monitoramento continuo e a integracdo entre avaliagdo clinica e
exames complementares sdo estratégias fundamentais para melhorar a identificagdo dos casos
e aumentar a seguranca das intervencdes (Spitzner et al., 2024).

Diante da relevancia da sepse como condi¢do potencialmente fatal e da necessidade de
aprimorar seu reconhecimento e tratamento na Medicina Veterinaria, torna-se importante reunir
evidéncias acerca de seus mecanismos fisiopatologicos, métodos de diagndstico e estratégias
terapéuticas aplicaveis as diferentes espécies. Portanto, o objetivo geral deste estudo ¢ descrever
0s principais aspectos relacionados a sepse na Medicina Veterinaria, com é&nfase na
fisiopatologia, no diagndstico precoce e nas estratégias terapéuticas utilizadas em diferentes

espécies.

2. MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, que seguiu o protocolo compreendido
em seis etapas: 1) Identificacdo do tema e selegdo da hipdtese ou questdo de pesquisa; 2)
Estabelecimento de critérios para inclusdo e exclusdo; 3) Definicdo das informagdes a serem
extraidas/categorizagao; 4) Avaliagcdo dos estudos incluidos; 5) Interpretagao dos resultados; e

6) Apresentacdo da revisdo/sintese do conhecimento (Sousa ef al., 2018).
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A questao norteadora foi estruturada a partir da estratégia PICo, em que P (Populagao)
corresponde a animais de diferentes espécies acometidos por sepse, | (Interesse) refere-se a
fisiopatologia, ao diagnostico precoce e as estratégias terapéuticas, e Co (Contexto) a Medicina
Veterindria (Aratjo, 2020). Dessa forma, elaborou-se a seguinte pergunta: “Quais sdo as
evidéncias disponiveis na literatura cientifica sobre a fisiopatologia, o diagnostico precoce e
as estratégias terapéuticas da sepse em diferentes espécies na Medicina Veterinaria?”.

O levantamento dos artigos foi realizado nas bases de dados: Literatura Latino-
americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), através da Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE/PubMed) e
Scientific Electronic Library Online (SciELO). As buscas foram realizadas com os Descritores
em Ciéncias da Satde (DeCS) e no Medical Subject Headings (MeSH): “sepse”, “medicina
veterinaria”, “diagndstico precoce”, e “terap€utica”, em portugués e seus respectivos termos
em inglés. Os descritores foram cruzados utilizando os operadores booleanos AND e OR.

Foram incluidos artigos em versdes completas e gratuitas, nos idiomas portugués, inglés
ou espanhol, publicados entre os anos de 2022 a 2026, que abordassem aspectos relacionados
a fisiopatologia, ao diagnostico ou ao tratamento da sepse em animais. Foram excluidos estudos
de literatura cinzenta, trabalhos que ndo apresentassem relacdo direta com a tematica proposta
e aqueles duplicados entre as bases de dados. A sele¢ao dos estudos envolveu primeiramente a
leitura do titulo e resumo e, posteriormente, a leitura completa de cada estudo para identificagao

da adequacdo aos critérios de elegibilidade.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A sepse em animais pode ser desencadeada por diferentes agentes etioldgicos,
incluindo bactérias, fungos, protozoarios e parasitos, podendo evoluir para faléncia multipla de
orgdos e oObito. Entre os mecanismos envolvidos, destaca-se a acdo dos lipopolissacarideos
(LPS) presentes nas bactérias Gram-negativas, classificados como endotoxinas. Essas
moléculas ativam a via de sinalizagdo inflamatéria mediada pelo receptor 7To/l-Like 4 (TLR4),
desencadeando a liberagao de diferentes citocinas pro-inflamatorias. Como consequéncia,
ocorre o recrutamento inicial de neutrofilos e macrofagos, processo que pode contribuir para a
lesdo e destrui¢do de células, incluindo as epiteliais (XiaoMeng Xu et al., 2024).

Em razdo da gravidade e da possibilidade de rapida deterioragdo clinica, os quadros
sépticos apresentam prognostico frequentemente desfavoravel. Nesse contexto, Silva et al.

(2025) avaliaram 331 cadelas com piometra, enfermidade ginecologica caracterizada pela

| % presenga de conteudo purulento e infeccioso no utero. Os animais podem apresentar letargia,
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inapeténcia, diarreia, vomitos, depressdo, poliuria e polidipsia, manifestagdes relacionadas,
entre outros fatores, a circulacao de endotoxinas durante o processo infeccioso. A evolugdo da
doenca pode desencadear sindrome da resposta inflamatoria sist€émica (SIRS), seguida por
desidratacao, hipotensdo, hipotermia, toxemia, sepse, sepse grave ou choque séptico (Silva et
al., 2025).

No estudo de Silva er al. (2025), as cadelas foram distribuidas entre grupos de
sobreviventes e nao sobreviventes, considerando o diagnostico de sepse, sepse grave ou choque
séptico. A mortalidade observada foi de 11,8%, com maior ocorréncia entre os animais que
apresentaram choque séptico. Quanto a classificacdo dos quadros sépticos, 69,5% dos casos
correspondiam a sepse, 22% a sepse grave e 8,5% ao choque séptico. A peritonite foi uma das
principais alteracdes observadas, presente em 7,2% dos casos, sendo relacionada a
predisposicdo para formas mais graves da sepse. Além disso, entre os animais que nao
sobreviveram, observou-se maior frequéncia de colo uterino fechado, achado que reforga a
associagdo entre piometra sem corrimento vaginal e maior gravidade clinica (Silva et al., 2025).

Silva et al. (2025) também identificaram maior utilizacdo de medicamentos vasoativos
entre os animais que evoluiram para Obito, sugerindo a presenga de comprometimento
cardiovascular nos casos de choque séptico. Inicialmente, esse tipo de choque ¢ caracterizado
como distributivo, principalmente em decorréncia da vasodilatagdo periférica associada a
liberacdo de mediadores inflamatorios, como TNF-a, IL-1, IL-6, prostaglandinas e 6xido
nitrico. Esses mediadores promovem aumento da permeabilidade vascular, perda do tonus
vascular, reducdo da resisténcia vascular periférica e consequente diminuicdo da pressao
arterial. Tais alteracdes podem comprometer a perfusdo e o funcionamento adequado de
diferentes sistemas organicos, agravando a condicao clinica dos animais acometidos (Silva et
al., 2025).

A gravidade do choque séptico esta diretamente relacionada a progressao da resposta
infecciosa e inflamatdria sistémica, podendo resultar em comprometimento significativo da
funcdo dos orgaos vitais. Nos animais avaliados por Silva et al. (2025), aqueles que evoluiram
para Obito apresentaram, em sua maioria, algum grau de septicemia, condi¢do associada ao
aumento da propor¢do de pacientes em estado critico durante a hospitalizagdo.
Consequentemente, esses animais permaneceram internados por menos tempo quando
comparados aos sobreviventes, entre os quais a peritonite foi uma das alteragdes predominantes.
Esses achados demonstram a relacao entre a intensidade do quadro séptico, a condigao clinica

e o desfecho durante o periodo de hospitalizacao (Silva et al., 2025).

T
SCISAUDE

EDITORA—

—~



Outro parametro relacionado aos quadros sépticos descritos por Silva ef al. (2025) foi
o tempo de enchimento capilar (TEC), cuja alteracdo pode estar associada a desidratacdo, a
redugdo do débito cardiaco e a vasoconstricdo, alteragdes frequentemente observadas durante o
choque séptico. Esse parametro pode apresentar utilidade na avaliacdo clinica inicial, uma vez
que sua alteragdo pode anteceder mudangas identificadas pela mensuracdo do lactato. Dessa
forma, o TEC pode contribuir para a avaliagao da perfusdo periférica e para o acompanhamento
da evolugdo clinica. Os autores também apontaram a presenca de azotemia nao responsiva a
reposicao volémica como outro parametro potencialmente relacionado a ocorréncia de sepse,
sepse grave e choque séptico (Silva et al., 2025).

O estudo de Silva et al. (2025) evidencia, portanto, a relevancia clinica da piometra
em cadelas e sua associagdo com diferentes graus de comprometimento séptico, especialmente
em animais sem comorbidades previamente identificadas. Em uma perspectiva distinta,
Bermudez et al. (2024) relataram um caso clinico de uma cadela com hiperadrenocorticismo e
endocardiose que desenvolveu uma apresentacao atipica de piometra e posteriormente evoluiu
com sepse. O caso envolveu uma cadela Chihuahua de 11 anos, que apresentou persisténcia da
piometra durante 12 semanas. A sepse associada a infec¢ao uterina ocorreu apds esse periodo
e permaneceu mesmo depois da remocao cirirgica do foco piogénico (Bermudez et al., 2024).

Segundo Bermudez et al. (2024), a persisténcia do quadro séptico esteve relacionada
a manutencao de Escherichia coli entero-hemorragica, aparentemente produtora de beta-
lactamases de espectro estendido na urina do animal, sem manifestagdo concomitante de sinais
tipicos de cistite bacteriana. Os autores consideraram que o hiperadrenocorticismo subjacente
poderia ter contribuido para retardar ou modificar a manifestagdo dos sinais clinicos classicos
da piometra e da infecc¢ao urinaria. Dessa forma, a infec¢do urindria posteriormente constituiu
um possivel foco séptico no animal. O caso demonstra como condi¢des clinicas concomitantes
podem modificar a apresentagao da doenca e dificultar o reconhecimento precoce de processos
infecciosos sist€émicos (Bermudez et al., 2024).

No acompanhamento clinico, o diagndstico inicial de hiperadrenocorticismo foi
estabelecido a partir dos sinais apresentados e do teste de estimulacdo pelo hormdnio
adrenocorticotrofico, que revelou concentracao de cortisol de 27,9 pug/dL apos a estimulagao.
Na avaliagdo por ultrassonografia Focused Assessment with Sonography for Trauma (FAST),
associada a avaliacdo sequencial de faléncia de orgdos (¢SOFA), foi identificado edema
pulmonar secundario a endocardiose. Quarenta e oito horas apds a cirurgia, a paciente

apresentou letargia, anorexia e sindrome da resposta inflamatoria sistémica de grau 3.

| AR Inicialmente, foram empregados diferentes antimicrobianos, incluindo enrofloxacina associada
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a ampicilina/sulbactam e, posteriormente, cefovecina, sem resposta clinica satisfatoria
(Bermudez et al., 2024).

ApOs as primeiras tentativas terapéuticas, a administragdo de gentamicina durante trés
dias apresentou resposta clinica satisfatoria. Posteriormente, a cultura bacteriana identificou E.
coli com perfil sugestivo de resisténcia multidroga associada a producdo de beta-lactamases de
espectro estendido. Apesar da gravidade do quadro infeccioso e das condigdes clinicas
concomitantes, a paciente apresentou evolugao favoravel apds quatro semanas do inicio do
tratamento com trilostano. Nesse periodo, houve melhora dos sinais cronicos de polidipsia,
poliuria e polifagia relacionados ao hiperadrenocorticismo. O caso demonstra a complexidade
dos quadros sépticos associados a doengas concomitantes e a necessidade de considerar
diferentes possiveis focos infecciosos durante a investigacao clinica (Bermudez et al., 2024).

Além dos casos relacionados a piometra, a sepse também pode estar associada a
infeccdes por agentes bacterianos oportunistas e multirresistentes. Souza et al. (2026)
descreveram dois casos de infecg¢do por Enterococcus faecium em caes, destacando a evolucao
clinica desfavoravel e a ocorréncia de resisténcia aos antimicrobianos. No primeiro caso, um
cdo apresentou lesdo cutanea que evoluiu para infecgao sist€émica, posteriormente associada a
sepse e ao Obito. O animal permaneceu sob cuidados intensivos, mas apresentou deterioragao
progressiva. A investigacdo realizada apdés a morte, incluindo necropsia, avaliacdo
anatomopatoldgica e cultura bacteriana, possibilitou a identificacao do agente ¢ a caracterizagdo
das alteragdes relacionadas ao processo infeccioso (Souza et al., 2026).

No segundo caso relatado por Souza et al. (2026), a infec¢do por E. faecium ocorreu
apods procedimento cirirgico para tratamento de neoplasia mamaria. O animal foi submetido a
mastectomia radical e, posteriormente, apresentou infeccdo do sitio cirtirgico, com evolugao
para sepse. A realizacao de necropsia e avaliacao histopatoldgica permitiu identificar alteragdes
compativeis com processo infeccioso sistémico, enquanto a cultura bacteriana confirmou a
presenca do microrganismo. A evolucdo observada nesses dois casos evidencia que infecgdes
inicialmente localizadas podem adquirir maior gravidade em determinadas circunstancias,
especialmente quando associadas a procedimentos invasivos ou a presenca de alteragdes que
favorecam a disseminacao bacteriana (Souza et al., 2026).

A relevancia desses achados torna-se ainda maior diante das caracteristicas
microbioldgicas do E. faecium, espécie que pode apresentar elevada capacidade de adaptagdo e
resisténcia aos antimicrobianos. Esse microrganismo integra o grupo denominado ESKAPE,

formado por bactérias reconhecidas pela capacidade de causar infecgdes graves e apresentar
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SCISAUDE

EDITORA—

—~



complexo clonal CC17, associado a infecgdes hospitalares e a resisténcia a diferentes classes
de antimicrobianos. A resisténcia a vancomicina, relacionada principalmente aos genes vand e
vanB, constitui uma preocupacao relevante para o tratamento das infecgdes causadas por
enterococos, dificultando a escolha terapéutica e podendo limitar as alternativas disponiveis
(Souza et al., 2026).

A resisténcia antimicrobiana observada em E. faecium também possui importancia sob
a perspectiva da saude publica e da medicina veterinaria. A dificuldade de tratamento das
infec¢des por enterococos resistentes pode favorecer a permanéncia dos agentes no ambiente
hospitalar e aumentar o risco de disseminag¢do entre individuos. Nesse contexto, a Organizacao
Mundial da Satde tem destacado a resisténcia antimicrobiana como um importante problema
de saude global, especialmente quando envolve bactérias com poucas opgdes terapéuticas. Em
animais, a presenca de microrganismos resistentes também exige atengao quanto as medidas de
biosseguranga, ao uso racional de antimicrobianos e ao controle da disseminagao desses agentes
nos servigos veterinarios (Souza et al., 2026).

Os casos de E. faecium descritos por Souza et al. (2026) podem ser relacionados aos
achados de Silva et al. (2025) e Bermudez et al. (2024), uma vez que os trés estudos
demonstram diferentes possibilidades de desenvolvimento de sepse em caes. Enquanto Silva et
al. (2025) analisaram uma populacdo de cadelas com piometra e identificaram fatores
associados a gravidade e ao obito, Bermudez et al. (2024) apresentaram um caso em que a
persisténcia de um processo infeccioso esteve relacionada a condic¢des clinicas concomitantes
e a presenca de E. coli. Ja Souza et al. (2026) demonstraram a ocorréncia de sepse associada a
E. faecium em diferentes contextos clinicos, incluindo infeccdo cutinea e infec¢do de sitio
cirtrgico.

A comparacgao entre esses estudos evidencia que a origem do processo infeccioso pode
variar de acordo com a condi¢ao clinica do animal e com o local inicialmente acometido. Na
piometra, o ttero representa o foco infeccioso primario, enquanto nos casos descritos por Souza
et al. (2026) foram identificados focos cutineo e cirurgico. No caso relatado por Bermudez et
al. (2024), além da piometra, a infec¢ao urinaria foi considerada um possivel foco associado a
persisténcia do quadro séptico. Dessa forma, os diferentes estudos reforcam a importancia da
identificagdo do foco infeccioso e da investigacdo de possiveis portas de entrada para o agente
etiologico, especialmente diante de sinais sist€émicos compativeis com sepse.

A ocorréncia de sepse ndo se restringe aos animais domésticos, sendo também

observada em espécies silvestres. Zanoti et al. (2026) avaliaram 35 canideos silvestres

l i;@ pertencentes as espécies Cerdocyon thous, Chrysocyon brachyurus e Lycalopex vetulus,
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identificando a sepse como causa de morte em 5,7% dos animais avaliados. Entre os casos
descritos, destacou-se a ocorréncia em um cachorro-do-mato, com alterac¢des
anatomopatoldgicas compativeis com processo infeccioso sistémico. Esses resultados
demonstram que a sepse também constitui uma condi¢do relevante na medicina de animais
silvestres, podendo participar dos processos relacionados a mortalidade dessas espécies (Zanoti
etal.,2026).

A identificacdo de sepse como causa de morte em canideos silvestres amplia a
compreensao sobre a distribuicao da enfermidade entre diferentes grupos animais. Embora os
mecanismos gerais da resposta inflamatoria sistémica apresentem caracteristicas semelhantes,
os fatores predisponentes e os agentes envolvidos podem variar conforme a espécie e o
ambiente. Nesse sentido, a avaliacdo anatomopatologica assume papel importante na
investigacdo das causas de morte, especialmente em animais silvestres nos quais o histérico
clinico ¢ frequentemente limitado. A identificacdo das alteragdes e dos possiveis agentes
infecciosos pode contribuir para a compreensdo dos processos patologicos que afetam essas
populagdes (Zanoti et al., 2026).

Entre os animais de produgdo, a sepse também representa uma condi¢do clinica de
relevancia, especialmente durante o periodo neonatal. Trindade ef al. (2026) investigaram a
ocorréncia de sepse em potros e observaram alteragdes clinicas, laboratoriais e oftdlmicas
associadas a enfermidade. Entre as manifestacdes descritas, destacaram-se alteracdes oculares
e uveite, que podem ocorrer em associacdo com a disseminagdo sist€émica do processo
infeccioso. Os autores também avaliaram diferentes agentes bacterianos e utilizaram um escore
de sepse para auxiliar na identificagdo dos animais acometidos. A utilizagdo de parametros
clinicos e laboratoriais possibilitou a caracterizacdo da gravidade dos casos e de seus
respectivos desfechos (Trindade et al., 2026).

No estudo de Trindade et al. (2026), foram avaliados nove equinos, considerando
caracteristicas clinicas e laboratoriais relacionadas a sepse neonatal. Os animais apresentaram
alteracdes compativeis com resposta inflamatoria sistémica, incluindo mudangas em
parametros hematologicos e bioquimicos. A presenca de alteragdes oculares, particularmente a
uveite, recebeu destaque devido a sua associacdo com a disseminacdo da infecgdo. O
acompanhamento dos animais também permitiu observar diferentes respostas ao tratamento e
diferentes desfechos clinicos. Esses achados reforcam a necessidade de reconhecimento
precoce dos sinais de sepse em potros, considerando a possibilidade de evolugdo rapida e

comprometimento de multiplos sistemas (Trindade ef al., 2026).
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A abordagem terapéutica dos processos infecciosos em animais de producdao também
foi investigada por Felix er al. (2023), que avaliaram aspectos farmacocinéticos e
farmacodinamicos da cloxacilina sédica em ruminantes. O estudo considerou agentes
bacterianos associados a infecg¢des, incluindo espécies do género Staphylococcus € membros da
familia Enterobacteriaceae. A partir de simulagdes terapéuticas, os autores analisaram
diferentes estratégias de administragdo do antimicrobiano, considerando a relacdo entre
concentracdo do farmaco e atividade contra os agentes bacterianos. Os resultados foram
discutidos diante da necessidade de garantir eficacia terap€utica e, simultaneamente, reduzir
fatores que possam favorecer o desenvolvimento de resisténcia antimicrobiana (Felix et al.,
2023).

Felix et al. (2023) também destacaram a importancia da adequacgao dos esquemas de
administracao dos antimicrobianos para o tratamento de infec¢des bacterianas em ruminantes.
As simulagdes realizadas permitiram avaliar diferentes possibilidades de exposi¢ao ao farmaco,
incluindo a administracdo por infusdo continua. Essa estratégia foi considerada pelos autores
em razao da necessidade de manutencdo das concentra¢des adequadas do antimicrobiano ao
longo do intervalo terapéutico. A discussdo sobre dose, intervalo e forma de administragao
demonstra que o tratamento de infecgdes graves ndo depende exclusivamente da escolha do
medicamento, mas também da utilizacdo de estratégias que permitam alcancar exposi¢ao
adequada ao agente infeccioso e reduzir a possibilidade de selegcdo de resisténcia (Felix et al.,
2023).

Outro caso relacionado a possibilidade de sepse em animais silvestres foi descrito por
Melo et al. (2024), envolvendo um cateto (7Tayassu tajacu) com leiomiossarcoma. O animal
apresentou quadro de abdome agudo associado a tor¢ao uterina, sendo submetido a laparotomia
de emergéncia e ovariohisterectomia. A condi¢ao clinica observada levantou a possibilidade de
desenvolvimento de sepse, considerando a presenga de alteracdes intra-abdominais e o
comprometimento sistémico. O caso demonstra a importancia da avaliagdo rapida em situagdes
de emergeéncia, principalmente quando alteragdes abdominais podem evoluir para processos
infecciosos ou inflamatdrios com repercussoes sistémicas (Melo ef al., 2024).

Em espécies aquaticas, os processos infecciosos também apresentam importancia para
a saude animal e para a producdo. Vaneci-Silva et al. (2024) investigaram bactérias isoladas de
peixes, com destaque para Klebsiella pneumoniae, avaliando seu perfil de resisténcia
antimicrobiana. O estudo também analisou diferentes substancias de origem vegetal quanto a

atividade antibacteriana in vitro. Entre os produtos avaliados, o oleo essencial de Thymus

| vulgaris apresentou resultados de interesse contra determinados agentes. A investigacdo de
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alternativas aos antimicrobianos convencionais possui relevancia no contexto da aquicultura,
especialmente diante da necessidade de reduzir o desenvolvimento e a disseminagdo da
resisténcia bacteriana (Vaneci-Silva et al., 2024).

A resisténcia antimicrobiana em sistemas de criacdo de peixes constitui uma
preocupagdo adicional devido a possibilidade de dissemina¢do de microrganismos resistentes
no ambiente aquatico. Vaneci-Silva et al. (2024) destacaram a necessidade de utilizacao
responsavel dos antimicrobianos autorizados para espécies aquaticas, considerando seus efeitos
sobre os agentes infecciosos e os riscos associados ao uso inadequado. Nesse cenario, a
investigagdo de compostos naturais representa uma possibilidade complementar para o controle
bacteriano. Entretanto, os resultados obtidos in vitro devem ser interpretados dentro dos limites
do estudo, ndo permitindo estabelecer, isoladamente, sua eficacia clinica ou aplicacao
terapéutica em animais vivos (Vaneci-Silva et al., 2024).

Em répteis, Paranhos et al. (2024) relataram um caso envolvendo uma iguana-verde
(Iguana iguana) com infeccdo por diferentes agentes bacterianos. Foram identificadas
Plesiomonas shigelloides, Citrobacter freundii e Aeromonas jandaei, utilizando-se a técnica de
identificacao por espectrometria de massas MALDI-TOF. O animal apresentava alteracdes
clinicas e anatomopatologicas compativeis com processo infeccioso, sendo realizadas culturas
bacterianas para investigagdo dos agentes envolvidos. A presenga de multiplas espécies
bacterianas demonstra a complexidade da avaliagdo de infeccdes em répteis, especialmente
diante da possibilidade de participacdo de diferentes microrganismos em um mesmo quadro
clinico (Paranhos et al., 2024).

Paranhos et al. (2024) consideraram ainda a possibilidade de trauma como porta de
entrada para os agentes bacterianos identificados na iguana. Alteragdes relacionadas ao manejo
e as condi¢des de manutengdo podem favorecer o aparecimento de lesdes e, consequentemente,
facilitar a entrada de microrganismos. Além disso, condi¢des de imunossupressdao podem
contribuir para a evolucdo de processos infecciosos. Dessa forma, a avaliagdo de animais
mantidos em cativeiro ou sob cuidados humanos deve considerar ndo apenas o agente
etiologico, mas também aspectos relacionados ao manejo, as condigdes ambientais e a presenca
de fatores predisponentes que possam favorecer a ocorréncia e a progressao de infecgdes.

A investigagdo da sepse também pode ser realizada por meio de modelos
experimentais em animais de laboratério. XiaoMeng Xu et al. (2024) utilizaram camundongos
C57BL/6 para desenvolver um modelo de sepse induzida por lipopolissacarideo, com o objetivo

de avaliar alteragdes associadas a lesao pulmonar aguda. Nesse modelo, a administracao de LPS

| AR desencadeou uma resposta inflamatoria sistémica, acompanhada de alteragdes relacionadas a
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producao de citocinas e ao estresse oxidativo. A utilizagdo de modelos experimentais permite
investigar mecanismos fisiopatoldgicos envolvidos na sepse e avaliar possiveis estratégias de
intervencao antes de sua aplicagdo em estudos clinicos (XiaoMeng Xu et al., 2024).

Os resultados apresentados por XiaoMeng Xu et al. (2024) demonstraram alteragdes
em mediadores inflamatorios e marcadores relacionados ao estresse oxidativo nos animais
submetidos ao modelo experimental. Essas alteragdes foram associadas ao desenvolvimento de
lesao pulmonar aguda, permitindo observar a relagdo entre a resposta inflamatoria sistémica e
o comprometimento de 6rgaos. Embora modelos experimentais ndo reproduzam integralmente
a complexidade da sepse observada em animais naturalmente acometidos, eles possibilitam o
estudo controlado de mecanismos especificos da doenga. Além disso, sua utilizacdo deve
considerar critérios éticos relacionados ao bem-estar animal e a necessidade cientifica de cada

procedimento experimental.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A sepse configura-se como uma emergéncia clinica de elevada gravidade na Medicina
Veterindria, caracterizada por uma resposta inflamatéria desregulada e comprometimento
organico progressivo desencadeado por multiplos agentes infecciosos. A sintese das evidéncias
demonstra que a identificacdo precoce de parametros clinicos e de perfusdo, como o tempo de
enchimento capilar e marcadores laboratoriais, combinada ao diagnostico microbioldgico e a
rapida localizacao do foco infeccioso primario, ¢ crucial para deter a evolugdo do quadro para
formas graves e choque séptico.

A expressiva variabilidade de manifestagdes clinicas entre as espécies, abrangendo
desde caes e gatos com complicagdes cirurgicas ou reprodutivas e potros neonatais até canideos
silvestres, ruminantes, répteis e espécimes aquaticos, reforca que o manejo nao deve ser
generalizado, exigindo condutas adequadas as particularidades fisioldgicas de cada populagao.
Soma-se a isso o desafio da emergéncia de patégenos multirresistentes, como linhagens do
grupo ESKAPE e bactérias produtoras de beta-lactamases de espectro estendido, o que torna
imperioso o uso racional de antimicrobianos, o ajuste posologico fundamentado em principios
farmacocinéticos e farmacodinamicos e a prospec¢ao de alternativas terapéuticas.

Conclui-se que o sucesso na abordagem da sepse veterinaria depende da integragdo entre
avaliagdo clinica minuciosa, monitoramento continuo e implementagdo de protocolos
padronizados de suporte hemodindmico e intensivo. O fortalecimento de praticas de

biosseguranga nos servigos veterinarios, alinhado a capacitagdo profissional e ao avango das

| % pesquisas na area, consolida-se como o caminho fundamental para elevar a seguranca das
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intervengdes, reduzir a mortalidade e melhorar o progndstico dos animais acometidos por essa

sindrome potencialmente fatal.
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