PLANEJAMENTO

E GESTAO EM \
\\.

VOLUME 4

SCISAUDE



PLANEJAMENTO

E GESTAO EM \\\
\\

AR
L&
SCISAUDE



1

S(,ISAUDE

—— EDITORA —

—_——

SCISAUDE

O conteudo dos artigos e seus dados em sua forma, correcdo e confiabilidade sao de
responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive ndo representam necessariamente a posi¢ao
oficial do SCISAUDE. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam
atribuidos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de alterd-la de nenhuma forma ou
utiliza-la para fins comerciais.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliacdo cega pelos pares,
membros do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicagdo com base
em critérios de neutralidade e imparcialidade académica.

LJMJ: LICENCA CREATIVE COMMONS

A editora detém os direitos autorais pela edi¢cdo e projeto grafico. Os autores detém os direitos
autorais dos seus respectivos textos. PLANEJAMENTO E GESTAO EM SAUDE DA
MULHER 4 de SCISAUDE esta licenciado com uma Licenga Creative Commons -
Atribuicao-NaoComercial-SemDerivacoes 4.0 Internacional. (CC BY-NC-ND 4.0). Baseado
no trabalho disponivel em https://www.scisaude.com.br/catalogo/planejamento-e-gestao-em-
saude-da-mulher-4/103

2026 by SCISAUDE
Copyright © SCISAUDE
Copyright do texto © 2026 Os autores
Copyright da edicdo © 2026 SCISAUDE
Direitos para esta edicdo cedidos ao SCISAUDE pelos autores.
Open access publication by SCISAUDE




PLANEJAMENTO E GESTAO EM SAUDE DA MULHER 4

ORGANIZADORES

Me. Iara Nadine Vieira da Paz Silva
http://lattes.cnpq.br/3158922554159966
https://orcid.org/0000-0002-5027-200X

Andre Massahiro Shimaoka

Editor chefe
Paulo Sérgio da Paz Silva Filho

Projeto grafico
Lennara Pereira Mota

Diagramacao:
Paulo Sérgio da Paz Silva Filho

Lennara Pereira Mota

Revisao:
Os Autores

EEEEEEE




Ana Flavia de Oliveira Ribeiro
Ana Florise Morais Oliveira
André de Lima Aires
Angélica de Fatima Borges Fernandes
Camila Tuane de Medeiros
Camilla Thais Duarte Brasileiro
Carla Fernanda Couto Rodrigues
Daniela de Castro Barbosa Leonello
Dayane Dayse de Melo Costa
Maria Vitalina Alves de Sousa

Maryane Karolyne Buarque
Vasconcelos

Paulo Sérgio da Paz Silva Filho

Mayara Stefanie Sousa Oliveira
Michelle Carvalho Almeida

Marcia Farsura de Oliveira

)

S(,ISAUDE

—— EDITORA —
—_——

Conselho Editorial

Elane da Silva Barbosa
Francine Castro Oliveira
Giovanna Carvalho Sousa Silva
Heloisa Helena Figuerédo Alves

Jamile Xavier de Oliveira

Jean Carlos Leal Carvalho De Melo Filho

Jodo Paulo Lima Moreira
Juliana britto martins de Oliveira
Juliana de Paula Nascimento

Raissa Escandiusi Avramidis
Renata Pereira da Silva

Sannya Paes Landim Brito Alves

Suellen Aparecida Patricio Pereira

Thamires da Silva Leal

Juliane Maguetas Colombo Pazzanese

Julia Maria do Nascimento Silva

Kaline Malu Ger6onimo Silva dos Santos

Laiza Helena Viana
Leandra Caline dos Santos
Lennara Pereira Mota
Luana Bastos Aratijo
Maria Isabel Soares Barros
Maria Luiza de Moura Rodrigues

Wesley Romario Dias Martins
Wilianne da Silva Gomes

Willame de Sousa Oliveira
Naila Roberta Alves Rocha

Neusa Camilla Cavalcante Andrade
Oliveira




Dados Internacionais de Catalogacio na Publica¢iao (CIP)
(Camara Brasileira do Livro, SP, Brasil)

Planejamento e gestao em saude da mulher [livro eletronico] :
volume 4 / [organizagdo lara Nadine Vieira da Paz Silva; Andre
Massahiro Shimaoka; Wallace Rodrigues de Holanda Miranda]. --
Teresina, PI : SCISAUDE, 2026.

PDF

Varios autores.
ISBN 978-65-85376-90-7

1. Artigos cientificos - Coletaneas 2. Ginecologia3.
Maternidade 4. Mulheres - Satide mental 5.
Multidisciplinaridade 6. Saude da mulher 7. Saude publica
I. Silva, Iara Nadine Vieira da Paz; II. Shimaoka, Andre
Massahiro; Miranda, Wallace Rodrigues de Holanda.

26-369059.0 CDD-613.04244

indices para catélogo sistematico:
1. Satde da mulher : Medicina 613.04244

Eliane de Freitas Leite - Bibliotecaria - CRB
8/8415

10.56161/sc1.ed.20260427

- 1
11|

978-65-85376-90-7

SCISAUDE

EDITORA—

SCISAUDE
Teresina — PI — Brasil
scienceesaude@hotmail.com
www.scisaude.com.br

1

S(,ISAUDE

—— EDITORA —
—_——




1

SL[SAUDE

—— EDITORA —
—~—

APRESENTACAQO

A obra Saude e Vida: Uma Abordagem Multidisciplinar 4 da continuidade a missao
de promover a integracdo de conhecimentos e experiéncias que contribuem para o
fortalecimento da ciéncia e das praticas em satide. Em um contexto marcado por desafios cada
vez mais complexos, torna-se essencial compreender a saude de forma ampla, considerando os
aspectos bioldgicos, sociais, ambientais, culturais e tecnoldgicos que influenciam o processo
saude-doenga.

Este quarto volume retine importantes contribuicdes de pesquisadores, docentes,
profissionais e estudantes das mais diversas areas da saude, apresentando reflexdes, pesquisas
e experiéncias que enriquecem o debate cientifico e fortalecem a construgdo de praticas
assistenciais mais qualificadas, humanizadas e baseadas em evidéncias. Os capitulos
contemplam tematicas atuais e relevantes, abordando desde agdes de promog¢ao da satde e
prevencao de agravos até avangos diagndsticos, terapéuticos e tecnologicos.

A proposta desta coletdnea ¢ incentivar a interdisciplinaridade e a troca de saberes,
reconhecendo que os desafios contemporaneos da saide exigem abordagens integradas e
colaborativas. Ao reunir diferentes perspectivas, a obra contribui para a formacao académica,
o aperfeigoamento profissional e o desenvolvimento de estratégias capazes de gerar impactos
positivos na qualidade de vida da populagao.

Espera-se que este volume sirva como fonte de conhecimento, inspiracao e reflexdo
para todos aqueles comprometidos com a promog¢do da saude, a valorizagao da vida e a
constru¢ao de um cuidado cada vez mais €tico, inclusivo, humanizado e resolutivo. Que as
experiéncias e evidéncias aqui compartilhadas fortalecam o compromisso coletivo com uma
sociedade mais saudavel e com sistemas de saude mais eficientes e acessiveis.

Boa Leitura!
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CAPITULO 11

PROMOCAO DA SAUDE DA MULHER NO AMBIENTE
ESCOLAR: UMA REVISAO NARRATIVA

WOMEN’S HEALTH PROMOTION IN SCHOOLS: A NARRATIVE REVIEW

d '10.56161/sci.ed.20260613C11

Nicole Lopes dos Santos
Graduada em Psicologia pelo Centro Universitario UNIFAVIP WYDEN, Caruaru PE
Orcid ID do autor: https://orcid.org/0009-0000-7161-863 1

RESUMO

INTRODUCAO: A promogdo da saude da mulher nas institui¢gdes educacionais representa
uma importante faceta de intersetorialidade, educagdo em saiude e consolidagcdo dos direitos
previstos em legislagdes da educagdo. Nesse sentido, varias politicas publicas, como a Politica
Nacional de Atencdo Integral a Saude da Mulher (PNAISM) e o Programa Satde na Escola
(PSE) procuram explorar mais dessa interagdo entre saude e educacao. OBJETIVO: Fazer uma
revisdo narrativa sobre a producdo cientifica em lingua portuguesa sobre a promogao da saude
da mulher na escola nos ultimos cinco anos. METODOLOGIA: Revisao narrativa a partir dos
descritores “Saude da mulher no ambiente escolar” e “Promog¢do da saide da mulher no
ambiente escolar”, em bases de dados como SciELO, Periodicos CAPES, LILACS e Google
Académico. Andlise de contetido dos resultados para fomentar a discussdo e fazer inferéncias.
RESULTADOS: No periodo citado, houve poucas produgdes sobre o tema, estas que foram
muito centradas na timidez das politicas publicas, na implementa¢cdo de educacdo sexual e
reprodutiva com adolescentes, pouca expressao da promog¢ao da saude da mulher em outros
contextos e baixa diversidade metodolégica. CONCLUSAO: E unanime que a escola pode ser
um ponto crucial na educacdo em saude para a mulher, mas ainda sdo necessarios varios
avancos € mais pesquisa nesse ambito.

PALAVRAS-CHAVE: Saude da Mulher; Promocao da Saude; Educacdo em Saude;
Promogao da Saude Escolar

ABSTRACT
INTRODUCTION: Women’s health promotion in educational institutions represents an
important facet of intersectionality, health education and the consolidation of rights foreseen in
educational law. In that regard, many public policies, like the Politica Nacional de Atengao
Integral a Saude da Mulher (PNAISM) and the Programa Saude na Escola (PSE) look forward
to exploring the interaction between health and education. OBJECTIVE: Make a narrative
review about scientific research in the Portuguese-speaking world about the promotion of
women’s health in schools in the last 5 years. METHODOLOGY: Narrative review from the
“Women’s Health in schools” and “Promotion of Women’s Health in schools” descriptors in
[ ﬁ databases like SciELO, Periodicos CAPES, LILACS and Scholar Google. Content analysis of
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the results to encourage discussion and inferences. RESULTS: In the aforementioned period,

there were few works about the topic, which were focused on the bashfulness of public policy,

in the implementation of sexual and reproductive education with teenagers, little expression of
the promotion of women’s health in other contexts and the low diversity of methodologies.

CONCLUSION: It’s unanimous that the school can be an important point of interest in
women’s health education, but more research and advancements are necessary.
KEYWORDS: Women’s Health; Health Promotion; Health Education; School Health

Promotion
1. INTRODUCAO

subestimado das agdes de saude, mesmo ele ja tendo sido previsto desde a reorganizagdo da
satde publica no Brasil no final do século XX (Brasil, 1990). Desde entdo, percebe-se que
muitas problematicas que incidem sobre uma piora da saude das populacdes possuem

A intersetorialidade com outros ambitos de competéncia ¢ um aspecto frequentemente
atravessamentos sociais, historicos e economicos que estdo muito além do que as atribuicdes

da Saude Publica podem alcangar.
Um exemplo de tais conjunturas multifatoriais sdo os problemas de género e suas
consequentes repercussoes sobre a saude da mulher. A historica negligéncia do modelo
biomédico ocidental com as questdoes de saude feminina, o machismo estrutural, a falta de
liberdade politica, a violéncia doméstica e as barreiras que dificultam o acesso aos servigos de

saude sdo apenas alguns dos fatores que impactam esse demografico (Thiengo et al., 2021).
Tomando em conta essas realidades, se faz necessario um olhar eficaz e pertinente
sobre a saude da mulher de maneira transversal em todas as esferas. Dessa maneira, desde a
reformulacdo da saude coletiva no Brasil, esforcos tém sido feitos nesse sentido: marcos
historicos como Programa de Assisténcia Integral a Saude da Mulher de 1984, e sua contraparte
mais moderna, a Politica Nacional de Atencao Integral a Satide da Mulher (PNAISM) de 2004,
sao pontos relevantes da virada nas concepgdes de saude da mulher, pois mostram o
compromisso com o0s principios da equidade e integralidade e a dissociacdao da saude feminina

como puramente preocupada com questdes reprodutivas (Coelho; Porto, 2009; Santana et al.,

2019).

Esses movimentos contemporaneos também possuem um foco expressivo na
de fazerem suas proprias escolhas. E nesse espectro de agdes que a institui¢ao escolar também

promocao da saude, priorizando a Educagdao em Saude e a autonomia dos individuos e coletivos

entra como ldocus privilegiado de politicas publicas intersetoriais. Tentativas de estabelecer esse
elo entre saude e educacdo sao de longa data, sempre correspondendo ao zeitgeist médico em

voga na época (Santana et al., 2019).
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Logo, neste novo século onde a satide ¢ promovida no cerne das comunidades, essa
instituicdo formadora e crucial ndo ficou de fora: campanhas de vacinagdo, palestras,
mapeamento de necessidades, feiras de consultas e, € claro, o proprio Programa Satude na Escola
(PSE) representam apenas algumas das possibilidades de promocdo da saude escolar
(Cavalcanti; Lucena; Lucena, 2015; Gentil; Cordeiro, 2020; Santana et al., 2019).

Visto a projecdo que a interagdo saude-escola estd tendo nos ultimos anos, o objetivo
deste resumo sera revisar o que se t€ém consolidado de pesquisa nos tltimos cinco anos sobre a
promocao da saude da mulher em ambiente escolar, evidenciar avangos e possivelmente expor

lacunas que causem reflexao sobre o que vem sendo construido.

2. MATERIAIS E METODOS

Este resumo se trata de uma revisao de literatura do tipo narrativa, um método de revisao
que prioriza a particularidade do julgamento do pesquisador, que pode colher dados e resultados
a partir de sua relevancia e peso tedrico, dispensando critérios sistematicos mais robustos
(Souza; Costa; Santos, 2022).

Foram realizadas pesquisas nas seguintes bases de dados: SciELO, Periodico CAPES,
LILACS e Google Académico. Os descritores utilizados para a fase de identificagdo foram
“Saude da Mulher no Ambiente Escolar” e “Promocdo da Satide da Mulher no Ambiente
Escolar”. Esses descritores conseguiram indexar 320 trabalhos entre as quatro plataformas.

Na fase de selecdo, critérios de inclusao, foram escolhidos: delimitacdo temporal de
pesquisas dos ultimos 5 anos (2021 a 2026) e pesquisas exclusivamente na lingua portuguesa.
Isso resultou na eliminacdo de 236 artigos que ndo contemplavam essas caracteristicas. Ja os
critérios de exclusdo eliminaram resenhas criticas de livros e decretos. Dessa forma, 2 artigos
foram eliminados. Também foram excluidos 38 trabalhos duplicados, restando 44 artigos. Na
fase de elegibilidade, leu-se todos os resumos e 39 trabalhos ndo foram considerados adequados
para o tema. No fim, 5 artigos foram eleitos para leitura na integra e serdo o objeto de estudo

desta revisao.

Figura 01: Fluxograma da revisdo realizada com os descritores “Satde da Mulher no Ambiente Escolar” e
“Promocado da Saude da Mulher no Ambiente Escolar”




Selegao Identifica¢dao

Elegibilidade

Incluidos

Resultados encontrados nas bases de dados
(n=320):
SCiELO (1)
Periodicos CAPES (12)
LILACS (306)
Google Académico (1)

Resultados que se enquadram nos critérios
de inclusdo e exclusio (publicados nos
ultimos 5 anos, em lingua portuguesa e ndo
ser resenha critica):
n=84

.

Trabalhos eliminados apés a leitura dos
resumos, por inadequagao ao tema: n=39

Trabalhos incluidos na revisio:
n=>5

Fonte: Préprio autor

Trabalhos elimidos por critérios de
inclusdo (data e lingua): n=236
—»  Trabalhos eliminados por critérios
de exclusdo (resenha): n=2
Trabalhos duplicados: n=38

Por fim, para dar sentido aos achados, procurou-se realizar uma analise de conteudo dos

resultados encontrados, pois ja ¢ evidenciado de longa data que esse método; que prioriza a

linguagem e o sentido das produgdes; ¢ uma ferramenta poderosa ao pesquisador que deseja

fazer inferéncias e descobrir significados contextuais e sociais dos dados qualitativos brutos

frutos de uma pesquisa (Puglisi; Franco, 2005).

3. RESULTADOS

Apo6s os cuidados metodologicos na identificacdo e selecdo de trabalhos que, de

alguma forma discutam a saude da mulher na escola e sua promocao, foi possivel construir a

seguinte visao geral

Tabela 01: Resumo dos trabalhos selecionados apds critérios de inclusdo, exclusdo, selecdo ¢ elegibilidade.
Titulo Ano  Tipo de Estudo Resultado

Autores

Thiengo et al.

B
<

) R0
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Politicas de saude da
mulher no ambiente 2021 Exame
escolar: um exame

bibliografico

Foi evidenciado que a escola aparece na
literatura como um ambiente valioso para
ampliagdo de acesso as a¢des de satde e

Bibliografico uma maior conscientizagdo do

funcionamento das politicas publicas.

Nas pesquisas, ¢ muito pertinente a




Abordagem do tema

importancia das metodologias ativas e
protagonismo dos estudantes e adolescentes

Morin; Ludke  saude da mulherno 2023 Revisdo para a educacdo, inclusive na Educac¢do em
ambiente escolar Bibliografica Satde. A familia ainda € o l6cus principal
de informagdes sobre a saude,
principalmente em zonas rurais.
A escola tem capacidade de ser um eixo
Promocao da saude importante de educagdo da sade da mulher
sexual e reprodutiva de e educacdo sexual para adolescentes, pois
Gongalves;  mulheres adolescentes os servigos de saude frequentemente
Rezende; Feistel no espago escolar: um possuem dificuldades em atingir esse
estado da arte 2021  Estado da Arte pﬁblico. Entretanto, ainda ex'iste grande
hesitagdo e/ou falta de capacitacdo para
professores ¢ a rede de educagdo em geral
para aproveitar esse potencial.
A autolesao nao suicida (ANS) ¢ um
fendmeno muito marcante na adolescéncia
Autoleso ndo suicida feminina, e muitas dessas jovens estdo
em mulheres jovens: expostas a mais fatores de risco do que
compreensdo dos 2023 Qualitativo  protetores. A maioria das adolescentes do
Cronemberger; jonificados envolvidos estudo niio puderam contar com uma escola
Silva no ato autolesivo. acolhedora, denunciando uma fragilidade
dessa estrutura social nessa problematica.
Violéncia de género Constmgées de Véri.as intervengdes
entre parceiros intimos: possiveis na c'orriumdade egcolar para
contribuicdes da escola Combgter a Ylolencm de Genefo Entre .
Sunde para seu enfrentamento, 2022 Qualitativo ~ Parceiros Intimos (VGPI), fenomeno muito

na provincia de
Nampula, em
Mogambique

Fonte: Préprio autor

presente na provincia estudada
(parcialmente por omissao estatal e
aspectos culturais) e que € uma questao
critica de saude publica e saide da mulher.

Os artigos encontrados apresentam uma variagdo modestamente consideravel sobre o

tema, sendo a maioria (3 trabalhos) revisdes mais antigas de literatura e o resto (2 trabalhos)
sendo pesquisas de campo com foco qualitativo. Essas duas também t€ém em comum o fato de
explorarem problemas mais estruturais: a ANS (Cronemberger; Silva, 2023) e a VGPI (Sunde,
2022), evidenciando a satide mental e a violéncia doméstica contra jovens adolescentes,
questionando-se sobre o papel da escola nessas conjunturas. Nesse raciocinio, ¢ valioso
perceber que esses tipos de intervengdes estao sendo pensadas além do Brasil e na comunidade
lus6fona mais abrangente, visto que o trabalho de Sunde se deu em uma provincia de
Mocambique (Sunde, 2022).

Ja Thiengo e colaboradores (2021), Morin e Ludke (2023) e Gongalves, Rezende e
Feistel (2021) também fazem seu proprio levantamento na literatura sobre a teméatica. Thiengo
e colaboradores possuem um foco sobre as politicas publicas, deixando explicito que o Estado

jé& percebeu que a escola pode ser um solo fértil para promog¢do da saude da mulher, mas que
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ainda existem fragilidades de execugdo e avaliacdo (Thiengo et al., 2021). Morin e Ludke fazem
o levantamento mais completo em revistas com qualidade Al e A2, o que resultou em um
grande numero de pesquisas sobre a realidade rural e da Educagao de Jovens e Adultos (EJA).
Também foi verificado que a maioria dos adolescentes ainda prefere se informar mais com a
familia do que com professores e profissionais de satide, muitas vezes tendo seus direitos
negados (Morin; Ludke, 2023).

Dessa maneira, Gongalves, Rezende e Feistel compartilham sua pesquisa estado da
arte explicitamente pelo viés da educacao sexual, em uma tendéncia que se demonstrou muito
hegemonica na maioria dos trabalhos. Foi possivel corroborar os achados de Morin e Ludke,
pois ¢ constatado as possibilidades abrangentes de promocao da sauide da mulher na escola, que
sdo frequentemente atenuadas por falta de capacitacao e dificuldade em cativar os adolescentes

como publico.

4. DISCUSSAO

A partir do que foi apresentado, foi possivel realizar uma andlise de conteudo que
fornece inferéncias significativas sobre a realidade da promog¢do da satide da mulher em
ambiente escolar. A partir desse referencial foi possivel tragar trés eixos que se destacaram: a)
falta de consolidagdo das politicas e atividades ja existentes, b) foco majoritario na adolescéncia
e a negligéncia com os Anos Iniciais da Educagdo Basica e c) interesse acentuado no aspecto
sexual e reprodutivo da satide da mulher.

Sobre o primeiro eixo, ha basicamente uma unanimidade: a escola ¢ e pode ser uma
poderosa aliada; ou até protagonista; na educagdo em saude e promocdo da saide de varios
grupos estratégicos, inclusive o feminino. Esse fato ¢ muito bem reconhecido na base juridica
e legal do nosso pais desde os anos 2000: o Programa Satde na Escola, as campanhas de
vacinacao contra varias doencas; destaque especial para as campanhas para meninas de 9 a 14
anos para a imunizag¢ao contra o Papilomavirus Humano (HPV) de 2014 (Santana, et al., 2019);
campanhas de mapeamento de necessidades oftalmoldgicas (Russ; Temporine; Kara-José,
2004) ou de saude bucal (Drum et al., 2025)

Porém ainda falta uma maior transversalidade nas agdes, principalmente na sala de
aula (Gongalves; Rezende; Feistel, 2021; Morin; Ludke, 2023) e nas a¢des de educacdo sexual,
mesmo sendo previsto na Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB) que a saude
¢ um Parametro Curricular Nacional e, portanto, ¢ tema obrigatério de toda formagdo

(Cavalcanti; Lucena; Lucena, 2015).




Quanto ao segundo eixo da andlise de conteudo, fica claro nos trabalhos apresentados
que o foco na adolescéncia e a auséncia de agcdes nos Anos Iniciais da Educagdo Basica ¢ uma
realidade. Apenas um dos trabalhos apresentou propostas de trabalhar assuntos pertinentes a
saude da mulher também com meninas e criangas (Sunde, 2022) e essa foi uma experiéncia que
se deu fora do Brasil. Sunde (2022) deixa claro que uma abordagem transformadora para um
problema tao delicado quanto a VGPI pode e deve comecar desde cedo, tanto com garotas
quanto com 0S meninos.

E essa lacuna também se relaciona contundentemente com o terceiro eixo de
inferéncia: a atencdo a saude mulher muitas vezes se aglutina quase que exclusivamente a
tematicas sexuais e reprodutivas. Obviamente, demandas como infecg¢des sexualmente
transmissiveis (ISTs), métodos contraceptivos e a prevencdo da gravidez precoce sao
prioritarias € devem continuar com esse status. Porém, ndo seria inconveniente levantar
questionamentos sobre a falta de representacdo de outros fatores e singularidades da saude da
mulher e como isso talvez seja um eco das velhas limitagdes do modelo biomédico, que s6 se
preocupava com o ciclo gravidico-puerperal e sua capacidade reprodutiva (Coelho; Porto, 2009;

Thiengo et al., 2021).

5. CONCLUSAO OU CONSIDERACOES FINAIS

Esta revisao narrativa teve como objetivo coletar, analisar, apresentar e trazer reflexdes
sobre a produ¢do em lingua portuguesa do tema promocao da saude da mulher no ambiente
escolar dos ultimos 5 anos. Ja ¢ consenso na literatura vigente e nos gabinetes estatais que a
intersetorialidade com as instituigdes educacionais ¢ valiosa ¢ ndo deve ser deixada de lado:
1sso vem se manifestando na forma de criagdo de politicas publicas e variadas intervengdes com
o publico escolar, principalmente o adolescente.

Foi possivel aferir um nimero pequeno de estudos, uma énfase qualitativa e uma
representacdo expressiva de um publico dos Anos Finais, Ensino Médio e de Educacdo de
Jovens Adultos, muito emaranhado as concepgdes da educagdo sexual e como € possivel aplica-
la. A maioria dos estudos teve como foco o Brasil, mas também foi possivel resgatar uma
experiéncia em solo africano. E unanime que muitos contextos que repercutem sobre a saide
das mulheres (inclusive sobre a saide mental) precisam de uma rede de apoio muito mais
ampliada que somente a familia, incluindo a escola como instituicdo e comunidade.

Por fim, as lacunas mais notorias foram de trabalhos com amostras mais representativas,

uma baixa diversidade de métodos e perspectivas, a negligéncia do potencial de promover a

| AR satide da mulher (e da garota) desde a infancia, uma compreensao de saude da mulher que seja
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mais expansiva do que apenas destacar o sexual/reprodutivo e mais sensivel a outras
problematicas. Espera-se que essas sejam perspectivas que contribuam para mais estudos no

futuro.
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