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APRESENTACAO

De acordo com dados do Ministério da Saude, o perfil epidemioldgico da populacéo
idosa é caracterizado pela chamada "tripla carga de doencas”. Isso significa que os idosos
apresentam uma prevaléncia significativa de condig¢Ges cronicas, como diabetes, hipertenséo
arterial, doencas cardiovasculares e respiratorias, entre outras. Além disso, ha uma incidéncia
consideravel de doencas agudas decorrentes de causas externas, como acidentes e quedas, bem
como agudizacbes de condicBes cronicas. No cenario internacional, a discussdo sobre o
envelhecimento da populagdo mundial alcangou um marco significativo com a aprovagéo do
Plano Internacional para o Envelhecimento pela Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), em
Madri, no ano de 2002. Esse plano estabeleceu como objetivo fundamental garantir um
processo de envelhecimento seguro e digno para todas as popula¢des do mundo, reconhecendo
o0s idosos como cidadaos plenos de direitos e participacéo ativa nas sociedades. Ao adotar esse
plano, a comunidade internacional reconheceu a importancia de abordar os desafios e
oportunidades decorrentes do envelhecimento da populacdo de forma abrangente e inclusiva.
Isso envolve a implementacdo de politicas e programas que promovam o bem-estar e a
qualidade de vida dos idosos, bem como a protecdo de seus direitos humanos e a promocao de
sua participacdo ativa na vida social, econdmica e politica.

O e-book "Qualidade de Vida na Saude do Idoso 2" é uma obra que se baseia na
ciéncia da salde e tem como objetivo apresentar estudos de diversos aspectos relacionados a
saude do idoso. Atraves dessa obra, busca-se atualizar a temética da satide do idoso, destacando
a importancia do exercicio fisico, da prevencao de doengas e da promocéo da qualidade de vida.

Além disso, 0 e-book aborda o uso de novas ferramentas e abordagens para o
desenvolvimento de uma atencdo a saude individual e coletiva, com uma abordagem
transversal, multiprofissional e holistica. Isso significa considerar ndo apenas 0s aspectos
fisicos, mas também o0s aspectos emocionais, sociais e espirituais da satde do idoso.

Ao reunir estudos e pesquisas de diferentes areas da saude, o e-book oferece uma visao
abrangente e atualizada sobre os desafios e oportunidades relacionados ao envelhecimento da
populacdo. Destina-se a profissionais da salde, pesquisadores e estudantes interessados em
aprimorar seus conhecimentos e praticas na area da satde do idoso, contribuindo assim para a
promocao de um envelhecimento saudavel e de qualidade para essa parcela da populacao.

Boa Leitura!!!
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RESUMO
Introducdo: A presenca de tumores na face ndo apenas representa uma preocupagdo médica
em termos de diagnéstico e tratamento, mas também apresenta implicacOes estéticas e
funcionais significativas para os pacientes. A remocao cirurgica radical desses tumores pode
levar a grandes defeitos estéticos e funcionais na face, exigindo técnicas reconstrutivas
avancadas para restaurar a forma e a funcéo facial, pois essas intervengdes ndo apenas visam
restaurar a aparéncia fisica, mas também tém um impacto profundo na qualidade de vida. Esse
trabalho visa investigar as aplicacGes da cirurgia plastica na correcdo estética de defeitos
causados por tumores faciais e fornecer uma visdo das abordagens cirdrgicas disponiveis.




Materiais e métodos: Trata-se de uma revisdo integrativa com foco nas aplicagdes da cirurgia
plastica na correcao estética de defeitos causados por tumores faciais. Foram realizadas buscas
no PubMed com os termos "Plastic surgery facial tumors," "Reconstruction surgery facial
defects,” "Aesthetic correction facial tumors,” "Surgical techniques for facial tumor
reconstruction,” "Cosmetic surgery for facial defects,” "Facial reconstruction after tumor
removal,” "Plastic surgery outcomes in facial tumor patients,” "Esthetic considerations in facial
tumor surgery,” "Surgical approaches for facial deformities after tumor removal,” e "Facial
plastic surgery in oncology patients.”. Resultados e discussdo: Esta revisdo confirmou a
procura da cirurgia como ferramenta estética na correcdo de defeitos causados por neoplasias
cranio-faciais. A plastica conseguiu minimizar as consequéncias destrutivas das neoplasias nas
faces dos pacientes, agradando e satisfazendo-os ponderando a relagdo entre a patologia-
estética. A utilizacdo de implantes promoveu uma recuperacédo funcional e estética da neoplasia.
Concluséo: Essa revisdo integrativa evidenciou a importancia da cirurgia plastica na correcéo
estética de defeitos causados por tumores faciais. A abordagem multidisciplinar entre cirurgides
oncoldgicos e plasticos tem sido essencial para enfrentar os desafios complexos dessas
reconstrucdes, visando ndo apenas restaurar a forma e funcéo facial, mas também melhorar a
qualidade de vida.

PALAVRAS-CHAVE: Cirurgia pléastica; estética; face; neoplasias.

ABSTRACT

Introduction: The presence of tumors on the face not only represents a medical concern in
terms of diagnosis and treatment, but also presents significant aesthetic and functional
implications for patients. Radical surgical removal of these tumors can lead to major aesthetic
and functional defects in the face, requiring advanced reconstructive techniques to restore facial
shape and function, as these interventions not only aim to restore physical appearance but also
have a profound impact on the quality of life. To investigate the applications of plastic surgery
in the aesthetic correction of defects caused by facial tumors and to provide an insight into the
available surgical approaches. Materials and methods: This is an integrative review focusing
on the applications of plastic surgery in the aesthetic correction of defects caused by facial
tumors. PubMed searches were performed using the terms "Plastic surgery facial tumors,”
"Reconstruction surgery facial defects,"” "Aesthetic correction facial tumors,” "Surgical
techniques for facial tumor reconstruction,” "Cosmetic surgery for facial defects,” "Facial
reconstruction after tumor removal," "Plastic surgery outcomes in facial tumor patients,"
"Esthetic considerations in facial tumor surgery,” "Surgical approaches for facial deformities
after tumor removal,” and "Facial plastic surgery in oncology patients.”. Results and
discussion: This review confirmed the demand for surgery as an aesthetic tool in the correction
of defects caused by craniofacial neoplasms. Plastic surgery managed to minimize the
destructive consequences of neoplasms on patients' faces, pleasing and satisfying them by
considering the relationship between pathology and aesthetics. The use of implants promoted
functional and aesthetic recovery from neoplasia. Conclusion: The integrative literature review
highlighted the importance of plastic surgery in the aesthetic correction of defects caused by
facial tumors. The multidisciplinary approach between oncological and plastic surgeons has
been essential to face the complex challenges of these reconstructions, aiming not only to
restore facial shape and function, but also to improve quality of life.

KEYWORDS: Surgery, plastic; esthetics; face; neoplasms.

1. INTRODUCAO:




A face é uma &rea altamente sensivel e expressiva, na qual qualquer tumor, seja maligno
ou ndo, pode acarretar em significativas alteragdes estéticas e funcionais. A presenca de tumores
na face ndo apenas representa uma preocupacao médica em termos de diagndstico e tratamento,
mas também apresenta implicacOes estéticas e funcionais significativas para os pacientes.
Reconstruir os defeitos resultantes da remocao de tumores faciais € uma tarefa complexa que
exige ndo apenas habilidades cirurgicas especializadas, mas também uma compreensdo
profunda das caracteristicas anatdmicas ¢ dos padrdes de crescimento tumoral (TAMAS et al.,
2018; Haussler et al., 2019).

Métodos convencionais, como retalhos pediculados, muitas vezes ndo fornecem
resultados estéticos satisfatorios, enquanto a reconstrucao com tecidos do préprio paciente pode
ser inviavel devido a diversidade histoldgica da estrutura facial. A remocéo cirurgica radical
desses tumores pode levar a grandes defeitos estéticos e funcionais no terco médio da face,
exigindo técnicas reconstrutivas avancadas para restaurar a forma e a funcdo facial. Além disso,
tumores em outras regides da face, como palpebras e glandulas salivares, apresentam desafios
unicos que requerem abordagens cirurgicas personalizadas para alcancar resultados estéticos e
funcionais satisfatorios (Dzaman et al., 2023).

A correcdo estética de defeitos faciais causados por tumores malignos representa um
desafio significativo para os cirurgides plasticos, pois essas interven¢des ndo apenas visam
restaurar a aparéncia fisica dos pacientes, mas também tém um impacto profundo em sua
qualidade de vida. A face é uma regido altamente visivel e emocionalmente carregada, onde
mesmo pequenas alteracdes estéticas podem ter um impacto substancial na autoestima e no
bem-estar psicoldgico do paciente. Além disso, a preservagdo da funcdo facial, incluindo a
capacidade de expressdo, fala e degluticdo, é essencial para garantir uma reintegracdo bem-
sucedida na sociedade ap6s a remocdo do tumor (Macias et al., 2020).

Nesse contexto, o objetivo deste trabalho € investigar as diversas aplicacdes e fornecer
uma visao abrangente das abordagens cirtrgicas disponiveis e discutir os desafios enfrentados
pelos cirurgides plasticos na reconstrucdo de defeitos faciais, visando sempre a melhor
qualidade de vida e reintegracdo social dos pacientes afetados por tumores faciais. Através da
analise de estudos selecionados, busca-se compreender as estratégias cirdrgicas utilizadas para
reconstruir defeitos faciais decorrentes de neoplasias malignas e benignas. Além disso,
pretende-se avaliar a eficacia das intervencbes cirurgicas na melhoria da estética facial,

considerando tanto os aspectos funcionais quanto os resultados estéticos alcangados.




2. MATERIAIS E METODOS:

Esta pesquisa se baseia em uma abordagem metodoldgica abrangente, integrando
principios da revisdo integrativa de literatura com foco nas aplica¢fes da cirurgia plastica na
correcdo estética de defeitos causados por tumores faciais. A revisao bibliogréfica teve como
ponto de partida a busca em artigos cientificos indexados na base de dados PubMed, cobrindo
0 periodo desde 2011 até a data mais recente da pesquisa. Os critérios de inclusao para a selecdo
dos estudos foram cuidadosamente delineados, considerando a relevéncia, atualidade e
representatividade das amostras. Para garantir uma abordagem abrangente, foram selecionados
tanto estudos de acesso gratuito quanto pago, assegurando uma visdo completa das praticas e
descobertas mais recentes na area de cirurgia plastica facial.

A pesquisa foi estrategicamente limitada ao idioma inglés, utilizando uma combinacéo
de termos e suas variagcoes especificas para refinar a busca. Os termos-chave incluiram "Plastic
surgery facial tumors,” "Reconstruction surgery facial defects,” "Aesthetic correction facial
tumors,” "Surgical techniques for facial tumor reconstruction,” "Cosmetic surgery for facial
defects,"” "Facial reconstruction after tumor removal,"” "Plastic surgery outcomes in facial tumor
patients,” "Esthetic considerations in facial tumor surgery,” "Surgical approaches for facial
deformities after tumor removal," e "Facial plastic surgery in oncology patients.” A combinagéo
de termos foi realizada por meio de buscadores booleanos, utilizando operadores como "AND"
e "OR" para refinar a busca, assegurando a inclusdo de estudos relevantes e estabelecendo um
panorama abrangente sobre as aplica¢fes da cirurgia plastica na correcdo estética de defeitos
causados por tumores faciais.

A fundamentacdo desta pesquisa sera guiada por estudos de autores proeminentes no
campo da cirurgia plastica, incluindo renomados especialistas como o Dr. Renato Saltz, Dr. Ivo
Pitanguy, Dr. Rod J. Rohrich, Dr. Daniel Marchac e Dr. William Little. Esses profissionais
destacam-se por suas contribui¢bes significativas na compreensdo e avanco das técnicas
relacionadas a correcdo estética de defeitos causados por tumores faciais. No contexto
brasileiro, o trabalho de Dr. Renato Saltz, notavel pela obra "Aesthetic Surgery After Massive
Weight Loss," oferece uma perspectiva valiosa sobre procedimentos estéticos e reconstrutivos.
A influéncia de Dr. Ivo Pitanguy, expressa em "Cirurgia Plastica da Face," € crucial para a
compreensdo das técnicas de reconstrucdo facial. Do cenario internacional, o0 conhecimento
avancado de rinoplastia e reconstrucgéo facial por Dr. Rod J. Rohrich pode ser explorado em
"Dallas Rhinoplasty: Nasal Surgery by the Masters." A obra "Aesthetic Surgery of the
Craniofacial Skeleton" de Dr. Daniel Marchac, cirurgido plastico francés, contribui com

insights valiosos para a pesquisa. Além disso, o Dr. William Little, autor norte-americano de




"Facial Plastic and Reconstructive Surgery: A Comprehensive Study Guide," proporciona uma
abordagem abrangente e aprofundada sobre cirurgia plastica facial. Vale ressaltar que, a medida
gue a pesquisa avanga, 0 corpo de autores consultados tende a se expandir, incorporando novas

perspectivas e descobertas relevantes para o tema em questéo.

3. RESULTADOS:

Foram identificados 2582 estudos pela aplicacao da estratégia de busca na base de dados
do PubMed. Os artigos que compuseram a amostra final foram publicados nos ultimos 13 anos.
A trajetéria de identificacdo, selecdo, elegibilidade e inclusdo dos estudos selecionados resultou
na analise de 8 artigos, como demonstra o Figura 1. Os estudos foram realizados em diversos
paises como Roménia (TAMAS et al., 2018), Polonia (Brodowski et al., 2019; Dzaman et al.,
2023), Espanha (Macias et al., 2020), China (Zhang et al., 2018), Egito (Amin et al., 2011) e
Alemanha (Hé&ussler et al., 2019; Wollina et al., 2015). Os tipos de estudo foram: estudo
retrospectivo (TAMAS et al., 2018), revisao sistematica (Dzaman et al., 2023), revisdo de
prontuarios (Brodowski et al., 2019; Wollina et al., 2015), relato de caso (Macias et al., 2020;
Zhang et al., 2018), estudo prospectivo(Amin et al., 2011) e artigo cientifico (Haussler et al.,
2019). O Quadro 1 apresenta a sintese dos estudos incluidos para compor a amostra final desta

revisao integrativa (autor, publicacéo, tipo de estudo e objetivo).




Figura 1: Fluxograma de identificacéo, selecéo,

Identificacdo de estudos em bases de dados e registros.

Estudos Identificados na base de dados
PubMed: n = 2582

Identificagdo

Aplicacdo de critérios de inclusdo e exclusdo
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Registros duplicados
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n =254

Ttitulos e resumos

n=78 Causas de exclusdo: artigos de revisdo
narrativa; artigos que ndo respondem a
questdo pesquisada;

Elegibilidade

Avaliacao da qualidade metodologica

Itens incluidos para analise
n=g

Identificagdo

elegibilidade e incluséo dos estudos.

Quadro 1: Descricdo dos artigos incluidos na revisdo integrativa ( n = 8).

Autor

Publicagéo Tipo de Estudo

Objetivo

TAMAS

2018/Inglés/Roménia Estudo retrospectivo

Analisar e discutir
resultados para
concluir com
estratégias cirurgicas
especificas

correlacionadas com
0s resultados

morfopatologicos e

provar  que a




N
9

§
,;',»’/

R #

simbiose entre o0
tratamento cirurgico
e o trabalho do
Servico de

Morfopatologia  é

essencial para
maximizar a
qualidade dos

cuidados  médicos
prestados aos
pacientes (TAMAS
etal., 2018).

Dzaman 2023/Inglés/Polbnia Revisdo sistematica Revisar 0s métodos
reconstrutivos atuais
na regiao
craniofacial,

utilizando implantes
ancorados no 0SSO
para fixacdo de
proteses nasais

(Dzaman et al.,

2023).

Brodowski 2019/Inglés/Polonia Revisdo de prontuarios | Avaliar pacientes
submetidos a
operagoes
relacionadas a

neoplasias malignas
da palpebra e da
regido periocular e

demonstrar quais

métodos de

reconstrucao




defeitos pos-
resseccdo foram mais
vantajosos em termos
funcionais e estéticos
(Brodowski et al.,
2019).

Macias

2020/Inglés/Espanha

Relato de caso

Caso de um paciente
do sexo masculino,
16 anos, portador de
NF1, apresentando
neurofibroma

plexiforme facial
periorbital esquerdo.
e malar com invasao
intraconal e
extraconal de
crescimento  lento
(Macias et al., 2020).

Zhang

2018/Inglés/China

Relato de caso

Caso de uma mulher
de 46 anos com leséo
fibro-6ssea  muito
grande proveniente
da maxila que estava
mais preocupada
com a aparéncia
facial e solicitou
tratamento
conservador por
questdes econdmicas
(Zhang et al., 2018).

Amin

2011/Ingés/Egito

Estudo prospectivo

Testar o resultado




estético do retalho
muscular de
espessura parcial do
esternocleidomastoid
eo (ECM), suas
indicacdes e
limitacGes. A técnica
foi combinada com
uma inciséo de lifting
facial para melhorar
ainda mais 0
resultado (Amin et
al., 2011).

Wollina 2015/Inglés/Alemanha | Revisdo de prontuarios Descri¢do de técnicas
robustas para O
fechamento de
grandes defeitos
faciais ap0s cirurgia
de Mohs, avaliadas
ao longo de um
intervalo de trés anos
no Departamento de
Dermatologia e
Alergologia,
Hospital
Universitério
Académico Dresden
Friedrichstadt,
Dresden, Alemanha
(Wollina et al,
2015).

Hé&ussler 2019/Inglés/Alemanha | Artigo cientifico Reconstrugcdo  d




defeitos resultantes
depende de fatores

especificos do
paciente, como
radioterapia ou

cirurgia prévia, das
expectativas
individuais do
paciente e  das
habilidades do
cirurgido.
Fornecimento de
uma visdo geral dos
tumores de pele
faciais mais
frequentes e das
margens seguras que
eles exigem. Além de
apresentar uma visao
geral do desenho de
retalhos e enxertos
locais (Hé&ussler et
al., 2019).

O foco dos estudos estava na aplicacdo da cirurgia plastica em individuos acometidos
por neoplasias, das mais diversas etiologias - tais como: canceres paranasais, neurofibroma,
fibroadenoma e neoplasias de parétida. Esta revisdo confirmou a procura da cirurgia como
ferramenta estética na correcdo de defeitos causados por neoplasias crénio-faciais por
individuos acometidos pelo cancer.

A intervencdo cirurgica em neoplasias faciais requer uma remocao extensa da area

acometida, provocando deformidades, o que permite que a plastica adentre neste meio trazendo

grandes efeitos estéticos, mas nem sempre podendo retornar o paciente para o convivio social

com total seguranca (Brodowski et al., 2019). Ainda assim, a plastica conseguiu minimizar as



consequéncias destrutivas das neoplasias nas faces dos pacientes, agradando e satisfazendo-os
ponderando a relacdo entre a patologia-estética (Brodowski et al., 2019; Macias et al., 2020).
As neoplasias craniofaciais, além de influenciar a aparéncia, sdo também potenciais agentes na
reducdo da capacidade fisiologica e funcional do corpo, influindo na viséo (neoplasias malignas
periorbitais e palpebrais (Brodowski et al., 2019), fala e mastigacéo.

Em relagdo ao impacto dos canceres no convivio social e individual, ndo ha davidas de
sua influéncia. Isto permite, entdo, que areas clinicas e cirirgicas promovam intervencéo,
modificando lesdes e deformidades causadas pelas neoplasias entregando uma nova
possibilidade de vida para os pacientes, ampliando sua sobrevida pela excisdo neoplésica e
proporcionando sua reintegracéo na sociedade com sequelas reduzidas (Amin et al., 2011).

4. DISCUSSAO:

O céncer é capaz de alterar significativamente a qualidade de vida dos pacientes, atraves
da manifestagdo de diversas alteracGes da integridade fisico-emocional como desconforto, dor,
desfiguracédo, dependéncia e perda de autoestima; esses defeitos estéticos, impedem o paciente
de retornar ao convivio social pleno (Brodowski et al., 2019; Haussler et al., 2019).

A face € um local infeliz para qualquer tipo de tumor — maligno ou ndo — com resultados
estéticos e funcionais significativos, podendo atingir diversas areas do rosto, como ilustrado na
Figura 2, em um estudo retrospectivo de 47 homens e 69 mulheres, a maioria com idade superior
a 60 anos (87 pacientes) (TAMAS et al., 2018; Haussler et al., 2019). Segundo a Organizacao
Mundial de Saade (OMS), “qualidade de vida ¢ a percep¢ao do individuo, de sua posicao na
vida, no contexto da cultura e sistema de valores nos quais ele vive e em relacdo as suas metas,
expectativas, padrdoes e interesses”, relacionando-se & promocdo da saude, prevengdo de
doencas, tratamento e reabilitacdo, a fim de melhorar o bem-estar dos pacientes (Tejada et al.,
2023).

Localizagao do tumor

B Orbital
® Nasofaringeo
® Nasal

Regido zigomatica
B Regiao auricular
M Testa
M Regido temporal

M Regido submentual

Figura 1: Localizacgdes de tumores malignos faciais (TAMAS et al., 2018).




A autoestima, por sua vez, consiste na medida dos sentimentos positivos do individuo
sobre si mesmo. E algo subjetivo porque determina o modo como o individuo pensa e se
comporta, sendo suas medidas baseadas em experiéncias individuais e sociais (Macias et al.,
2020). Pacientes que, porventura, apresentem tumores dos seios nasais e paranasais, perdem
capacidades funcionais como fala, respiracdo, mastigacdo e degluticdo (Macias et al., 2020).
Eles podem, entdo, recorrer a cirurgia plastica que abarca em seu cerne a manutencdo da vida,
funcdo e estética (TAMAS et al., 2018). A cirurgia reconstrutiva apos tratamento cirargico de
neoplasias na regido de cabeca e pescoco é sempre um desafio. Muitos fatores sdo responsaveis
pelo sucesso da reconstrucdo (Macias et al., 2020). A utilizacdo de implantes ancorados pelos
cirurgides promoveu uma recuperacao funcional e estética da neoplasia, surpreendendo tanto o
paciente quanto o cirurgido, que elogiaram muito o efeito cosmético da proétese, que permitiu

ao paciente retornar a plena funcéo social, como mostra a Figura 3 (Macias et al., 2020).

Figura 3: Comparagéo do efeito da Cirurgia estética. A esquerda paciente em pré-operatorio.

A direita paciente em p6s-operatorio (Macias et al., 2020).

A importancia da cirurgia aplicada em tumores faciais estabelece relacéo intima com a
mudanca no estilo de vida, podendo melhorar a condigdo de um paciente com neoplasia em
estagios avangados, que deformam e deterioram o rosto. A pléstica € capaz ndo so de, aliada a
oncocirurgia, retirar o tumor, mas também promover melhora na aparéncia pés-cirurgia. A
mudanca, entdo, institui novos horizontes sociais, permitindo que os individuos se reintegrem
em nucleos de amizades, como no paciente da Figura 4, na qual um neurofibroma plexiforme
facial macico na regido periocular e palpebral foi retirado e feito posteriormente blefaroplastia

palpebral superior, com prolongamento lateral até a témpora, agradando tanto ao médico como




ao paciente; e em um relato de caso em que a paciente, portadora de um fibroma ossificante
maxilar gigante, por meio de excisdo conservadora, obteve um estado psicolégico mais
confiante e melhor qualidade de vida (Macias et al., 2020; Zhang et al., 2018).

Figura 4: Comparacao do paciente com neurofibroma em: pré-operatorio (imagens

superiores) e pos-operatorio (imagens inferiores) (Macias et al., 2020).

A avaliacdo do resultado da cirurgia cosmética em pacientes portadores de neoplasias
deformantes deve sempre enfatizar a funcionalidade e a estética, preservando a primeira e
melhorando a segunda ao maximo nivel técnico possivel pelos interventores meédicos. A
aplicacdo de um questionario, em um estudo da técnica do uso de retalho muscular de espessura
parcial do esternocleidomastdideo (ECM) em tumores de par6tida, acerca da satisfacdo dos

pacientes com o resultado estético apdés um ano de cirurgia de parotidectomia foi avaliada

subjetivamente pelos pacientes perguntando-se sobre: a qualidade das cicatrizes e a facilidade

de escondé-las por um determinado estilo de cabelo, o grau de simetria entre as duas regides



B

parotidas e o grau de simetria de ambos os lados do pescogo; a satisfacdo foi classificada em
profundamente satisfeito, apenas satisfeito ou pouco satisfeito (Amin et al., 2011)!, e foi um
método que permitiu uma abordagem critica do paciente em relacdo a cirurgia, tendo como
resultado a aparéncia estética geral avaliada como boa em 17 pacientes (74%), moderada em 6
pacientes (26%) e nenhum paciente teve uma pontuacao geral ruim, com 69% de satisfacdo
geral profunda com o resultado (Amin et al., 2011).

O avanco da idade traz consigo consequéncias fisicas, com a perda da turgéncia e
elasticidade dérmica, e emocionais, 0 sentimento de impoténcia e inutilidade, o que se agrava
com o desenvolvimento de neoplasias deteriorantes faciais, no entanto, a autoestima e a
seguranca do individuo socialmente pode ser trabalhada por meios estéticos, como nos casos
de uma revisdo prontuaria de 20 pacientes (9 homens e 11 mulheres), com média de idade de
83,6 anos, avaliados durante um periodo de trés anos de arquivos, portadores de grandes
defeitos faciais, que com a cirurgia reparadora avaliaram sua satisfacdo com o resultado estético
e funcional como bom ou melhor em 18 dos 20 casos (Wollina et al., 2015).

Dessa maneira, 0 &amago da cirurgia estética se baseia na protecdo e manutencdo da:
vida, funcdo e estética. As neoplasias craniofaciais, por sua vez, sdo causas de deformidades
que impBem ao paciente pressao social, pela periferizacdo psicoldgica de ndo integracdo em
nacleos de amizade, funcional, com perda da fisiologia normal do corpo e emocional,
contribuindo para retracdo na interacdo coletiva e autodepreciacdo. S&0 esses casos que
requerem uma importante intervencao da plastica como area ndo so cirdrgica-funcional, mas
estética-emocional, melhorando a qualidade de vida, nos ambitos laboral, familiar e
individual(Amin et al., 2011; Macias et al., 2020; Zhang et al., 2018).

5. CONCLUSAO:

A intersecdo entre a cirurgia oncoldgica e a cirurgia plastica emerge como um campo
crucial na busca por solugbes abrangentes e eficazes para os desafios apresentados pelos
tumores faciais. Esta revisao integrativa proporcionou uma visdo aprofundada das aplicacdes
da cirurgia plastica na correcdo estética de defeitos causados por neoplasias craniofaciais,
destacando a complexidade e a importancia dessas intervencfes para os pacientes afetados.
Através da analise cuidadosa dos estudos selecionados, foi possivel identificar ndo apenas as
técnicas cirargicas disponiveis, mas também os resultados alcancados e os desafios enfrentados

pelos profissionais envolvidos.

A abordagem multidisciplinar, que integra cirurgides plasticos, oncologistas e outros

especialistas, desempenha um papel fundamental na concepcdo e execucdo de planos de



tratamento personalizados para cada paciente. A consideracdo de fatores como a localizagéo e
extensdo do tumor, bem como as necessidades estéticas e funcionais do paciente, é essencial
para garantir resultados satisfatorios e uma recuperacdo bem-sucedida. Nesse sentido, a
colaboracéo entre diferentes disciplinas médicas é fundamental para garantir uma abordagem
abrangente e holistica no tratamento de tumores faciais.

E importante destacar que a cirurgia plastica nfo se limita apenas a correco fisica dos
defeitos causados por tumores faciais, mas também desempenha um papel significativo na
melhoria da qualidade de vida e bem-estar psicoldgico dos pacientes. A reconstrucao estética
da face ndo apenas restaura a aparéncia fisica, mas também ajuda a restaurar a autoestima e a
confianca dos pacientes, permitindo-lhes enfrentar os desafios emocionais associados ao cancer
facial com maior resiliéncia e otimismo.

Em dltima andlise, a cirurgia plastica desempenha um papel vital na restauracdo da
salde e da qualidade de vida dos pacientes afetados por tumores faciais. Através da colaboracao
interdisciplinar e do compromisso com a exceléncia clinica, os cirurgiGes plasticos estdo
ajudando a transformar a jornada do tratamento do cancer facial, oferecendo esperancga, cura e

uma nova perspectiva de vida para aqueles que enfrentam essa condicéo desafiadora.
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