2

i

PROMOCAO DA SAUDE

ATUALIZACOES EM

AVELAR ALVES DA SILVA
LENNARA PEREIRA MOTA
PAULO SERGIO DA PAZ SILVA FILHO



2

i

PROMOCAO DA SAUDE

ATUALIZACOES EM

ORGANIZADORES

AVELAR ALVES DA SILVA
LENNARA PEREIRA MOTA
PAULO SERGIO DA PAZ SILVA FILHO

A h o LR



O contetido dos artigos e seus dados em sua forma, correcdo e confiabilidade sdo de
responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive ndo representam necessariamente a posicao
oficial do SCISAUDE. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam
atribuidos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou
utiliza-la para fins comerciais.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliacdo cega pelos pares,
membros do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publica¢do com base
em critérios de neutralidade e imparcialidade académica.

L‘MJ: LICENCA CREATIVE COMMONS

A editora detém os direitos autorais pela edi¢do e projeto grafico. Os autores detém os direitos
autorais dos seus respectivos textos. ATUALIZACOES EM PROMOCAO DA SAUDE 2

de SCISAUDE esta licenciado com uma Liceng¢a Creative Commons - Atribui¢ao-
NaoComercial-SemDerivacoes 4.0 Internacional. (CC BY-NC-ND 4.0). Baseado no trabalho
disponivel em https://www.scisaude.com.br/catalogo/atualizacoes-em-promocao-da-saude-
2/75

2025 by SCISAUDE
Copyright © SCISAUDE
Copyright do texto © 2025 Os autores
Copyright da edicdo © 2025 SCISAUDE
Direitos para esta edicdo cedidos ao SCISAUDE pelos autores.
Open access publication by SCISAUDE




ATUALIZACOES EM PROMOCAO DA SAUDE 2

ORGANIZADORES

Dr. Avelar Alves da Silva
http://lattes.cnpg.br/8204485246366026
https://orcid.org/0000-0002-4588-0334

Me. Paulo Sérgio da Paz Silva Filho
http://lattes.cnpq.br/5039801666901284
https://orcid.org/0000-0003-4104-6550

Esp. Lennara Pereira Mota
http://lattes.cnpg.br/3620937158064990
https://orcid.org/0000-0002-2629-6634

Editor chefe
Paulo Sérgio da Paz Silva Filho

Projeto grafico
Lennara Pereira Mota

Diagramacao:
Paulo Sérgio da Paz Silva Filho

Lennara Pereira Mota

Revisao:
Os Autores

g M
4 %: .‘;“,
A, Y . ,"
e )
\ ;‘,;‘e'.u{{,&;’{ 2



Ana Flavia de Oliveira Ribeiro
Ana Florise Morais Oliveira
André de Lima Aires
Angélica de Fatima Borges Fernandes
Camila Tuane de Medeiros
Camilla Thais Duarte Brasileiro
Carla Fernanda Couto Rodrigues
Daniela de Castro Barbosa Leonello
Dayane Dayse de Melo Costa

Maria Vitalina Alves de Sousa

Maryane Karolyne Buarque
Vasconcelos

Paulo Sérgio da Paz Silva Filho

Mayara Stefanie Sousa Oliveira
Michelle Carvalho Almeida

Marcia Farsura de Oliveira

Conselho Editorial

Elane da Silva Barbosa Juliane Maguetas Colombo Pazzanese

Francine Castro Oliveira Julia Maria do Nascimento Silva

Giovanna Carvalho Sousa Silva Kaline Malu Gerénimo Silva dos Santos

Heloisa Helena Figuerédo Alves Laiza Helena Viana

Jamile Xavier de Oliveira Leandra Caline dos Santos

Jean Carlos Leal Carvalho De Melo Filho Lennara Pereira Mota
Jodo Paulo Lima Moreira Luana Bastos Araujo
Juliana britto martins de Oliveira Maria Isabel Soares Barros
Juliana de Paula Nascimento Maria Luiza de Moura Rodrigues
Raissa Escandiusi Avramidis Wesley Romdrio Dias Martins

Renata Pereira da Silva Wilianne da Silva Gomes

Sannya Paes Landim Brito Alves Willame de Sousa Oliveira

Suellen Aparecida Patricio Pereira Naila Roberta Alves Rocha

N ill | A
Thamires da Silva Leal eusa Camilla C'ave'l cante Andrade
Oliveira



Dados Internacionais de Catalogagdo na Publicagdo (CIP)
(Camara Brasileira do Livro, SP, Brasil)

Atualizacgdes em promogdc da salide 2 [livro
eletrénico] / organizacgdoc Avelar Alves da Silwva,
Paulo Sérgio da Paz Silva Filho, Lennara
Pereira Mota. —— Teresina, PI : SCISAUDE, 2025.
PDF

Varios autores.
Biblipgrafia.
ISBN 978-65-B5376-61-7

1. Promogdc da saude 2. Saude - Brasil 3. Satde
piiblica 4, Sistema Unico de Satde (Brasil) I, Silva,
Avelar Alves da. II. Silwva Filho, Pauloc Sérgio da
Paz. III. Mota, Lennara Pereira.

25251718 CDD-613

Indices para catidlogo sistematico:
1, Sande : Promogac da saude : Ciéncilias medicas 613

Eliane de Freitas Leite - Bibliotecaria - CRE 8/8415

10.56161/sc1.ed.20250217

= |

978-65-85376-61-7

SCISAUDE
Teresina — PI — Brasil
scienceesaude@hotmail.com
www.scisaude.com.br




APRESENTACAO

A promogao da saude ¢ um pilar essencial para a construcao de sociedades mais saudaveis e
resilientes. Com o avanco das pesquisas e a necessidade de abordagens cada vez mais integradas
e interdisciplinares, 'Atualizacbes em Promoc¢do da Saude 2" surge como uma obra
fundamental para profissionais, pesquisadores e estudantes que desejam aprofundar seus
conhecimentos sobre o tema.

Este livro reline uma série de a estudos atualizados, abordando estratégias inovadoras, politicas
publicas, desafios contemporaneos e praticas bem-sucedidas na promog¢do da saude. A
diversidade dos temas tratados reflete a amplitude desse campo, explorando desde a atencdo
primaria até a implementagao de tecnologias na satde, passando por programas de prevengao,
educagdo em saude e andlise epidemiologica.

Com uma linguagem clara ¢ fundamentagao cientifica rigorosa, "Atualizacdes em Promocao
da Saude 2" ¢ uma leitura indispensdvel para aqueles que buscam compreender as novas

tendéncias ¢ contribuir para a efetivagdo de agdes voltadas ao bem-estar da populacao.

Este livro ndo apenas compartilha conhecimento, mas também incentiva a reflexdo critica ¢ a
aplicacdo de estratégias baseadas em evidéncias para um futuro mais saudével e sustentavel.

Boa Leitura!!!
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CAPITULO 26

A PRATICA DO ENFERMEIRO NA INSERCAO E
MANUTENCAO DO PICC EM PEDIATRIA: DESAFIOS E
ESTRATEGIAS ASSISTENCIAIS

THE NURSE'S PRACTICE IN THE INSERTION AND MAINTENANCE OF PICC IN
PEDIATRICS: CHALLENGES AND CARE STRATEGIES

d. 1710.56161/sci.ed.20250217C26

TALISON LEONARDO DOS SANTOS
Graduacdo em enfermagem - Universidade Paulista — UNIP.

PROF?*. MSC. ANDREARA DE ALMEIDA E SILVA
Mestrado em Ciéncias (Conceito CAPES 6). Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da
Universidade de Sao Paulo

RESUMO

Introducgdo: O Cateter Central de Insercdo Periférica (PICC) ¢ amplamente utilizado em
pediatria devido a sua eficiéncia em proporcionar acesso venoso prolongado com menor
desconforto ao paciente. Esse dispositivo ¢ uma alternativa segura e eficaz para criangas que
necessitam de terapias intravenosas complexas. Objetivo: analisar a atuagao do enfermeiro na
inser¢do e manutencdo do PICC em pediatria, destacando os desafios enfrentados e as
estratégias assistenciais utilizadas. Metodologia: consistiu em uma revisao integrativa da
literatura, abrangendo publicagdes de 2020 a 2024 em bases como LILACS, SciELO e PubMed.
Foram selecionados 12 artigos que atendiam aos critérios de inclusdo, proporcionando uma
visdo abrangente sobre o tema. Resultados: foram organizados em quatro categorias principais:
indicacgdo e inser¢do do PICC, manuten¢do da permeabilidade, monitorizagao para prevengao
de infecgdes e retirada do cateter. Observou-se que, embora os enfermeiros possuam
conhecimento tedrico sobre o manuseio do PICC, praticas inadequadas ainda sao frequentes,
indicando a necessidade de maior capacitacao e treinamento. Além disso, a adesdo a protocolos
baseados em evidéncias foi identificada como essencial para minimizar complica¢des, como
infecgdes e deslocamentos do dispositivo. Conclusio: a inser¢do e manutengdo do PICC em




